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Regulamento Técnico — Geréncia Esporte Escolar

DISPOSIGOES ADMINISTRATIVAS E TECNICAS

Art. 12 As competices dos “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a 17 anos” e “CCEF — Moleque Bom de Bola”
serdao realizadas de acordo com as Regras Internacionais adotadas pelas diversas Confederacdes
Brasileiras e normatizadas ou alteradas pelo disposto neste Regulamento.

Paragrafo Unico- Os casos omissos a este Regulamento serdo resolvidos pela Coordenacgdo da
Modalidade, em conjunto com a Coordenacdo Técnica e Coordenacdo Geral do evento.

Art. 29 - Para as disputas das diversas modalidades sera definida pela Coordenacdo Geral, a data para a
entrega da Ficha Geral de Inscri¢ao;

§ 12- No caso das modalidades de Atletismo, Ciclismo, Ginastica Ritmica, Jud6 e Natacdo, esta Ficha
devera ser acompanhada da Ficha Nominal por Prova ou Categoria.

§ 29- A ndo entrega destas Fichas caracterizara a desisténcia de participa¢do nos “JESC 12 a 14 anos”,
“JESC 15 a 17 anos” e “CCEF — Moleque Bom de Bola”.

§ 39- A Ficha Nominal por Prova ou Categoria, ndo podera ser substituida ou alterada apds a data
definida em Calendario Oficial publicado pela FESPORTE.

Art. 32 Para as disputas das modalidades de Basquetebol, Futebol, Futsal, Handebol, Voleibol e
Voleibol de Praia, a equipe devera preencher e entregar na mesa da Coordenac¢do da Modalidade, até
30 minutos antes do horario previsto para o inicio do jogo, a Ficha Técnica, contendo a relagdo
nominal numerada dos alunos-atletas inscritos para o jogo, acompanhada dos respectivos documentos
de identificacdo.

Art. 42 Para as disputas das modalidades de Atletismo, Badminton, Ciclismo, Ginastica Ritmica, Judo,
Natacdo, Ténis de Mesa e Xadrez, o aluno-atleta devera apresentar-se a mesa da Coordenacdo da
Modalidade, munido de seu documento de identifica¢do, ficando a critério da referida mesa, quando
da devolucdo do documento.

Art. 52 Serd dado um prazo de quinze minutos para que o aluno-atleta ou a equipe apresentem-se
para disputar uma competicao “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a 17 anos” e “CCEF — Moleque Bom de
Bola”.

§ 19- O prazo acima definido inicia a partir do momento em que o professor-técnico e/ou o aluno-
atleta capitdo da equipe presente, assine a simula (na auséncia de ambos competidores, sera assinado
pelo professor-arbitro), considerando-se sempre o horario previsto na programacdo para o inicio da
competigao.

§ 29- Esgotado este prazo, o ausente sera declarado perdedor por “WQ”.

§ 32- Os casos de “WQ” serdo apreciados pela coordenagdo técnica do evento e encaminhados para
Comissdo Disciplinar ou Comissao Disciplinar Pedagodgica

§ 42- No caso de um aluno-atleta ou uma equipe vir a ser excluida da competicdo sera desconsiderado
todos os resultados das disputas, por ventura, por eles ja realizadas.
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Art. 62 O aluno-atleta, o professor-técnico ou dirigente que for expulso/desqualificado de um jogo, ndo
podera participar do jogo seguinte, além de ficar sujeito a outras penas impostas pela Comissdo
Disciplinar ou Comissado Disciplinar Pedagdgica.

§ 19- Nas modalidades de Futebol e Futsal, o aluno-atleta que receber dois (2) cartGes amarelos, ndo
podera participar do jogo seguinte, além de ficar sujeito a outras penas impostas pela Comissdo
Disciplinar ou Comissado Disciplinar Pedagodgica.

§ 29- O cumprimento das penalidades acima previstas é de responsabilidade de cada equipe,
independente de comunicacao oficial.

Art. 72 Quando da coincidéncia da cor nos uniformes, havendo necessidade de troca, definida pelo
professor-arbitro, caberd ao aluno-atleta ou a equipe que estiver colocada no lado esquerdo da tabela
a fazé-lo.

Art. 82 O chefe da delegacdo, o professor-técnico e os oficiais, quando estiverem no setor interno de
uma competicao, deverao vestir calca, bermuda ou agasalho esportivo, camiseta ou camisa e calcado
fechado (sapato ou ténis).

Art. 9. Quando da interrupcdo de uma competicdo por motivo extraordinario, serdo tomadas as
seguintes providéncias:

I- até uma hora - sera reiniciado no mesmo local, com o0 mesmo tempo e placar;
II- mais de uma hora - sera anulada, cabendo a Coordenac¢do Técnica determinar novo local, se
necessario, e horario.

Art. 10. A Coordenacdo Geral primara para que os professores-arbitros sejam profissionais ou
académicos de Educacdo Fisica.

Art. 11. E de responsabilidade de cada delegacdo, deixar o banco de reservas limpo, apds o
encerramento de seu jogo.

Art. 12. Nenhuma competicdo dos “JESC 12 a 14 anos” e “CCEF — Moleque Bom de Bola” podera iniciar
apos as dezenove (19) horas.

Art. 13. E proibida a divulgacdo, comercializa¢do e o consumo de cigarro e bebida alcodlica, bem como
a divulgacao de concorrente de promotor e patrocinador, por parte de todos os envolvidos nos Jogos

Escolares de Santa Catarina.

Art. 14. Serdo convocados para as Etapas Nacionais os Professores Técnicos Campedes nas
modalidades Coletivas disputadas nas Etapas Estaduais dos JESC.

§ 19- Para as modalidades Individuais serdo convocados aqueles que classificarem maior nimero de
atletas, independente de género, porém, excecoes feitas a algumas modalidades as quais possuem
critérios especificos descritos neste Regulamento.

§ 29- Todos os Professores convocados deverdo possuir carteira do CREF atualizadas.

§ 32 Caso haja empate, sera convocado o Professor Técnico que tiver mais atletas melhores
classificados na modalidade (292,32 e assim sucessivamente). Se persistir empate realizar sorteio.

www.fesporte.sc.gov.br - geded@fesporte.sc.gov.br 3



¢) Fesporte
FUNDAGAO CATARINENSE DE ESPORTE
Regulamento Técnico — Geréncia Esporte Escolar

SISTEMAS DE DISPUTA E CLASSIFICACAO

Art. 15. Para a realizacao dos “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a 17 anos” e “CCEF — Moleque Bom de
Bola” serd adotado um dos seguintes sistemas de disputas para as modalidades de Basquetebol,
Futebol, Futsal, Handebol, Voleibol e Voleibol de Praia:

§ 12 - Com a participagdo duas (2) a cinco (5) equipes:

I- grupo Unico - as equipes jogam entre si, obtendo-se diretamente a classificagdo final.

§ 22 - Com a participacdo de seis (6) a dez (10) equipes:

I- primeira fase: classificatéria - dois grupos (A e B) - as equipes jogam entre si dentro do grupo,
classificando-se as duas melhores colocadas de cada um para a fase seguinte.

lI- segunda fase: semifinal

CRUZAMENTO OLIMPICO
12deA X 29deB
12deB X 22deA

lll- terceira fase: final - as duas equipes perdedoras disputam o terceiro e o quarto lugar e as duas
equipes vencedoras disputam o titulo de campea e vice-campea.

§ 32- Com a participacdo de mais que dez (10) equipes:

I- serda adotado o sistema que melhor se adaptar, considerando-se o tempo disponivel e estrutura
fisica para a realizacdo dos Jogos.

Art. 16. Exclusivamente para as competicOes relativas a etapa estadual “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a
17 anos”, para as modalidades de Basquetebol, Futsal, Handebol, Voleibol e Voleibol de Praia sera
adotada a seguinte programacao de jogos:

Com (5) cinco equipes:

12 dia
5 X 1
3 X 2
4 X 1
22 dia
4 X 5
1 X 2
3 X 5
2 X 4
32 dia
X 3
2 X 5
3 X 4
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Com 4 equipes:

12 rodada

(Joco1) -1 X 4

(Jogoz2)-2 X 3

Em caso de empate, havera sorteio apds o termino da partida para definir a préxima rodada realizada
pelo arbitro na presenca dos professores-técnicos.

22 rodada
Vencedor JOGO 1 X Perdedor JOGO 2
Vencedor JOGO 2 X Perdedor JOGO 1

32 rodada
Perdedor JOGO 1 X Perdedor JOGO 2
Vencedor JOGO 1 X  Vencedor JOGO 2

Art. 17. Na etapa estadual do CCEF — Moleque, em ambos os géneros, as chaves serdo compostas
como segue:

“CHAVE A” “CHAVE B”

N2 EQUIPE N2 EQUIPE

1 22 colocado da Regiao 6 19 colocado da Regiao

2 19 colocado da Regiao 7 22 colocado da Regiao

3 22 colocado da Regiao 8 19 colocado da Regiao

4 19 colocado da Regiao | 9 22 colocado da Regiao

5 Municipio-sede ou 32 colocado da 10 Municipio-sede ou 32 colocado da
regido sede regido sede

§ 12 Haverad sorteio dos 19s colocados de cada regido mais o municipio-sede para definicdo das chaves,

consequentemente o segundo lugar da regido sorteada ocupara a outra chave.

Art. 18. Na etapa estadual para as modalidades de Badminton e Ténis de Mesa, em ambos os géneros,

as chaves serao compostas como segue:

“CHAVE A” “CHAVE B”
N2 EQUIPE N2 EQUIPE
1 22 colocado da Regiao 6 19 colocado da Regiao
2 19 colocado da Regiao 7 22 colocado da Regiao
3 22 colocado da Regiao 8 19 colocado da Regiao
4 19 colocado da Regiao 9 22 colocado da Regiao
5 SEDE — 12 ou 29 10 SEDE — 12 ou 29

§ 12 Havera sorteio dos 19s colocados de cada regido para definicdo das chaves, consequentemente o
segundo lugar da regido sorteada ocupara a outra chave.

§ 292 Havera sorteio do 12 colocado da sede para definir em que chave irda pertencer,
consequentemente o segundo lugar ocupara a outra chave.

Art. 19. Caso uma equipe ou atleta classificado desista, e havendo tempo habil, a Fesporte podera
convidar outra escola ou atleta para participar do evento, obedecendo a ordem de classificacao da
regiao.

Art. 20. Para a modalidade de Ginastica Ritmica as normas de disputas seguirdo os dispostos no item 7

do Regulamento Técnico especifico.
www.fesporte.sc.gov.br - geded@fesporte.sc.gov.br 5
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Art. 21. Para a modalidade de Xadrez as normas de disputas seguirdao os dispostos no item 14 do
Regulamento Técnico especifico.

NORMAS DE DISPUTAS DAS MODALIDADES

1- ATLETISMO

1.1- As competigOes de Atletismo nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos”
e “JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas nos dois géneros, obedecendo a uma programagao,
onde constarao as seguintes provas:

“JESC 12 a 14 anos”
PROVA FEMININO MASCULINO
75 metros X X
250 metros X X
1.000 metros X X
80 metros com barreiras X
100 metros com barreiras X
Revezamento 4 X 75 metros X X
Arremesso do peso 3 kg. 4 kg.
Langamento do dardo 500 gr. 600 gr.
Langamento do disco 750 gr. 1kg.
Salto em altura X X
Salto em distancia X X
Pentatlo: Hexatlo:
80 metros com barreiras, 80 metros com barreiras,
Salto em altura, Salto em altura,
Combinadas Arremesso do peso, Arremesso do peso,
Salto em distancia, Salto em distancia,
800 metros. Langamento do dardo,
800 metros.

“JESC 15 a 17 anos”

PROVA FEMININO MASCULINO
100 metros X X
200 metros X X
400 metros X X
800 metros X X
3.000 metros X X

100 metros com barreiras — 0,762m
110 metros com barreiras — 0,914m

Arremesso do peso 3kg. Skg.
Langamento do dardo 500 gr. 700 gr.
Langamento do disco 1kg. 1,5 kg.

Salto em altura X X

Salto em distancia X X

Salto triplo X X
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Heptatlo: Octatlo:
100 m. com barreiras, 100 metros,
Salto em altura, Salto em distancia,
Arremesso do peso, Arremesso do peso,
Combinadas 200 metros, 400 metros,
Salto em distancia, 110 metros com barreiras,
Langamento do dardo e Salto em altura,
800 metros. Langamento do dardo e
1.000 metros.

1.1.1- No caso de alguma prova ndo poder ser realizada, sera utilizado o “ranking” da Federacdo
Catarinense de Atletismo, na referida categoria (faixa etaria) para selecionar o aluno-atleta que
participara da etapa nacional.

1.2- A delegacdo poderd ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
13 13 2

Professores-técnicos

1.3- Cada delegacdo poderd inscrever no maximo dois (2) alunos-atletas em cada prova e uma equipe
de revezamento.

1.4- O aluno-atleta podera participar de no maximo duas (2) provas, exceto envolvendo as provas de
800 metros, 1.000 metros, 3.000 metros e Combinadas (Heptatlo e Octatlo).

1.5- A distribuicdo das raias sera efetuada no momento da confeccdo das simulas.
1.6- Ao aluno-atleta serd permitido o uso de implemento proprio, desde que o mesmo seja aferido
pela Coordenacdo da Modalidade antes do inicio de cada etapa e posto a disposicdo de todos os

competidores.

1.7- A numeracgdo do aluno-atleta sera disponibilizada pela Coordenacdo Geral dos Jogos Escolares de
Santa Catarina.

1.8- Para a prova de 80 metros com barreiras feminino (JESC 12 A 14 ANOS) serdo utilizadas oito (8)
barreiras com altura de 0,76 metros, distribuidas na pista a uma distancia de 8,00 metros entre si.

1.8.1- A distancia da linha de largada até a primeira barreira e da ultima barreira até a linha de
chegada sera de 12,00 metros.

1.9- Para a prova de 100 metros com barreiras masculino (JESC 12 A 14 ANOS) serdo utilizadas dez (10)
barreiras com altura de 0,838 metros, distribuidas na pista a uma distancia de 1.83 metros entre si.

1.9.1- A distancia da linha de largada até a primeira barreira serdo 13,00 metros e da ultima barreira
até a linha de chegada sera de 10,50 metros.

1.10- Para a prova de 100 metros com barreiras feminino (JESC 15 A 17 ANOS) serdo utilizadas dez (10)
barreiras com altura de 0,762 metros, distribuidas na pista a uma distancia de 8,50 metros entre si.

1.10.1- A distancia da linha de largada até a primeira barreira sera de 13 metros.

1.10.2- A distancia da ultima barreira até a linha de chegada sera de 10,50 metros.

www.fesporte.sc.gov.br - geded@fesporte.sc.gov.br 7
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1.11- Para a prova de 110 metros com barreiras masculino (JESC 15 A 17 ANOS) serdo utilizadas dez
(10) barreiras com altura de 0,914 metros, distribuidas na pista a uma distdncia de 9,14 metros entre
Si.

1.11.1- A distancia da linha de largada até a primeira barreira sera de 13,72 metros.
1.11.2- A distancia da ultima barreira até a linha de chegada sera de 14,02 metros.

1.12- A classificagdo nas provas de 800 metros, 1.000 metros e 3.000 metros sera apurada no sistema
de “final por tempo”.

1.13- O aluno-atleta deverd comparecer uniformizado tanto para a competicdo, quanto para a
premiacao, tdo logo seu nome seja anunciado pela organizacgao.

1.14- Os protestos e recursos ocorridos durante as provas serdo resolvidos inicialmente pelo arbitro da
prova, em segunda instancia pelo arbitro geral e, em ultima instancia, pelo Juri de Apelacdo, composto
por trés (3) professores-técnicos indicados quando da realizagdo do Congresso Técnico da Modalidade.

1.15- Para representar Santa Catarina nos Jogos Escolares da Juventude JEJS (Nacional), serdo
convocados 13(treze) atletas de cada género de acordo com os seguintes critérios:

1.15.1- Nos JESC (12 a 14 anos) serdo convocados 10 (dez) atletas primeiros classificados nas provas de
(75, 250, 1.000metros, 80metros F ou 100metros M com barreiras, peso, dardo, disco, altura, distancia
e Combinadas) e mais 3(trés) atletas escolhidos por uma Comissdo de 5 (cinco) professores/técnicos
com CREF, definidos no Congresso Técnico especifico da modalidade no evento.

1.15.2- Nos JESC (15 a 17 anos) serdo convocados os 13 (treze) atletas primeiros classificados nas
provas.

1.15.2.1- Caso um atleta obtenha o primeiro lugar em duas provas, sera aberta uma vaga aos atletas 22
classificados, (independente de prova), cuja marca seja a melhor colocacdo no ranking oficial da CBAT.

1.16- Serdo convocados 2 (dois) professores/técnicos com CREF para compor a selecdo, sendo
considerados os que mais tiverem atletas em 12 lugar, independente do género, e caso haja empate
no nimero de 12 lugares, serd convocado o técnico que tiver o atleta com melhores classificacdes
(29,32 e assim sucessivamente).

1.16.1- Para convocacgdo dos professores/técnicos dos JESC (12 a 14 anos), somente serdo computados
os resultados das 10 provas, ndo serdo contabilizados os 3 trés atletas escolhidos pela comisséo.

2- BADMINTON

2.1 — A PARTICIPACAO DA MODALIDADE DE BADMINTON “JESC 15 A 17 ANOS”
ENCERRA NA ETAPA ESTADUAL, PORQUE O COMITE OLIMPICO BRASILEIRO —
COB, NAO OFERECE ESTA MODALIDADE NOS JOGOS ESCOLARES DA
JUVENTUDE - 15 A 17 ANOS.
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2.2- A competicdao de Badminton nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos” e “JESC
15 a 17 anos” sera disputada na categoria individual, em cada género, no formato de dois (2) sets
vencedores de vinte e um (21) pontos cada um.

2.2.1- Havendo empate em vinte (20) pontos sera necessario que um aluno-atleta alcance a diferenca
de dois (2) pontos para ser declarado vencedor, até o limite de vinte e nove (29) pontos.

2.2.2- Havendo empate em vinte e nove (29) pontos, o aluno-atleta que conquistar o trigésimo ponto
sera declarado vencedor do “set”.

2.2.3- O sistema de disputa e classificagdo a ser utilizado serd definido no Congresso Técnico
Especifico da Modalidade, considerando-se principalmente o nimero de alunos-atletas inscritos e o
tempo disponivel para a realizacdo dos Jogos.

2.2.4- Se for definido um sistema de disputa e classificacdo que utilize a distribuicdo dos participantes
em grupos, os “cabecas de grupo” serao definidos com base no “ranking” da Federacao Catarinense de
Badminton, usando por base o primeiro dia do més da competicao.

2.2.5- O aluno-atleta que possuir a pontuacdo mais alta sera “cabeca do grupo A”, a segunda maior
pontuacdo serd “cabeca do grupo B”, e assim sucessivamente.

2.2.6- No caso de dois ou mais alunos-atletas obterem a mesma pontuagdo, um sorteio definira a
posicdo dos mesmos nos grupos.

2.2.7- Todos os alunos-atletas que tiverem pontua¢do no “ranking” serdo distribuidos nos grupos
conforme suas posic¢oes, ficando para sorteio somente aqueles ndo ranqueados.

2.3 - A delegacdo podera ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
2 2 2

Professores-técnicos

2.4- O aluno-atleta deverd apresentar-se para o jogo devidamente uniformizado.
2.4.1- Todos os atletas deverdo jogar com camiseta (exceto regata), cal¢cdo ou short, meia e ténis.

2.4.2. Ndo sera permitido o uso de bonés, bermudas (abaixo dos joelhos) e calgas compridas, no
entanto fica liberado o uso de “bandanas”.

2.5- As petecas utilizadas serdo as oficiais, de nylon, aprovadas pela “BWF”.

2.6- Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

- Vitoria .oooeeieeeecieeee, 3 pontos;
2-derrota ..ciiieiiieieeeeees 1 ponto;
- AUSENCIA .evveereeeeiieeeeeenee, 0 ponto.

2.7- Ocorrendo empate na classificacdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:

2- entre dois alunos-atletas:
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a) confronto direto.
2- entre trés ou mais alunos-atletas:

a) set “average” entre os empatados;

b) pontos “average” entre os empatados;
c) sorteio.

3- BASQUETEBOL

3.1- As competicdes de Basquetebol nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos” e
“JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas nos dois (2) géneros e terdo a duracdo conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” \ “JESC 15 a 17 anos”
FEMININO e MASCULINO
PERIODOS TEMPO TOTAL PERIODOS TEMPO TOTAL
4 X 8 minutos 32 minutos 4 X 10 minutos 40 minutos

3.2- Entre cada periodo havera um intervalo de um (1) minuto, exceto o intervalo entre o segundo e o
terceiro periodo que sera de trés (3) minutos.

3.3- O sistema de jogo ficara a critério do técnico da equipe durante todo o jogo.
3.4- O crondmetro devera ser travado nas cobrancas de lance livre e pedido de tempo;
3.5- 0 ultimo minuto de cada periodo devera ser cronometrado.

3.6- O reinicio do jogo apds cada intervalo serd feito com “posse de bola na linha central da quadra”
pela equipe que ndo a tenha tido quando do inicio do periodo anterior.

3.7- A troca de lado da quadra dar-se-a somente entre o segundo e o terceiro periodo.

3.8- Cada equipe tera direito a um (1) pedido de “tempo técnico” com dura¢do de um (1) minuto em
cada periodo.

3.9- Sera utilizada a bola oficial da modalidade para cada categoria.

3.10- N3o sera observada uma sequéncia de numeracgdo nas camisetas dos alunos-atletas, no entanto,
todas deverdo estar numeradas.

3.10.1- Sugere-se que as camisetas possuam numeros na frente (peito) e atras (costas).

3.11 - A equipe deverd observar o art. 23 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de
inscritos), apresentar-se e permanecer no jogo com um nimero minimo e maximo de alunos-atletas,
conforme tabela abaixo, caso contrdrio sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por
" ”
wo”.

“JESC 12 a 14 anos” “JESC 15 a 17 anos”
MINIMO MAXIMO MINIMO MAXIMO
08 10 05 10
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3.11.1- Em caso de “WOQ” serd conferido o placar de 20 X 00 a equipe vencedora.

3.12- Considere-se exce¢dao ao disposto no item acima, a partir da segunda rodada, motivado por
cumprimento de penalidade ou impossibilidade fisica devidamente comprovada com atestado médico.

3.12.1- Neste caso a equipe deverd jogar tantos quantos periodos (igual ao nimero de alunos-atletas
qgue faltam) com um aluno-atleta a menos, ou jogar um periodo com tantos quantos alunos-atletas

(igual ao numero de alunos-atletas que faltam) a menos.

3.13- Até o final do jogo, do JESC 12 al4 anos, no minimo oito (08) alunos-atletas deverdo jogar um
periodo completo.

3.13.1- N&o serd permitida a soma de tempo de jogo em periodos distintos para o cumprimento do
acima previsto.

3.13.2- Quando um aluno-atleta ndo puder completar um periodo, a equipe podera utilizar outro que
o completara em seu lugar.

3.13.3- Esta atitude, no entanto, ndo caracterizara o cumprimento da necessidade de jogar um periodo
completo para nenhum deles.

3.13.4- Se esta impossibilidade ocorrer no ultimo periodo do jogo, ou no caso de ser definitiva para
ele, a equipe devera completar o periodo com um (1) aluno-atleta a menos.

3.14- Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

- VItOria oo 3 pontos;
2-derrota i, 1 ponto;
R-AUSENCIA .uvveeeeeeeiiiiee e, 0 ponto.

3.15- Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes:
a) confronto direto.

lI- entre trés ou mais equipes:

a) saldo de pontos nos jogos disputados entre si;
b) melhor ataque nos jogos disputados entre si;

c) melhor defesa nos jogos disputados entre si;

d) pontos “average” nos jogos disputados entre si;
e) sorteio.

3.16- Ocorrendo empate no final de um jogo, serdo realizadas tantas quantas prorrogacdes de quatro
(4) minutos para os “JESC 12 a 14 anos” e cinco (5) minutos para os “JESC 15 a 17 anos” forem

necessarias, até que uma equipe possa ser declarada vencedora.

3.16.1- Durante a prorrogacao, as equipes terao direito a um pedido de tempo em cada prorrogacao.
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4- CICLISMO

4.1- As competicdes de Ciclismo nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15
a 17 anos” serdo disputadas nos dois géneros, obedecendo a uma programacdo, onde constardo as
seguintes provas:

“JESC 12 a 14 anos”

PROVA FEMININO MASCULINO

Contra Reldgio Individual 500 metros 500 metros
Estrada (em circuito) 20 minutos + 1 volta 35 minutos + 1 volta
Prova por Pontos 10km até 4 sprints 15 km ate 6 sprints

“JESC 15 a 17 anos”

PROVA FEMININO MASCULINO

Contra Reldgio Individual 500 metros 500 metros
Estrada (em circuito) 35 minutos + 1 volta 50 minutos + 1 volta
Prova por Pontos 15km até 6 sprints 25 km ate 10 sprints

4.2- A delegacdo poderda ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
5 5 2

Professores-técnicos

4.3- Cada aluno-atleta podera participar das trés (3) provas oferecidas.

4.4- Serd permitido qualquer tipo de bicicleta (quadro de “mountain bike” ou de estrada) de qualquer
material, desde que dentro do regulamento da “UCI”.

n u n u

4.4.1- Ndo serd permitida a utilizacdo dos seguintes aparatos: “guidao clipe”, “rodas fechadas”, “rodas

n u

de carbono de qualquer tipo”, “aros de carbono de qualquer tipo”.

4.4.2- As rodas utilizadas deverdo ser as tradicionais, ou seja, aros de aluminio e raiadas, dentro do
gue prevé o regulamento da “UCI”".

4.4.3- A transmissdo para o 12 a 14 estara limitada em 6,22 metros e para o 15 a 17 estara limitada em
7,93 metros.

4.4.4- Estd autorizado o uso de “ciclo computadores”.
4.5- O aluno-atleta devera apresentar-se para a competi¢cdo devidamente uniformizada.

4.5.1- O uniforme do aluno-atleta serd composto por cal¢do (de qualquer tipo), camisa de ciclismo ou
camiseta comum (exceto camiseta regata), capacete de uso obrigatdrio e devidamente calgado.

n u

4.5.2- N3o serd permitido o uso de “perneiras”, “manguitos” e “botas de lycra” sobre a sapatilha.
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4.6- Nas provas de Estrada (em circuito ou prova por pontos), o aluno-atleta devera respeitar a linha
de “sprint”, ndo realizando manobras bruscas ou desviando-se de sua trajetdria com o objetivo de
bloquear um adversario.

4.7- Para a Prova Contra Reldgio Individual - 500 metros:

I- a ordem de partida sera estabelecida através de sorteio;

lI- todos os participantes devem efetuar a sua tentativa na mesma sessao;

IlI- a prova devera ser realizada, preferencialmente, em um terreno com altimetria plana;

IV- todos os alunos-atletas largardo em intervalos de um (1) minuto;

V- o aluno-atleta que antecipar a largada tera um acréscimo dos segundos proporcionais ao seu
respectivo tempo final;

VI- em caso de falsa largada ou acidente, o aluno-atleta terd direito a mais uma largada, apods a
participacdo do ultimo concorrente;

4.8- Para a Prova por Pontos

4.8.1 — Prova por pontos é uma corrida em circuito, preferencialmente de 700 a 1000m de extensdo no
maximo.

4.8.2 — Dependendo do tamanho do circuito, serad estabelecida a quantidade e voltas dos sprints,
definido na reunido técnica.

4.8.3 — A prova sera realizada em um circuito fechado tendo como vencedor o ciclista que somar o
maior numero de pontos durante a corrida.

4.8.4 — A volta anterior a disputa do Sprint sera sinalizada por sino ou apito.

4.8.5 — A Pontuacdo de cada Sprint sera a seguinte:
2- 5 pontos,
2- 3 pontos,
2- 2 pontos,
2- 1 ponto.

4.8.6 — Caso um ou mais atletas, deem uma volta completa no pelotdo, este(s) recebera(ao) 10 pontos
e voltam a integrar o mesmo. Neste caso a quilometragem da prova é contada a partir do pelotdo e
ndo do(s) atleta(s) que conquistaram a pontuacao.

4.8.7 — Antes da partida, todos os ciclistas serdo alinhados com um dos pés no chdo.

4.8.8 - Os corredores retardatarios, alcancados pelos ponteiros (ou pelotdo majoritario) serdo
imediatamente retirados da prova pela arbitragem, constando na classificacao final como DNF. Casos

omissos a estes, serdo julgados e decididos pelo coordenador da modalidade.

4.8.9 - a corrida pode ser interrompida em caso de queda da maioria dos participantes ou por
problemas climaticos, a critério da Coordenacdo da Modalidade.

4.9- Para a Prova de Estrada (em circuito):
4.9.1 — A Prova de Estrada é uma corrida em circuito, em uma distancia e tempo determinados.

4.9.2 - A prova serd realizada em um circuito fechado, tendo como vencedor o ciclista que cruzar a
linha de chegada, na ultima volta, em primeiro lugar.

4.9.3 - Antes da partida, todos os ciclistas serdo alinhados com um dos pés no chdo.
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4.9.4 — Os corredores retardatdrios, alcancados pelos “ponteiros” (ou pelotdo majoritario) serdo
imediatamente retirados da prova pela arbitragem, constando na classificacao final como DNF.
4.9.5 - a ultima volta serd indicada por sino e ou apito.

4.9.6 - a corrida pode ser interrompida em caso de queda da maioria dos ciclistas ou por problemas
climaticos, a critério da Coordenacdo da Modalidade.

4.10- Nas Provas de Estrada e de Pontos, o apoio mecanico e abastecimento acontecerdao em locais
pré-determinados pela Coordenacdo da Modalidade.

4.10.1- O participante que receber apoio mecanico ou abastecimento em locais ndo autorizados sera
desclassificado da competicao.

4.11- Ndo havera acompanhamento (apoio com veiculos) em nenhuma das provas.

4.12- E obrigatério que o aluno atleta quando termine a prova (imediatamente) faca a afericdo da sua
bicicleta junto aos comissarios em lugar pré-determinado pela Coordenacdo da Modalidade.

5- FUTEBOL

5.1- A competicdo de Futebol nos “CCEF - Moleque Bom de Bola” sera disputado nos dois (2) géneros e
terdo a duracao conforme tabela abaixo:

“CCEF - Moleque Bom de Bola”
FEMININO MASCULINO
PERIODOS TEMPO TOTAL PERIODOS TEMPO TOTAL
4 X 12 minutos 48 minutos 4 X 15 minutos 60 minutos

5.2 - Entre o segundo e o terceiro periodo havera um intervalo de 10 minutos e somente entre estes
dois (2) periodos havera troca de lado do campo,

5.3- Sera utilizada a bola oficial da modalidade para os jogos do género masculino.

5.3.1- Para os jogos do género feminino, a bola do evento serd equivalente a bola oficial de nimero
quatro (4) ou similar apresentada pela Coordenacédo Geral.

5.4- Nao sera observada uma sequéncia de numerac¢do nas camisetas dos alunos-atletas, no entanto,
todas deverdo estar numeradas.

5.4.1- E obrigatdrio o uso de “caneleiras” por parte de todos os alunos-atletas e ao goleiro é facultativo
o uso de agasalho esportivo, na sua parte inferior, desde que este ndo possua bolso, ziper, botbes ou
gualquer objeto contundente.

5.4.2- E proibido o uso de chuteiras com “trava de aluminio” ou similar.

5.4.3- Para as etapas, regional e estadual, as duas (2) equipes, em ambos os géneros, que disputarem
os jogos finais (decisdo de 32 e 42 lugares e decisdo de 12 e 22 lugares) deverao utilizar o uniforme que

serd fornecido pela Coordenacdo Geral.
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5.5- A equipe devera apresentar-se e permanecer no jogo com um numero minimo e maximo de
alunos-atletas, conforme tabela abaixo, caso contrario serd impossibilitada de competir e
automaticamente declarada perdedora por “WQ”.

“CCEF - Moleque Bom de Bola”
MINIMO MAXIMO
16 18

5.5.1- Em caso de “WQ” serd conferido o placar de 1 X 0 a equipe vencedora.

5.6- Exclusivamente para os “CCEF - Moleque Bom de Bola”, se considere excec¢do ao disposto no item
acima, a partir da segunda rodada, motivado por cumprimento de penalidade ou impossibilidade fisica
devidamente comprovada com atestado médico.

5.6.1- Neste caso a equipe devera jogar tantos quantos periodos (igual ao nimero de alunos-atletas
gue faltam) com um aluno-atleta a menos, ou jogar um periodo com tantos quantos alunos-atletas
(igual ao numero de alunos-atletas que faltam) a menos.

5.7- Até o final do jogo, no minimo dezesseis (16) alunos-atletas, deverdo jogar um periodo completo.

5.7.1- N3do serad permitida a soma de tempo de jogo em periodos distintos para o cumprimento do
acima previsto.

5.8- Quando um aluno-atleta ndo puder completar um periodo, a equipe podera utilizar outro que o
completara em seu lugar.

5.8.1- Esta atitude, no entanto, ndo caracterizard o cumprimento da necessidade de jogar um periodo
completo para nenhum deles.

5.8.2- Se esta impossibilidade ocorrer no ultimo periodo do jogo, ou no caso de ser definitiva para ele,
a equipe devera completar o periodo com um (1) aluno-atleta a menos.

5.9- Cada equipe podera executar até sete (7) substituicGes durante o jogo.

5.9.1- Para que se proceda a uma substituicdo, o aluno-atleta substituto devera apresentar-se na
mesa, com o documento de identificagdo e o niUmero do aluno-atleta a ser substituido.

5.9.2- O aluno-atleta substituido (exceto quando se tratar de uma expulsdo igual a prevista no item
5.11) poderd retornar ao campo, no entanto esta atitude contard como mais uma substituicdo
executada.

5.10- E de responsabilidade do professor-arbitro informar a mesa de controle, que devera anotar em
sumula, todas as faltas que ocorrerem durante o jogo.

5.10.1- O professor-arbitro devera comunicar ao aluno-atleta-capitdo das duas equipes, quando for
cometida a sexta falta.

5.10.2- Apds a sexta falta (considerando-se as faltas cometidas na unido dos dois periodos - primeiro e
segundo - terceiro e quarto), as faltas seguintes serdo cobradas através de um tiro livre direto, de
qualquer lugar dentro do semicirculo da area penal (meia lua) da equipe infratora, independente do
local onde essa falta tenha ocorrido, exceto em caso de falta cometida dentro da referida area penal.
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5.10.3- Quando da cobranca do tiro livre direto acima previsto, a exce¢do do aluno-atleta-goleiro da
equipe infratora e do aluno-atleta que ird cobra-lo, todos os demais deverdo estar colocados fora da
area penal, incluindo seu semicirculo (meia lua).

5.11- Quando da necessidade de expulsar um aluno-atleta de um jogo, o professor-arbitro devera
mostrar o cartdo vermelho.

5.11.1- Havendo possibilidade deste aluno-atleta ser substituido - quando a expulsdo ndo for motivada
por atitude indisciplinar: faltas desleais, brigas, agressdes, ofensas, etc, (definida pelo professor-
arbitro), este devera comunicar imediatamente a mesa e ao professor-técnico da equipe apenada.

5.11.2- Esta substituicdo, no entanto, somente acontecera se a equipe ndo tiver esgotado o nimero de
substituicdes permitidas.

5.11.3- Caso contrario permanecera em campo com um aluno-atleta a menos.

5.12- Independente das situacBes previstas nos itens 5.11 e 5.11.1, na sumula, serd anotado como
expulsdo e este aluno-atleta estara sujeito as penas previstas para o caso.

5.13- Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

[- Vitoria ..ocooveeeece e, 3 pontos;
- empate ..ccooeveviviiiiienieeiene, 1 ponto;
lll-derrota ......ccccovvvvveennennnn. 0 ponto.

5.14- Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:

I- entre duas equipes:

a) confronto direto;

b) maior nimero de vitérias;

c) menor nimero de gols sofridos;

d) maior nimero de gols marcados;

e) saldo de gols no grupo em que se verificou o empate;
f) gols average no grupo em que se verificou o empate;
g) menor numero de cartdes vermelhos;

h) menor nimero de cartGes amarelos;

i) sorteio.

lI- entre trés ou mais equipes:

a) maior nimero de vitdrias nas partidas realizadas entre si;

b) menor nimero de gols sofridos nas partidas realizadas entre si;

c) maior nimero de gols marcados nas partidas realizadas entre si;
d) saldo de gols no grupo ou turno nas partidas realizadas entre si;
e) gols average no grupo ou turno nas partidas realizadas entre si;

f) menor nimero de cartdes vermelhos;

g) menor numero de cartGes amarelos;

h) sorteio.

5.15- Ocorrendo empate no final de um jogo em que seja necessario apontar um vencedor, este sera
apurado através da cobrancga de “tiros livres diretos”, batidos da marca de penalidade maxima.
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5.15.1- Serd batida inicialmente uma série de cinco (5) “tiros livres diretos”, alternadamente, por cinco
(5) alunos-atletas diferentes, que estavam em campo quando do final da prorrogacdo, e que nao
cumpriam qualquer punigao, sagrando-se vencedora a equipe que converter o maior numero de gols.

5.16- Persistindo o empate serdo batidas tantas quantas “tiros livres diretos”, forem necessarios,
alternadamente, por alunos-atletas diferentes, que estejam relacionados na sumula de jogo, e que ndo
cumpriam qualquer punicdo, até que uma equipe possa ser declarada vencedora.

5.16.1- Antes que um aluno-atleta que ja tenha batido uma “penalidade maxima” repita-a, todos os
demais componentes da equipe que estejam relacionados em simula de jogo e que ndo cumpriam
qualquer punicgdo, inclusive o goleiro, deverdo té-lo feito.

5.17- O aluno-atleta, o professor-técnico ou dirigente que for expulso/excluido de um jogo, ndo
podera participar do jogo seguinte, além de ficar sujeito a outras penas impostas pela Comissdo
Disciplinar ou Comissado Disciplinar Pedagdgica.

5.18 - O atleta ou dirigente apenado durante as competi¢cdes com:

5.18.1 - Um cartao vermelho: ficard suspenso automaticamente um jogo, sujeito a aplicagdo das
penalidades previstas no Cddigo de Justica Desportiva, a aplicacdo do cartdo VERMELHO tera
validade em todas as etapas da competicao.

5.18.2 - Dois cartdes amarelos: suspenso automaticamente por um jogo, a aplicagdo do cartao
amarelo somente terd validade na competicdo em disputa, caracterizando as etapas
microrregionais, regionais e finais como competicdes distintas.

5.18.3 - O controle do numero de cartdes e cumprimento de suspensdo automatica é de
responsabilidade exclusiva de cada equipe, independente de comunicagao oficial e de julgamento no
ambito da Justica Desportiva.

5.19 - O cumprimento das penalidades acima previstas é de responsabilidade de cada equipe,
independente de comunicacao oficial.

6- FUTSAL

6.1- As competicdes de Futsal nos “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas nos dois
(2) géneros e terdo a duracdo conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” “JESC 15 a 17 anos”
FEMININO e MASCULINO
PERIODOS TEMPO TOTAL PERIODOS TEMPO TOTAL
4 X 8 minutos 32 minutos 2 X 20 minutos 40 minutos

6.1.1- O ultimo minuto de cada periodo devera ser cronometrado.
6.1.2- O cronémetro devera ser travado nas cobrancas de tiro livre.

6.2- Entre cada periodo havera um intervalo de dois (2) minutos, exceto o intervalo entre o segundo e
o terceiro periodo que sera de trés (3) minutos.
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6.3- O reinicio do jogo apds cada intervalo sera feito com “pontapé inicial” pela equipe que ndo o
executou quando do inicio do periodo anterior.

6.4- A troca de lado da quadra dar-se-a somente entre o segundo e o terceiro periodo.

6.5- Cada equipe tera direito a um (1) pedido de “tempo técnico” com dura¢do de um (1) minuto em
cada periodo.

6.6- Sera utilizada a bola oficial da modalidade para cada categoria.

6.7- Nao sera observada uma sequéncia de numeracdo nas camisetas dos alunos-atletas, no entanto,
todas deverdo estar numeradas.

6.7.1- E obrigatdrio o uso de “caneleiras” por parte de todos os alunos-atletas e ao goleiro é facultativo
o uso de agasalho esportivo, na sua parte inferior, desde que este ndo possua bolso, ziper, botes ou
qualquer objeto contundente, além de que devera ser de cores diferentes da sua equipe e da equipe
adversaria, inclusive dos goleiros adversarios.

6.8- A equipe deverd observar o art. 23 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de
inscritos), apresentar-se e permanecer no jogo com um nimero minimo e maximo de alunos-atletas,
conforme tabela abaixo, caso contrdrio sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por
" ”
wo”.

“JESC 12 a 14 anos” “JESC 15 a 17 anos”
MINIMO MAXIMO MINIMO MAXIMO
08 10 05 10

6.8.1- Em caso de “WQ” serd conferido o placar de 1 X 0 a equipe vencedora.

6.9- Considere-se excec¢dao ao disposto no item acima, a partir da segunda rodada, motivado por
cumprimento de penalidade ou impossibilidade fisica devidamente comprovada com atestado médico.

6.9.1- Neste caso a equipe devera jogar tantos quantos periodos (igual ao nimero de alunos-atletas
qgue faltam) com um aluno-atleta a menos, ou jogar um periodo com tantos quantos alunos-atletas

(igual ao numero de alunos-atletas que faltam) a menos.

6.9.2- Até o final do jogo, do JESC 12 a 14 anos no minimo oito (08) alunos-atletas deverdo jogar um
periodo completo.

6.9.3- Ndo serd permitida a soma de tempo de jogo em periodos distintos para o cumprimento do
acima previsto.

6.9.4- Quando um aluno-atleta ndo puder completar um periodo, a equipe podera utilizar outro que o
completara em seu lugar.

6.9.5- Esta atitude, no entanto, ndo caracterizard o cumprimento da necessidade de jogar um periodo
completo para nenhum deles.

6.9.6- Se esta impossibilidade ocorrer no ultimo periodo do jogo, ou no caso de ser definitiva para ele,
a equipe devera completar o periodo com um (1) aluno-atleta a menos.

6.10- Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:
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[- Vitoria ..ocoovveeeeciie e, 3 pontos;
- empate .cccooevevieiiiiienieciene, 1 ponto;
lll-derrota ......ccccevvvvveennenenn. 0 ponto.

6.11- Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes:

a) confronto direto;

b) maior nimero de vitérias;

c) menor nimero de gols sofridos;

d) maior nimero de gols marcados;

e) saldo de gols no grupo em que se verificou o empate;
f) gols average no grupo em que se verificou o empate;
g) menor numero de cartdes vermelhos;

h) menor nimero de cartées amarelos;

i) sorteio.

lI- entre trés ou mais equipes:

a) maior nimero de vitdrias nas partidas realizadas entre si;

b) menor nimero de gols sofridos nas partidas realizadas entre si;
c) maior nimero de gols marcados nas partidas realizadas entre si;
d) saldo de gols no grupo ou turno nas partidas realizadas entre si;
e) gols average no grupo ou turno nas partidas realizadas entre si;
f) menor nimero de cartdes vermelhos;

g) menor numero de cartGes amarelos;

h) sorteio.

6.12- Ocorrendo empate no final de um jogo em que seja necessario apontar um vencedor, sera
realizada uma prorrogacdo de quatro (4) minutos para os “JESC 12 a 14 anos” e cinco (5) minutos para
os “JESC15a 17 anos”.

6.12.1- O ultimo minuto dessa prorrogac¢do devera ser cronometrado.

6.12.2- Durante a prorrogacao, a equipe ndo tera direito ao pedido de tempo.

6.12.3- Para o inicio desta prorrogacdo, devera haver sorteio de quadra e posse de bola.

6.13- Persistindo o empate a decisdo sera feita através da cobranca de “penalidades maximas”, batidas
da marca correspondente.

6.13.1- Sera batida inicialmente uma série de trés (3) “penalidades maximas”, alternadamente, por
trés (3) alunos-atletas diferentes, que estavam em quadra quando do final da prorrogacdo, e que nao
cumpriam qualquer punigao, sagrando-se vencedora a equipe que converter o maior numero de gols.

6.14- Persistindo o empate serdo batidas tantas quantas “penalidades maximas”, forem necessarias,
alternadamente, por alunos-atletas diferentes, que estejam relacionados na siumula de jogo, e que ndo
cumpriam qualquer punicdo, até que uma equipe possa ser declarada vencedora.

6.14.1- Antes que um aluno-atleta que ja tenha batido uma “penalidade maxima” repita-a, todos os
demais componentes da equipe que estejam relacionados em simula de jogo e que ndo cumpriam

qualquer punicdo, inclusive o goleiro, deverdo té-lo feito.
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6.15- Em caso de expulsdo, a substituicdo prevista somente acontecerd (2) dois minutos apds a
expulsdo ou no decurso dos (2) dois minutos, quando a equipe infratora sofrer um gol.

6.16 - O atleta ou dirigente apenado durante as competi¢cdes com:

6.16.1 - Um cartao vermelho: ficard suspenso automaticamente um jogo, sujeito a aplicagdo das
penalidades previstas no Cddigo de Justica Desportiva, a aplicacdo do cartdo VERMELHO tera
validade em todas as etapas da competicao.

6.16.2 - Dois cartdes amarelos: suspenso automaticamente por um jogo, a aplicagdo do cartao
amarelo somente terd validade na competicdo em disputa, caracterizando as etapas
microrregionais, regionais e finais como competicdes distintas.

6.16.3- O controle do numero de cartdes e cumprimento de suspensdo automadtica é de
responsabilidade exclusiva de cada equipe, independente de comunicagao oficial e de julgamento no
ambito da Justica Desportiva.

6.17- O cumprimento das penalidades acima previstas é de responsabilidade de cada equipe,
independente de comunicacao oficial.

7- GINASTICA RITMICA

7.1- A Competicdo de Ginastica Ritmica serd regida de acordo com as regras oficiais da Federacgdo
Internacional de Ginastica (FIG), reconhecidas pela Confederacdo Brasileira de Ginastica (CBG), salvo o
estabelecido neste Regulamento.

7.1.1- Etapa 12 a 14 anos:

7.1.2 - Sera disputada em 02 (duas) fases:

7.1.3 - Concurso | — Classificatéria — participam todas as ginastas.

Os resultados obtidos irdo determinar:
. Classificacdo Individual por Equipe - o resultado sera obtido pela somatdria das trés (3)
melhores notas em cada aparelho.

. Qualificagcdo das doze (12) melhores alunas-atletas, pela somatéria dos pontos obtidos nos
dois aparelhos, para os Concursos Il e lll; maximo quatro (4) alunas-atletas por delegacao.

OBS. aluna-atleta classificada entre as oito (8) melhores no aparelho e ndo qualificada para o ClI,
estara classificada para participar da “Final do Aparelho” em questdo.

7.1.4- Concursos Il e lll: Classificacdo Final Individual Geral e por Aparelho - Contara com a participacdo
de doze (12) alunas-atletas, classificadas no C I; maximo quatro (4) alunas-atletas por delegacao.

Os resultados obtidos irdo determinar:
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. Classificacdo Final Individual Geral (C Il); definida pela somatdria das notas obtidas nos dois (2)
aparelhos.
. Classificacdo Final Individual por Aparelhos (C IIl).

7.1.5- Serdao premiadas as alunas-atletas classificadas em 12, 22 e 32 lugares nos respectivos concursos
conforme segue:

. Individual por Equipe - somatdrio das trés (3) melhores notas de cada aparelhono C 1.
. Individual Geral - somatério das notas obtidas nos 2 (dois) aparelhos no C Il
. Individual por Aparelho - notas obtidas na apresentacao do C IlI.

7.1.6 -Cada delegacdo podera inscrever 01 (um) técnico e 10 (dez) alunas-atletas.

7.1.7- A Reunido Técnica de Modalidade com os Representantes das equipes participantes tratara
exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas gerais, ratificacdo de inscricoes,
além de outros assuntos correlatos.

7.1.8 - As fichas das Ginastas que irdo competir deverdo ser entregues por um técnico ou dirigente
credenciado na Reunido Técnica, na ordem de apresentacdo dos aparelhos (5 cépias por aparelho).
Devem estar escrito e legivel, o primeiro nome da ginasta e seu ultimo nome, bem como a Instituicdo
de ensino/delegacdo que a ginasta esta representando.

7.1.9 - N3o sera permitida entrega de ficha apds a Reunido Técnica e/ou no momento da competicdo.

7.1.10- Nao serdo aceitas fichas manuscritas.

7.1.11- A ginasta que ndo obtiver o numero de ficha designado ndo serd avaliada.

7.1.12-As fichas das 12 ginastas finalistas, bem como das 08 finalistas por aparelho, deverao ser
entregues apds o término da Competicdo do Concurso |, na mesma quantidade acima mencionada.

7.1.13-Os aparelhos e os collants das ginastas deverdo estar em conformidade com as normas
previstas no Cédigo de Pontuacdo da FIG e o emblema da Instituicdo de ensino conforme Regulamento

Geral da Competicao.

7.1.14- Nos CDs das musicas, devem constar por escrito e bem legivel, obrigatoriamente:

° O primeiro nome da ginasta e seu ultimo nome.
. O nome da Instituicdo de Ensino.

° SDR que representa.

. Aparelho

. Nome e tempo da musica

7.1.15- PROGRAMA DE COMPETICAO:
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APARELHOS

DIFICULDADE EXECUGAO

6,0 PTOS MAX. MAOS LIVRES 10,0 PTOS MAX

% DIFICULDADES
-. CORPORAIS

MIN. 4/MAX. 7

MiN.1

MIiN.1. 1 Pivd % PONTA

N MiN.1
T
d

(3609) FALTAS TECNICAS
PASSO DE DANCA e MIN.1 i i
C g VALOR - 0,30 PTOS FALTAS ARTISTICAS

! X
EDR R MAX. 2

(1 i 2
L MAESTRIA M

VALOR - 0,30 PTOS

SOMATORIO DA NOTA DE D + E = 16,00 PONTOS NO MAXIMO

7.1.16 Exigéncias para os exercicios — Aparelhos CORDA e MACA.

Dificuldade:

a) Valor maximo 6 pontos.

b) Dificuldade minimo de 4 maximo de 7.

c) Minimo de 1 passo de danga, valor 0,30.

d) Maximo de 2 Elementos Dinamicos de Rotacdo.

e) Na distribuicdo dos 3 Grupos Corporais a dificuldade deve ser representada 1 vez cada (salto,
equilibrio e rotacdo).

f) Obrigatério no minimo um pivé (na 1/2 ponta) como elemento de rotacéo.

g) Maestria (Elementos ndo Ordinarios) max. 2 = valor 0,30.

h) E permitido dificuldades corporais multiplas e mistas.

i)

E permitido os critérios de onda total e eIemeS:os com rotacao do corpo r'S para aumentar
o valor da dificuldade corporal (+0,10).

NOTA: As bonificagdes do Cddigo Internacional de Pontuacgdo, troca de nivel, recuperagdo fora do

campo visual e outros, serdo aplicadas ao Elemento Dinamico de Rotacdo (EDR).

Os requerimentos de Maestria sdo os mesmos descritos no Cédigo de Internacional de
Pontuacao.
A Maestria também pode ser executada durante:

v Dificuldade Corporal.
v Combinacao de Passos de Danca
Penalidade:

0,50 por cada dificuldade a mais ou a menos de cada grupo corporal.
0,30 por auséncia do piv6 obrigatério ou de uma dificuldade do grupo corporal.
0,50 por cada Maestria a mais declarada.
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Execucio:

Faltas Artisticas e Faltas Técnicas.

Pontuacdo = 10 pontos no maximo, conforme o Cédigo Internacional de Pontuacdo.

7.1.17 Calculo da Nota Final

Somatorio da nota de D + E = 16,00 pontos no maximo

7.1.18 E permitido musica com palavras apenas para uma prova.

7.1.19 O tempo regulamentar para cada exercicio sera de 01 (um) minuto e 15 (quinze) segundos a 01
(um) minuto e 30 (trinta) segundos.

7.1.20 A formagdo da equipe para participar da Etapa Nacional acontecera a partir do Concurso II,
somando as notas finais de cada um dos aparelhos (“CORDA” e “MACA”).A selecdo serd formada pelas
guatro (4) alunas-atletas melhores classificadas, independente da delegac¢do que representam.

7.2 - Etapal5al7anos:
7.2.1 Sera disputada em 02 (duas) fases:
7.2.2 Concurso | — Classificatéria — participam todas as ginastas.

Os resultados obtidos irdo determinar:
e (lassificacdo Individual por Equipe - o resultado sera obtido pela somatdria das trés (3) melhores
notas em cada aparelho.

e Qualificacdo das doze (12) melhores alunas-atletas, pela somatéria dos pontos obtidos nos dois
aparelhos, para os Concursos Il e lll; maximo quatro (4) alunas-atletas por delegacao.

OBS: aluna-atleta classificada entre as oito (8) melhores no aparelho e ndo qualificada para o ClI,
estara classificada para participar da “Final do Aparelho” em questdo.

7.2.3 Concursos Il e lll: Classificagdo Final Individual Geral e por Aparelho - Contara com a participacdo
de doze (12) alunas-atletas, classificadas no C I; maximo quatro (4) alunas-atletas por delegacao.

Os resultados obtidos irdo determinar:

e  (lassificacdo Final Individual Geral (C Il); definida pela somatéria das notas obtidas nos trés (3)
aparelhos.

e  (lassificagdo Final Individual por Aparelhos (C Il1).

7.2.4 Serao premiadas as alunas-atletas classificadas em 19, 22 e 32 |ugares nos respectivos concursos
conforme segue:

e Individual por Equipe - somatério das trés (3) melhores notas de cada aparelhono C .

e Individual Geral - somatério das notas obtidas nos 3 (trés) aparelhos no C Il.
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e Individual por Aparelho - notas obtidas na apresentacao do C II.
7.2.5 Cada delegacdo podera inscrever 01 (um) técnico e 10 (dez) alunas-atletas.

7.2.6 A Reunido Técnica de Modalidade com os Representantes das equipes participantes tratara
exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas gerais, ratificagdo de inscrices,
além de outros assuntos correlatos.

7.2.7 As fichas das Ginastas que irdo competir deverdo ser entregues por um técnico ou dirigente
credenciado na Reunido Técnica, na ordem de apresentacdo dos aparelhos (5 cépias por aparelho).
Devem estar escrito e legivel, o primeiro nome da ginasta e seu ultimo nome, bem como a Instituicdo
de ensino/delegacdo que a ginasta esta representando.

7.2.8 N3o sera permitida entrega de ficha apds a Reunido Técnica e/ou no momento da competicdo.
7.2.9 Nao serdo aceitas fichas manuscritas.
7.2.10 A ginasta que ndo obtiver o numero de ficha designado ndo sera avaliada.

7.2.11 As fichas das 12 ginastas finalistas, bem como das 08 finalistas por aparelho, deverao ser
entregues apds o término da Competicdo do Concurso |, na mesma quantidade acima mencionada.

7.2.12 Os aparelhos e os collants das ginastas deverdo estar em conformidade com as normas
previstas no Cédigo de Pontuacdo da FIG e o emblema da Instituicdo de ensino conforme Regulamento
Geral da Competicao.

7.2.13 Nos CDs das musicas, devem constar por escrito e bem legivel, obrigatoriamente:
e O primeiro nome da ginasta e seu ultimo nome.

e O nome da Instituicao de Ensino.

e  SDR que representa.

e  Aparelho.

e Nome e tempo da musica.

7.2.14 PROGRAMA DE COMPETICAO:

ol o Lig
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DIFICULDADE EXECUCAO
APARELHOS _
7,0 PTOS MAX. MAOS LIVRES 10,0 PTOS MAX
VAN MiN.1
DIFICULDADES
CORPORAIS T MIiN.1
@ MIN. 6/MAX. 9 : — )
il iy MIN.1.1Piv% | FALTAS TECNICAS
PONTA (3602)
MIN.1 E
PASSO DE DANCA Sﬁ VALOR - 0,30
PTOS FALTAS ARTISTICAS
ﬁ EDR R? MAX. 3
; MAX. 3
MAESTRIA M VALOR - 0,30
PTOS

SOMATORIO DA NOTA DE D + E = 17,00 PONTOS NO MAXIMO

7.2.15 Exigéncias:

Dificuldade: Valor maximo 7 pontos.

a) Dificuldade minimo de 6 maximo de 9.

b) Minimo de 1 passo de danga, valor 0,30.

c¢) Maximo de 3 Elementos Dindmicos de Rotagao.

d) Na distribuicdo dos 3 Grupos Corporais a dificuldade deve ser representada 1 vez cada (salto,
equilibrio e rotacdo).

e) Obrigatdrio no minimo um pivo (na 1/2 ponta) como elemento de rotacéo.

f)  Maestria (Elementos ndo Ordinarios) max. 3 = valor 0,30.

g) E permitido dificuldades corporais multiplas e mistas.

h) E permitido os critérios de onda total e eIemuS,tos com rotagao do corpo r'S para aumentar o

valor da dificuldade corporal (+0,10).

NOTA: As bonificagdes do Cddigo Internacional de Pontuacgdo, troca de nivel, recuperagdo fora do

campo visual e outros, serdo aplicadas ao Elemento Dinamico de Rotacdo (EDR).

Os requerimentos de Maestria sdo os mesmos descritos no Cédigo de Internacional de

Pontuacao.

v
v

A Maestria também pode ser executada durante:
Dificuldade Corporal.
Combinacao de Passos de Danca
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Penalidade:

] 0,50 por cada dificuldade a mais ou a menos de cada grupo corporal.

] 0,30 por auséncia do piv6 obrigatério ou de uma dificuldade do grupo corporal.
] 0,50 por cada Maestria a mais declarada.

Execucio:

Faltas Artisticas e Faltas Técnicas.

Pontuacdo = 10 pontos no maximo, conforme o Cédigo Internacional de Pontuacdo.

7.2.16 Célculo da Nota Final:

Somatorio da nota de D + E = 17,00 pontos no maximo

7.2.17 E permitido musica com palavras apenas para uma prova.

7.2.18 O tempo regulamentar para cada exercicio serd de 01 (um) minuto e 15 (quinze) segundos a
01 (um) minuto e 30 (trinta) segundos.

7.2.19 A formagdo da equipe para participar da Etapa Nacional acontecera a partir do Concurso II,
somando as notas finais de cada um dos aparelhos (“ARCO”, “BOLA” e “MACA”). A selecdo sera
formada pelas duas (2) alunas-atletas melhores classificadas, independente da delegacdo que
representam.

7.2.20 Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacdo da Modalidade, com a anuéncia da

Coordenacdo do Evento (Fesporte), ndo podendo, essas resolugdes, contrariar as regras oficiais e o
Regulamento Geral.

8- HANDEBOL

8.1- As competicdes de Handebol nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos” e “JESC
15 a 17 anos” serdo disputadas nos dois (2) géneros e terdo a duracdo conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos”
FEMININO e MASCULINO
PERIODOS TEMPO TOTAL
4 X 8 minutos 32 minutos

8.2- nos Jesc 12 a 14 anos entre cada periodo havera um intervalo de um (1) minutos, exceto o
intervalo entre o segundo e o terceiro periodo que serda de cinco (5) minutos.

8.2.1- No 12 quarto ndo podera haver substituicdo, salvo em caso de contusdo atestada pela equipe
médica do evento. O aluno-atleta contundido ndo podera retornar ao jogo.
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8.2.2- Em cada quarto de jogo, que serdao controlados pela equipe de arbitragem, as equipes deverao
adotar os seguintes tipos de marcacgao:

8.2.3- No 12 quarto sera obrigatdria a marcacao individual na sua meia quadra de defesa (mesmo
guando a equipe tiver algum jogador excluido), sendo que o goleiro da equipe que estiver atacando sé
podera atuar na sua propria meia-quadra de defesa. Ndo serd necessdria a marcacdo individual dos
jogadores que ficarem parados na sua meia quadra de ataque, sem participa¢do ativa no jogo em
busca do gol.

8.2.4- Ainterceptacdo de bola na meia quadra de ataque somente sera permitida quando esta ocorrer
sem a efetivacao de uma marcacao individual.

8.2.5- No 22 quarto sera obrigatdria a marcacdo com defesa em duas linhas, ndo podendo ter nenhum
tipo de marcacgao individual.

8.2.6- No 32 quarto e 42 quarto, e quando necessario na prorrogacao, o sistema de marcagao sera de
acordo com o técnico da Equipe (qualquer sistema defensivo).

8.2.7- No 22 quarto, quando uma equipe tiver algum jogador excluido, a mesma devera manter duas
linhas de defesa.

8.2.8- No final do 12 quarto teremos uma parada obrigatdria no cronémetro, de 01 (um) minuto, onde
os alunos-atletas “reservas” em condi¢do de jogo deverdo substituir alunos-atletas “titulares” e nao
poderdo ser substituidos até o final do 22 quarto, salvo em caso de contusdo atestada pela equipe
médica do evento. O aluno-atleta contundido ndo podera retornar ao jogo. Os alunos-atletas
“titulares” remanescentes na quadra de jogo poderdo ser substituidos pelos alunos-atletas que sairam
do jogo. A parada do tempo de jogo s6 devera ser efetuada se a equipe que estiver de posse de bola
nao estiver em uma clara situacdo de gol ou de contra ataque. Nesse caso a equipe de arbitragem
deixara a equipe concluir o lance, para depois paralisar o jogo para a realizacdo das substituicdes.

8.2.9- As substituicdes obrigatérias estabelecidas no item 8.2.8 levardo em consideragdo a
proporcionalidade de alunos-atletas em condi¢do de participacdo para o inicio do jogo para ambas as
equipes.

“JESC 15 a 17 anos”
FEMININO e MASCULINO
PERIODOS TEMPO TOTAL
2 X 20 minutos 40 minutos

8.3- Nos Jesc 15 a 17anos os jogos serdo divididos em 02 (dois) tempos de 20 (vinte) minutos com 5
(cinco) minutos de intervalo.

8.4- O reinicio do jogo apds cada intervalo serd feito com “tiro de saida” pela equipe que ndo o
executou quando do inicio do periodo anterior.

8.5- A troca de lado da quadra dar-se-a somente entre o segundo e o terceiro periodo.

8.6- Cada equipe tera direito a um (1) pedido de “tempo técnico” com dura¢do de um (1) minuto em
cada periodo.

8.7- Sera utilizada a bola oficial da modalidade para cada categoria.

www.fesporte.sc.gov.br - geded@fesporte.sc.gov.br 27



“‘A“A
) I GCOMNVI LG

/ FUNDAGAO CATARINENSE DE ESPORTE
Regulamento Técnico — Geréncia Esporte Escolar

8.8- Nao sera observada uma sequéncia de numerac¢do nas camisetas dos alunos-atletas, no entanto,
todas deverdo estar numeradas.

8.8.1- Ao goleiro é facultativo o uso de agasalho esportivo, na sua parte inferior, desde que este ndo
possua bolso, ziper, botdes ou qualquer objeto contundente, além de que devera ser de cores
diferentes da sua equipe e da equipe adversaria, inclusive dos goleiros adversarios.

8.9- A equipe deverd observar o Art. 25 do Regulamento Geral (quanto ao numero minimo de
inscritos), apresentar-se e permanecer no jogo com um nimero minimo e maximo de alunos-atletas,
conforme tabela abaixo, caso contrdrio sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por
" ”
wo”.

“JESC 12 a 14 anos” “JESC 15 a 17 anos”
MINIMO MAXIMO MINIMO MAXIMO
10 12 07 12

8.9.1- Em caso de “WQ” serd conferido o placar de 1 X 0 a equipe vencedora.

8.10- Considere-se exce¢dao ao disposto no item acima, a partir da segunda rodada, motivado por
cumprimento de penalidade ou impossibilidade fisica devidamente comprovada com atestado médico.

8.10.1- Neste caso a equipe deverd jogar tantos quantos periodos (igual ao nimero de alunos-atletas
gue faltam) com um aluno-atleta a menos, ou jogar um periodo com tantos quantos alunos-atletas

(igual ao numero de alunos-atletas que faltam) a menos.

8.10.2- Até o final do jogo, do JESC 12 a 14 anos, no minimo dez (10) alunos-atletas deverdo jogar um
periodo completo.

8.10.3- Nao serd permitida a soma de tempo de jogo em periodos distintos para o cumprimento do
acima previsto.

8.10.4- Quando um aluno-atleta ndo puder completar um periodo, a equipe podera utilizar outro que
o completard em seu lugar.

8.10.5- Esta atitude, no entanto, ndo caracterizara o cumprimento da necessidade de jogar um periodo
completo para nenhum deles.

8.10.6- Se esta impossibilidade ocorrer no ultimo periodo do jogo, ou no caso de ser definitiva para
ele, a equipe devera completar o periodo com um (1) aluno-atleta a menos.

8.11- Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

- Vitoria .oooeeieeeecieeee, 3 pontos;
2-empate ....ocveieeiee 1 ponto;
2-derrota ..ciiieiiieieeeeees 0 ponto.

8.12- Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes:
a) confronto direto;

b) saldo de gols;
c) gols average;
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d) menor nimero de gols sofridos;

e) menor numero de desqualificagdes;

f) menor nimero de exclusdes;

g) menor quociente de cartdes amarelos;
h) sorteio.

lI- entre trés ou mais equipes:

a) saldo de gols nos jogos realizados entre si;

b) gols average nos jogos realizados entre si;

¢) menor numero de gols sofridos nos jogos realizados entre si —
d) menor nimero de desqualificagdo nos jogos realizados entre si;
e) menor numero de exclusdo nos jogos realizados entre si;

f) menor nimero de cartdes amarelos nos jogos realizados entre si;
g) saldo de gols na fase;

h) gols average na fase;

i) menor de expulsdo em todos os jogos;

j) menor nimero de desqualificacdo em todos os jogos;

k) menor nimero de exclusdo em todos os jogos;

I) sorteio.

8.13- Ocorrendo empate no final de um jogo em que seja necessario apontar um vencedor, sera
realizada uma prorrogacdo de quatro (4) minutos para os “JESC 12 a 14 anos” e cinco (5) minutos para
os “JESC 15 a 17 anos”.

8.13.1- Durante a prorrogacdo, nao tera direito ao pedido de tempo.
8.13.2- Para o inicio desta prorrogacdo, devera haver sorteio de quadra e posse de bola.

8.14- Persistindo o empate a decisdo sera feita através da cobranca de “tiros de sete metros”, batidas
da marca correspondente.

8.14.1- Sera batida inicialmente uma série de trés (3) “tiros de sete metros”, alternadamente, por trés
(3) alunos-atletas diferentes, que estavam em quadra quando do final da prorrogacdo, e que nao
cumpriam qualquer punigao, sagrando-se vencedora a equipe que converter o maior numero de gols.

8.15- Persistindo o empate serdo batidos tantos quantos “tiros de sete metros” forem necessarios,
alternadamente, por alunos-atletas diferentes, que estejam relacionados na siumula de jogo, e que ndo
cumpriam qualquer punicdo, até que uma equipe possa ser declarada vencedora.

8.15.1- Antes que um aluno-atleta que ja tenha batido um “tiro de sete metros” repita-o, todos os
demais componentes da equipe que estejam relacionados em simula de jogo e que ndo cumpriam
qualquer punicdo, inclusive o goleiro, deverdo té-lo feito.

8.16- A punicdo de exclusdo prevista na regra oficial da modalidade serd cumprida com o tempo de
dois (2) minutos.

8.17- Atleta, técnico, assistente-técnico, medico, fisioterapeuta, massagista ou dirigente desqualificado

com relatério estara suspenso por uma partida, independente da punicdo que podera ser imposta pela
Justica Desportiva.
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9-JUDO

9.1- As competi¢des de Judo nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a
17 anos” serdo disputadas nos dois (2) géneros, em cada uma das categorias de peso constantes das
tabelas abaixo:

“JESC 12 a 14 anos”

CATEGORIA FEMININO e MASCULINO
Peso Super Ligeiro até 36 kg.

Peso Ligeiro + de 36 a 40 kg.
Peso Meio leve + de 40 a44 kg.
Peso Leve +de 44 a 48 kg.
Peso Meio médio +de 48 a 53 kg.
Peso Médio +de 53 a58kg.
Peso Meio pesado + de 58 a 64 kg.
Peso Pesado acima de 64 kg.

“JESC 15 a 17 anos”

CATEGORIA FEMININO MASCULINO
Peso Super Ligeiro até 40 kg. até 50 kg.

Peso Ligeiro + de 40 a 44 kg. +de 50 a 55 kg.
Peso Meio leve + de 44 a 48 kg. + de 55 a 60 kg.
Peso Leve + de 48 a 52 kg. + de 60 a 66 kg.
Peso Meio médio +de 52 a 57 kg. + de 66 a 73 kg.
Peso Médio +de 57 a 63 kg. +de 73 a 81 kg.
Peso Meio pesado +de 63 a 70 kg. + de 81 a 90 kg.
Peso Pesado acima de 70 kg. acima de 90 kg.

9.2- A competicdo é aberta a participacdo de alunos-atletas sem graduacdo minima estabelecida.

9.2.1- O aluno-atleta que se classificar para participar da etapa nacional e ndo possuir a graduacao
minima exigida para aquele evento devera providenciar sua graduacdo junto a Federacdo Catarinense
de Judé.

9.3- A delegacdo podera ser composta por um numero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
8 8 2

Professores-técnicos

9.4- Cada aluno-atleta podera participar em uma (1) categoria de peso.

9.5- O aluno-atleta devera comparecer ao local de competi¢cdo devidamente uniformizado.

9.6- A pesagem sera realizada sob a responsabilidade de duas (2) Comissdes (uma para cada género),
compostas por trés (3) membros, nomeadas durante a realizacdo do Congresso Técnico Especifico da

Modalidade.

9.6.1- A pesagem obedecerd aos seguintes critérios:
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I- 0 aluno-atleta devera apresentar o documento de identificagao;

lI- sera eliminado da competicdo o aluno-atleta que ndo comparecer a pesagem;

llI- o aluno-atleta que ndo atender aos limites minimo e maximo da sua categoria de peso podera ser
remanejado para outra categoria, desde que esta n3dao possua outro aluno-atleta inscrito
representando sua “equipe”;

IV- o0 aluno-atleta terd direito a uma (1) Unica pesagem oficial;

V- o aluno-atleta devera se pesar de “sunga” e a aluna-atleta de “collant”.

9.7- O tempo de cada confronto para JESC 12 a 14 anos sera de quatro (3) minutos para ambos os
géneros.

9.8- O tempo de cada confronto para JESC 15 a 17 anos serd de quatro (4) minutos para ambos os
géneros.

9.9- O sistema de disputa obedecerd aos seguintes critérios:
I- nos confrontos com dois (2) participantes, melhor de trés (3) confrontos;

lI- nos confrontos com trés (3) a cinco (5) participantes, rodizio;
I1I- nos confrontos com seis (6) ou mais participantes, repescagem olimpica.

10- NATACAO

10.1- A competicdo de natacdo serd realizada de acordo com as regras oficiais da Federacgdo
Internacional de Natagdo (FINA), da Confederacdo Brasileira de Desportos Aquaticos (CBDA), salvo o
estabelecido neste Regulamento.

10.2- A competicdo de natacdo sera realizada em piscina de 25 ou 50 metros de comprimento,
obrigatoriamente aquecida e com um minimo de 6 (seis) raias.

10.3- As competicdes de Natacdo nos “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas nos
dois géneros, obedecendo a uma programacao, onde constardo as seguintes provas:

“JESC 12 a 14 anos”

ESTILO FEMININO MASCULINO
Borboleta 50 e 100 metros 50 e 100 metros
Costas 50 e 100 metros 50 e 100 metros
Livre 50, 100, 200 e 400 metros 50, 100, 200 e 400 metros
Medley 200 metros 200 metros
Peito 50 e 100 metros 50 e 100 metros

“JESC 15 a 17 anos”

ESTILO FEMININO MASCULINO
Borboleta 50 e 100 metros 50 e 100 metros
Costas 50 e 100 metros 50 e 100 metros
Livre 50, 100, 200 e 800 metros 50, 100, 200 e 800 metros
Medley 200 metros 200 metros
Peito 50 e 100 metros 50 e 100 metros

www.fesporte.sc.gov.br - geded@fesporte.sc.gov.br 31



- g —

FUNDAGAO CATARINENSE DE ESPORTE
Regulamento Técnico — Geréncia Esporte Escolar

10.4- A delegacdo podera ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
8 8 2

Professores-técnicos

10.5- Cada SDR podera inscrever 2 (dois) alunos-atletas por prova/SDR.

10.5.1- Cada aluno-atleta podera participar de 3 (trés) provas individuais, sendo no maximo 2 (duas)
por etapa.

10.6- A competicdo sera realizada em final direta, em 2 (duas) etapas.

10.7- Os mapas de inscricdo devem ser enviados a Fesporte até 10 (dez) dias antes do Congresso
Técnico da modalidade.

10.7.1- No caso de haver a inscricio de 3 (trés) ou mais nadadores por prova da mesma SDR,
considerar-se-a a inscricdo dos 2 (dois) primeiros, respeitando-se a ordem de inscricdo de cima para
baixo, cortando-se os demais.

10.7.2- Caso seja efetuada de forma erronea a inscricdo de um nadador em mais de 3 (trés) provas
individuais, o mesmo serd cortado da 4° prova e demais, seguindo a ordem do programa de provas.Se
for inscrito em 3 (trés) provas na mesma etapa, serd cortado da 3° prova seguindo a ordem do
programa.

10.8- Os balizamentos das séries de cada prova serdo feitos de acordo com os tempos constantes nos
historicos dos alunos-atletas na FASC. Caso no cadastro do aluno-atleta ndo seja indicado seu registro
na CBDA, para comprovacdo de seus tempos, ele serd considerado sem tempo e devera nadar nas
primeiras séries.

10.9- Sera realizado congresso técnico da modalidade com os representantes das equipes
participantes para tratar exclusivamente de assuntos ligados a competic¢do, tais como: normas gerais,
cancelamento de atletas nas provas, além de outros assuntos correlatos.

10.9.1- No congresso técnico sera apresentado o start list para conferéncia, observando o art. 11, § 1°.

10.10- Apds o congresso técnico, a Unica alteracdo permitida serd o cancelamento de participa¢do de
aluno-atleta em qualquer prova.

10.11- Quando o aluno-atleta ndo comparecer a uma prova, ficara impedido de competir nas outras
provas da mesma etapa/periodo.

10.12- O aluno-atleta devera comparecer ao banco de controle com no minimo 4 (quatro) séries de
antecedéncia. Para ter condicdo de participagdo, antes do inicio de cada prova, devera apresentar seu
documento de identidade a equipe de arbitragem.

10.13- O programa de provas do evento sera disputado conforme a seguir:
1a etapa: 200m livre, 100m borboleta, 50m costas, 100m livre, 50m peito e 200m medley.
2a etapa: 400m livre, 50m borboleta, 100m costas, 50m livre e 100m peito.

10.14- Serdo entregues medalhas aos 3 (trés) primeiros atletas classificados em cada prova final
individual.

10.15- Para representar Santa Catarina nos Jogos Escolares da Juventude JEJS (etapa nacional), serdao
convocados 8 (oito) atletas de cada género de acordo com os seguintes critérios:
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10.15.1- Os vencedores de cada prova, desde que o numero ndo ultrapasse os 8 (oito) atletas por
género.

10.15.2- Caso o numero de vencedores de prova exceda o maximo de 8 (oito) atletas, serdo
convocados os 8 (oito) melhores indices técnicos.

10.15.3- Caso o numero de vencedores de prova seja inferior a 8 (oito) atletas, serdo convocados os
melhores indices técnicos seguintes até que se completem os 8 (oito) convocados por género.

10.16- Serdo convocados 2 (dois) técnicos para compor a selecdo, sendo considerados os que mais
tiverem atletas convocados, independente do género.

10.16.1- Caso haja empate no nimero de atletas convocados, serad escolhido o técnico que tiver o
atleta com melhor indice técnico.

10.17- Casos omissos serdo resolvidos pela Coordena¢do Geral da modalidade, com a anuéncia da

Coordenacdo Geral da competicdo (Fesporte), ndo podendo essas resolugdes contrariar as regras
oficiais e o Regulamento Geral.

11 — TENIS DE MESA

11.1- As competicdes de Ténis de Mesa nos “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas
na categoria individual, em cada género, no formato de dois (2) ou trés (3) sets vencedores de onze
(11) pontos cada um.

11.1.1- O numero de sets vencedores serd definido no Congresso Técnico Especifico da Modalidade,
que também definira o sistema de disputa e classificagdo a ser utilizado, considerando-se
principalmente o nimero de alunos-atletas inscritos e o tempo disponivel para a realizacdo dos Jogos.

11.1.2- Se for definido um sistema de disputa e classificacdo que utilize a distribuicao dos participantes
em grupos, os “cabecas de grupo” serdo definidos com base no “rating” da Federagdo Catarinense de
Ténis de Mesa, usando por base o primeiro dia do més da competicao.

11.1.3- O aluno-atleta que possuir a pontuacdo mais alta serd “cabeca do grupo A”, a segunda maior

L u

pontuacdo sera “cabeca do grupo B”, e assim sucessivamente.

11.1.4- No caso de dois ou mais alunos-atletas obterem a mesma pontuacdo, um sorteio definira a
posicdo dos mesmos nos grupos.

11.1.5- Todos os alunos-atletas que tiverem pontuacdo no “rating” serdo distribuidos nos grupos
conforme suas posic¢oes, ficando para sorteio somente aqueles ndo ranqueados.

11.2- A delegacdo podera ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
2 2 2

Professores-técnicos
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11.3- O aluno-atleta devera apresentar-se para o jogo devidamente uniformizado.

11.3.1- Como a cor da bolinha utilizada para as disputas podera ser branca ou laranja, fica proibida o
uso do uniforme (camisa, bermuda, short ou saia), cuja cor basica seja uma destas citadas.

11.4- Ndo sera permitido o uso de raquetes com borrachas que ndo sejam nas cores preta e vermelha,
em que apareca claramente o simbolo de aprovacao da “ITTF”.

11.4.1 N3do sera permitida a troca de raquete durante a realizagdo de um jogo, exceto se esta sofrer
danos irreparaveis, ocorridos unicamente por acidente.

11.5- Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerd a seguinte tabela:

[- Vitoria ..ocooveeeeeeee e, 3 pontos;
lI-derrota .......ccceeeevnvinvnennnnn. 0 ponto.

11.6- Ocorrendo empate na classificacdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:

I- entre dois alunos-atletas:
a) confronto direto.

lI- entre trés ou mais alunos-atletas:
a) set “average” entre os empatados;

b) pontos “average” entre os empatados;
c) sorteio.

12- VOLEIBOL

12.1- As competicdes de Voleibol nos “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas nos
dois (2) géneros, no formato de dois (2) sets vencedores de vinte e cinco (25) pontos cada um.

12.1.1- Em caso de necessidade de um terceiro set, este sera de quinze (15) pontos.
12.1.2- Nos dois primeiros sets, havendo empate em vinte e quatro (24) pontos, e no terceiro set,
havendo empate em quatorze (14) pontos sera necessario que uma equipe alcance a diferenca de dois

(2) pontos para ser declarada vencedora, ndo havendo, neste caso, ponto limite para o término do set.

12.2- Exclusivamente para os “JESC 12 a 14 anos”, os dois primeiros sets serdo divididos em dois (2)
periodos.

12.2.1- O primeiro periodo sera considerado do inicio do set ao décimo terceiro ponto.
12.2.2- O segundo periodo sera considerado do reinicio do set até o final do mesmo.
12.2.3- Entre cada periodo havera um intervalo com duragdo de um (1) minuto.

12.3- Exclusivamente para os “JESC 15 a 17 anos” serdo concedidos dois (2) tempos (um no oitavo e
um no décimo sexto ponto, com duragdo de um (1) minuto cada).

12.3.1- Entre cada set havera um intervalo com durag¢do de um (1) minuto.
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12.4- A troca de lado da quadra dar-se-a somente entre os sets.

12.5- Cada equipe tera direito a dois (2) pedidos de “tempo técnico”, com duragdo de um (1) minuto
em cada set.

12.6- Serd utilizada a bola oficial da modalidade.

12.6.1- A altura da rede obedecera ao seguinte critério:

“JESC 12 a 14 anos”

“JESC 15 a 17 anos”

FEMININO

MASCULINO

FEMININO

MASCULINO

2,15 metros

2,35 metros

2,20 metros

2,43 metros

12.7- Nao sera observada uma sequéncia de numeracdo nas camisetas dos alunos-atletas, no entanto,
todas deverdo estar numeradas.

12.7.1- Sugere-se que as camisetas possuam nimeros na frente (peito) e atras (costas).

12.8- A equipe devera observar o art. 21 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de
inscritos), apresentar-se e permanecer no jogo com um nimero minimo e maximo de alunos-atletas,
conforme tabela abaixo, caso contrdrio sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por
" ”
wo”.

“JESC 12 a 14 anos” “JESC 15 a 17 anos”
MINIMO MAXIMO MINIMO MAXIMO
09 10 06 10

12.8.1- Em caso de “WQ” sera conferido o placar de 2 X 0, parciais de 25 X 00 e 25 X 00 a equipe
vencedora.

12.9- Exclusivamente para os “JESC 12 a 14 anos”, considere-se exce¢ao ao disposto no item acima, a
partir da segunda rodada, motivado por cumprimento de penalidade ou impossibilidade fisica

devidamente comprovada com atestado médico.

12.9.1- Neste caso o jogo sera iniciado com o placar de 13 X 00 em favor da equipe adversaria, placar
este, correspondente aos pontos do primeiro periodo do primeiro set.

12.10- Até o final do jogo, no minimo nove 09) alunos-atletas, do JESC 12 a 14 anos, deverdo jogar um
periodo completo.

12.10.1- N3o sera permitida a soma de pontos em periodos distintos para o cumprimento do acima
previsto.

12.11- Quando um aluno-atleta ndo puder completar um periodo, a equipe podera utilizar outro que o
completara em seu lugar.

12.11.1- Esta atitude, no entanto, ndo caracterizard o cumprimento da necessidade de jogar um
periodo completo para nenhum deles.

12.11.2- Se esta impossibilidade ocorrer no ultimo periodo do segundo set, a equipe serd declarada
perdedora do mesmo.
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12.12- Para efeitos de classificagdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

[- Vitoria ..ocooeeeeecie e, 3 pontos;
lI-derrota .......cccoeeevnvrnrnennnnn. 1 ponto;
[I- QUSENCIA .veeeeeeireeieeeiiee, 0 ponto

12.13- Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes:

a) confronto direto.

lI- entre trés ou mais equipes:

a) set “average” entre as equipes empatadas;

b) pontos “average” entre as equipes empatadas;
c) sorteio.

13- VOLEIBOL DE PRAIA

13.1- A competicdo de Voleibol de Praia nos “JESC 15 a 17 anos” serda disputada nos dois (2) géneros,
no formato de um (1) ou dois (2) sets vencedores de vinte e um (21) pontos.

13.1.1- O numero de sets vencedores sera definido no Congresso Técnico Especifico da Modalidade,
considerando-se principalmente o nimero de equipes participantes.

13.1.2- Quando da utilizacdo do formato de disputa em dois (2) sets vencedores, em caso de
necessidade de um terceiro set, este sera de quinze (15) pontos.

13.1.3- Para qualquer tipo de formato de disputa definido no “caput” deste item, havendo empate em
vinte (20) pontos, e no caso do terceiro set, havendo empate em quatorze (14) pontos sera necessario
gue uma equipe alcance a diferenca de dois (2) pontos para ser declarada vencedora, ndo havendo,
neste caso, ponto limite para o término do set.

13.2- Entre cada set havera um intervalo com durag¢do de um (1) minuto.

13.3- A troca de lado da quadra dar-se-a a cada 7 pontos nos sets (12 e 22) de 21 pontos. E a cada 5
pontos nos sets de 15 pontos, as equipes devem fazer as trocas de quadra imediatamente sem

demoras.

13.4- Cada equipe tera direito a um (1) pedido de “tempo técnico”, com duracdo de trinta (30)
segundos em cada set.

13.5- Cada equipe sera formada por 2 (dois) atletas, sendo que antes do inicio do primeiro jogo da
competicdo, sera definido os dois atletas que irdo participar do evento.

13.5.1- Apds a definicdo dos dois (02) atletas iniciantes, ndo sera mais permitida substituicdo durante
essa competicao.

13.6- Serd utilizada a bola oficial da modalidade.
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13.6.1- A altura da rede obedecera ao seguinte critério:

“JESC 15 a 17 anos”
FEMININO MASCULINO
2,24 metros 2,43 metros

13.7- Nao sera observada uma sequéncia de numeracdo nas camisetas dos alunos-atletas, no entanto,
elas deverdo estar numeradas.

13.7.1- O uniforme dos alunos-atletas consiste em camiseta, top, short e/ou sunquini.
13.7.2- Sugere-se que as camisetas possuam nimeros na frente (peito) e atras (costas).

13.7.3- E permitido o uso de “bermuda modelo ciclista” e camiseta de mangas compridas ou agasalhos
sob o uniforme, desde que sejam da mesma cor e autorizados pelo arbitro.

|”

13.7.4- E permitido o uso de “4culos de sol”, desde que ndo ponha em risco a integridade fisica do
aluno-atleta e demais participantes, mediante avaliacdo do arbitro.

13.8- A equipe devera se apresentar e permanecer no jogo com dois (2) alunos-atletas, caso contrario
serd impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WQO”.

13.8.1- Em caso de “WQ” sera conferido o placar de 1 X 0, parcial de 21 X 00 ou 2 X 0O, parciais de 21 X
00 e 21 X 00 a equipe vencedora, dependendo do formato de disputa definido para a competicao.

13.9- Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerd a seguinte tabela:

[- Vitdria ..ooooveeeeeiee e, 3 pontos;
lI-derrota .......ccceveevnvrnvnennnnn. 1 ponto;
[I- QUSENCIA .veeeeeeireeieeeiiee, 0 ponto

13.10- Ocorrendo empate na classificacdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes:

a) confronto direto.

lI- entre trés ou mais equipes:

a) set “average” entre as equipes empatadas;

b) pontos “average” entre as equipes empatadas;
c) sorteio.

14- XADREZ

14.1- As competi¢cdes de Xadrez nos “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas na
categoria individual e convencional (pensado) em cada género.

14.2- A delegacdo podera ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:
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“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género

- — Professores-técnicos
Masculino Feminino

2 2 2

14.3- A competicdo obedecerd as seguintes normas de emparceiramento:

I- Sistema Schuring: quando o nimero de participantes for menor que nove, adotando-se pela ordem,
os seguintes critérios de desempate para classificacdo final:

a) Confronto Direto

b) Método Sonnemborn-Berger;

c) Blitz com sorteio das cores, sendo que as negras jogardo com cinco minutos pelo empate e as
brancas com 6 minutos.

II- Sistema Suico: usando-se programa computacional indicado pela Federag¢do, em cinco rodadas
quando o numero de alunos/atletas participantes for igual ou superior a nove e sete rodadas caso
numero de participantes seja superior a quatorze, adotando-se pela ordem os seguintes critérios de
desempate para a classificacao final:

a) Confronto Direto (codigo 11);

b) Buchholz sem corte (cddigo 37);

c) Buchholz com corte do pior e melhor resultado (codigo 37);

d) Sonnerborn-berger (cédigo 52).

e) Blitz com sorteio das cores, sendo que as negras jogardo com cinco minutos pelo empate e as
brancas com 6 minutos (cédigo 5).

14.3.1- Para ordenar a lista de chamada inicial de emparceiramento serd utilizado o rating da
Federacdo Catarinense de Xadrez e caso o aluno-atleta ndo possua rating serd atribuido o rating inicial
de 1.500; em caso de empate havera sorteio entre os empatados.

14.4- E obrigatério o uso do “relégio de xadrez” bem como a anotacdo de forma legivel dos lances da
partida, na planilha fornecida pela Coordenacao Geral.

14.4.1- O tempo de jogo serd de sessenta (60) minutos (uma hora) para cada aluno-atleta.

14.4.2- O aluno-atleta que possuir menos de cinco (5) minutos para o esgotamento do seu tempo de
jogo podera deixar de anotar os lances.

14.4.3- E de responsabilidade de cada aluno-atleta apresentar-se de posse da caneta para anotacio
dos lances na sua planilha.

14.5- Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerd a seguinte tabela:

[- Vitoria ..oooovveeeeeeie e, 1 ponto;
ll-empate ....oovvvvvvveviine, 0,5 ponto;
lll-derrota ......ccccevevvvieennennn. 0 ponto.

14.6- O tempo para configurar perda WO sera de conformidade com o estabelecido no artigo 52 deste
Regulamento, controlado pela Coordenacdao da Modalidade, devendo no caso de atraso ser acionado o
relégio que controla a partida pelo adversario ou arbitro.
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14.7- E proibido o uso de telefone celular ou qualquer outro dispositivo eletrénico ou meio de
comunicagdo no local dos jogos.

14.7.1- Camara fotografica exclusiva podera ser usada desde que autorizada e mediante orientacdo da
Coordenacao da Modalidade.

Floriandpolis, Marco de 2015.
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