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DISPOSIGOES ADMINISTRATIVAS E TECNICAS

Art.12 As competi¢cdes dos “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a 17 anos” e “CCEF — Moleque Bom de
Bola” serdo realizadas de acordo com as Regras Internacionais adotadas pelas diversas
Confederacoes Brasileiras das Modalidades e normatizadas ou alteradas pelo disposto neste
Regulamento.

Paragrafo Unico. Os casos omissos serdo resolvidos com a Coordenacdo Geral e a Coordenacao
Técnica do evento.

Art.22 Conforme Resolugdo 015/CED/2016 a Unidade Escolar ou atleta que confirmar sua
participagdo e ndo comparecer ao evento, a Fesporte encaminhara ao TID/SC.

Art.32 A entrega da ficha geral de inscrigao deverd obedecer aos prazos estipulados no Calendario
Esportivo da Fesporte.

§ 12 No caso das modalidades de atletismo, ciclismo, ginastica ritmica, judo, luta olimpica e
natagao, esta ficha devera ser acompanhada da ficha nominal por prova oucategoria.

§ 22 A n3o entrega destas fichas impossibilitara a participagao nos “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a
17 anos” e “CCEF — Moleque Bom de Bola”.

§ 32 A ficha nominal por prova ou categoria deverd ser encaminhada via e-mail para
geded@fesporte.sc.gov.br, para o GERED/Coordenador Esportivo e entregue no Congresso
Técnico Geral da etapa Estadual dos JESC, confirmada no Congresso Técnico especifico da
modalidade.

Art.42 Para as disputas das modalidades de basquetebol, futebol, futsal, handebol, voleibol e
volei de praia, a equipe devera preencher e entregar na mesa da Coordenac¢do da modalidade,
até 30 minutos antes do horario previsto para o inicio do jogo, a ficha técnica, contendo a relagao
nominal numerada dos alunos atletas inscritos para o jogo, acompanhada dos respectivos
documentos de identificagao.

Paragrafo Unico Caso antes do jogo, o aluno atleta se lesione ou fique sem condicdo de jogo,
devera apresentar atestado médico a equipe de arbitragem para ciéncia e registro em sumula.

Art.52 Para as disputas das modalidades de atletismo, badminton, ciclismo, ginastica ritmica,
judo, luta olimpica, natagdo, ténis de mesa e xadrez, o aluno atleta devera apresentar-se a mesa
da Coordenacgdo da modalidade, munido de seu documento de identificacdo, ficando a critério da
referida mesa, quando da devolugdo do documento, antes do final do dia de competicao.

Art.62 Serd dado um prazo de quinze minutos do horario previsto para que o aluno atleta ou a
equipe apresentem-se para disputar uma competicao “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a 17 anos” e
“CCEF — Moleque Bom de Bola”.
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§ 12 O prazo acima definido inicia a partir do momento em que o Professor técnico e/ou o aluno
atleta capitdo da equipe presente, assine a simula (na auséncia de ambos competidores, sera
assinado pelo professor arbitro), considerando-se sempre o horario previsto na programacao.

§ 22 Esgotado este prazo, o ausente serd declarado perdedor por “WQ”.



§ 32 Os casos de “WQ” serdo recebidos pela Coordenacdo técnica do evento e encaminhados
para Comissao Disciplinar ou Comissdo DisciplinarPedagdgica

§ 42 No caso de um aluno atleta ou uma equipe vir a ser excluida da competicao pela Comissao
Disciplinar, serd desconsiderado todos os resultados das disputas, por ventura, por eles ja
realizadas.

Art. 72 O aluno atleta, o Professor técnico ou dirigente que for expulso/desqualificado de um
jogo, ndo poderd participar do jogo seguinte, além de ficar sujeito a outras penas impostas pela
Comissao Disciplinar ou Comissao Disciplinar Pedagogica.

§ 12 Nas modalidades de Futebol e Futsal, o aluno atleta que receber dois (2) cartdes amarelos,
ndo poderd participar do jogo seguinte, além de ficar sujeito a outras penas impostas pela
Comissao Disciplinar ou Comissao Disciplinar Pedagdgica.

§ 22 O cumprimento das penalidades acima previstas é de responsabilidade de cada equipe,
independente de Comunicagdo Cficial.

Art.82 Quando da coincidéncia da cor nos uniformes, havendo necessidade de troca, definida
pelo arbitro, cabera ao aluno atleta ou a equipe que estiver colocada no lado esquerdo da tabela
a fazé-lo.

Art.92 O chefe da delegacdo e o Professor técnico, quando estiverem no setor interno de uma
competicdo, deverdo vestir calca, bermuda ou agasalho esportivo, camiseta ou camisa e calgado
fechado (sapato outénis).

Art.102 Em caso de interrupgao de partida por fatores extra quadra, a Comissdo Técnica adotara os
seguintes critérios:

Até 2 (duas) horas - a partida serd reiniciada no mesmo local, com o mesmo placar e tempo de
jogo;

Apds 2 (duas) e até 4 (quatro) horas - sera reiniciada, com mudanca de local, mantendo-se o
mesmo placar e tempo de jogo;

Mais de 4 (quatro) horas - sera anulada, cabendo a Comissao Técnica determinar novo horario
e local.

Art.112 A Coordenacdo Geral primard para que os Professores arbitros sejam profissionais ou
académicos de Educacdo Fisica.

Art.122 E de responsabilidade de cada delegacdo, deixar o banco de reservas limpo, apds o
encerramento de seu jogo.

Art.132 N3o serdo permitidas bandas, fanfarras, instrumentos musicais, objetos de percussdo ou
som estridente nos locais das competicoes. 3

Art.14¢ E proibida a divulgacdo, comercializacdo e o consumo de cigarro e bebida alcodlica, bem
como a divulgacao de concorrente de promotor e patrocinador, por parte de todos os envolvidos
nos Jogos Escolares de Santa Catarina.



Art.152 Serdo convocados para as Etapas Regional ou Nacional (conforme pré-classificacdo da
modalidade) os Professores técnicos campedes nas modalidades coletivas disputadas nas etapas
estaduais dosJESC.

§ 12 Para as modalidades individuais serdo convocados aqueles que classificarem o maior nimero
de atletas, independente de sexo, porém, excecOes feitas as modalidades as quais possuem
critérios especificos descritos neste Regulamento. Ndo poderdo ser convocados dois Professores
Técnicos, da mesma modalidade, que sejam da mesma GERED.

§ 22 Caso haja empate, serd convocado o Professor Técnico que tiver o maior numero de atletas
melhores classificados na modalidade, em todas as etapas do evento (22, 32 e assim
sucessivamente). Se persistir o empate serd convocado o Professor Técnico com maior graduacdo
comprovada na sua modalidade.

§ 32 A convocagao dos Professores Técnicos das modalidades individuais de atletismo, ciclismo,
GR, judd, natagdo e xadrez, serdo realizadas somente apds o término das duas etapas estaduais
dos JESC, pois deverd obedecer o quantitativo exposto no Art.44 do Regulamento Geral do
evento, permanecendo os critérios citados nos § 12 e § 22 para a escolha.

§ 42 Caso o mesmo Professor Técnico consagre-se campedo nas duas etapas, este tera direto a
uma vaga e sera escolhido os demais Professores técnicos conforme os critérios citados nos §
12e § 29.

§ 52 Todos os Professores convocados deverdao possuir cédula de identidade Profissional
Conselho Regional de Educacgéo Fisica (CREF) atualizadas.

Art.162 Os Professores técnicos, auxiliares técnicos e preparadores fisicos deverdo apresentar
Cédula de Identidade Profissional expedida pelo Conselho Regional de Educagao Fisica de Santa
Catarina (CREF/SC). Outros profissionais da area de salde, como médicos e fisioterapeutas
deverdo apresentar a respectiva Cédula de Identidade Profissional do Conselho Regional de
Medicina (CRM) e Conselho Regional de Fisioterapia (CREFITO).

§ 12 O profissional de Educagdo Fisica que apresentar Carteira Profissional de Provisionado,
somente poderd atuar no evento, na modalidade em que se encontra credenciado;

§ 22 Todos os documentos que forem utilizados para identificacdo na Coordenacdo da
modalidade ndo poderdo estar com o prazo de validade vencido.

Art.172 A classificacdo final das modalidades a partir do quinto colocado sera definida pelos
critérios de desempate estabelecidos nos Regulamentos Técnicos especificos das modalidades,
sendo considerados somente os resultados da fase que originou a desclassificacdo.

Art.182 Para as modalidades coletivas sera de responsabilidade da Unidade Escolar participante o
controle das substituicdes obrigatérias dos alunos atletas.

Art.192 Ficard a critério da Coordenacdo Técnica do evento a elaboracdo da programacao (datas,
locais e horarios) das competicGes nas etapas microrregionais, seletivas e estadual.

§ 12 A Coordenacdo Técnica da etapa microrregional sera de responsabilidade do Coordenador
Esportivo.

§ 22 A Coordenacdo Técnica da etapa seletiva sera de responsabilidade do Coordenador Esportivo
da sede onde a etapa esteja sendo realizada.



Art.202 Conforme determinacdo da Organizacdo Mundial de Saude, todo o atleta que sofrer
acidente com sangramento devera ser retirado imediatamente do jogo, ndo podendo retornar até
gue o ferimento seja estancado, devendo mudar o uniforme, se necessario.

SISTEMAS DE DISPUTA E CLASSIFICACAO:

Art.212 Para a realizacdo dos “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a 17 anos” e “CCEF — Moleque Bom de
Bola” serd adotado um dos seguintes sistemas de disputas para as modalidades de basquetebol,
futebol, futsal, handebol e voleibol:

PARA ETAPAS MICRORREGIONAIS E SELETIVAS:
§ 12 Com a participacdo de duas (2) equipes - o sistema de disputa serd realizado em um sé jogo.
§ 22 De trés (3) a quatro (4) equipes - turno Unico, as equipes jogam entre si, obtendo-se
diretamente a classificagdofinal e estes jogos deverdo ser realizados no maximo em dois (2) dias.
§ 32 Com a participacdo de cinco (5) equipes - turno Unico, as equipes jogam entre si, obtendo-
se diretamente a classificagdo final e estes jogos deverdo ser realizados no maximo em trés (3)
dias.
§ 42 Com a participacdo de seis (6) a oito (8) equipes:
12 fase - duas chaves (A e B), as equipes jogam entre si dentro da chave, classificando-se
as duas melhores colocadas de cada um para a faseseguinte
22 fase ou semifinal - 12 chave A X 22 chave B - 12 chave B X 22 chave A
32 fase ou final - Perdedores da fase semifinal (32 e 42 lugares)
- Vencedores da fase semifinal (12 e 22 lugares)
- as duas equipes perdedoras disputam o terceiro e o quarto lugar e as duas equipes
vencedoras disputam o titulo de camped e vice-camped. Estes jogos deverdo ser
realizados no maximo em quatro (4) dias.

§52De 9a 12 equipes —
12 fase - trés chaves (A, B e C), classificando-se duas equipes de cada chave;
22 fase ou semifinal - 12 chave A X 12 chave C
- 12 chave B X melhor indice Técnico
32 fase ou final - Perdedores da fase semifinal (32 e 42 lugares)
- Vencedores da fase semifinal (12 e 22 lugares)

Obs. Na fase semi final a equipe com o melhor indice técnico, ndo poderd enfrentar o 12 colocado
da sua chave. Estes jogos deverao ser realizados no maximo em cinco (5) dias.

§ 62 De 13 a 15 equipes —
12 fase — Quatro chaves (A, B, C, e D) classificando-se 0 12 colocado de cada chave;
22 fase — 22 fase ou semifinal - 12 chave A X 12 chave D
- 12 chave B X 12chave C
32 fase ou final - Perdedores da fase semifinal (32 e 42 lugares)
- Vencedores da fase semifinal (12 e 22 lugares)
Estes jogos deverdo ser realizados no maximo em cinco (5) dias.

PARA ETAPA ESTADUAL:

§ 12 Com a participacdo de seis (6) a oito (8) equipes -
12 fase - duas chaves (A e B), as equipes jogam entre si dentro da chave, classificando-se
as duas melhores colocadas de cada um para a faseseguinte
22 fase ou semifinal - 12 chave A X 22 chave B




- 12 chave B X 22 chave A

32 fase ou final - Perdedores da fase semifinal (32 e 42 lugares)

- Vencedores da fase semifinal (12 e 22 lugares)

- as duas equipes perdedoras disputam o terceiro e o quarto lugar e as duas equipes
vencedoras disputam o titulo de campea e vice-campea.

§ 22 Com a participacdo de nove (9) a doze (12) equipes:
12 fase - As equipes sdo divididas em trés chaves (A, B, C) jogam entre si dentro da chave,
classificando-se as duas melhores colocadas de cada um para a faseseguinte.
22 fase - Eliminatdria simples com seis (6) equipes:

I 10 +
II 20 S/F
111 20
30/40 10/20

\Y; 10 -
Y 20

S/F
VI 10 + -

O segundo colocado da chave do melhor primeiro colocado da etapa anterior da competicdo
ocupara a posi¢ao de nimero cinco na chave de eliminatdria simples.
Para definicdo dos melhores primeiros colocados da fase anterior serdo considerados os
seguintes critérios de apurac¢do, exceto na modalidade de Ténis de Mesa que tera critério
especifico:

Maior quociente nos pontos de classificacgdo da modalidade na etapa anterior;

Average: (BB/pontos, FC, FS e HB/gols, VB, VP e sets);

Maior quociente pré: (BB/pontos, FC, FS e HB/gols, VB e VP/pontos);

Menor quociente contra: (BB/pontos, FC, FS e HB/gols, VB e VP pontos);

Sorteio.

O quociente serd sempre calculado considerando-se o item solicitado e o nimero de jogos
realizados.

Sempre que for mencionado “AVERAGE” no regulamento técnico, considerar-se-a a divisdo por 0
(zero) como o melhor average, uma vez que esta divisdo é impossivel, assegurando assim, aquele
gue ndo sofreu gols, cestas, pontos ou sets, como o de melhor aproveitamento.

§ 62 Com a participacao de 13 a 16 equipes:
12 fase - As equipes sdo divididas em quatro chaves (A,B,C e D), jogam entre si na chave,
classificando-se duas equipes de cada chave. ©
22 fase - Eliminatodria simples com oito (8) equipes:

10 Ch \\AII

20 Ch




\\DII

S/F

10 Ch “B”

20 Ch \\CII

30/40 19/20

10 Ch \\CII

20 Ch \\BII

S/F

10 Ch
\\DII

20 Ch “A”

Art.22° Para etapa estadual, as dezesseis (16) equipes serdo compostas pelas escolas primeiras
colocadas nas 12 etapas seletivas, os 192, 22 e 32 lugares do ano anterior e a cidade sede.

Paragrafo unico - Se alguma das Unidades de Ensino pré-classificadas ndo se inscreverem no
evento, serd convocada a UE classificada em quarto 492 lugar do ano anterior, persistindo a
situagdo, serd convocada a UE que ficou em segundo 22 lugar na respectiva etapa seletiva, da UE
gue ndo se inscreveu.

Art.232 Na etapa estadual as disputas da modalidade de volei de praia, em ambos os sexos, sera
realizada com eliminatéria dupla.

Primeira fase: classificatéria — doze grupos (A, B, C e D) - as equipes jogam entre si dentro do
grupo, classificando-se as duas melhores colocadas de cada um para a faseseguinte.

Sendo cabeca de chave as equipes classificadas em 12, 22 e 32 |ugares do ano anterior e as demais
indo a sorteio.

Art.242 Para a modalidade de atletismo, ginastica ritmica, judd, natacdo e xadrez, as normas de
disputas seguirdo o disposto no Regulamento técnico especifico das modalidades.

Art.252 Nas modalidades de futsal e handebol, todos os jogos deverdo ter um vencedor, portanto
ndo poderdo terminar empatados. No caso de empate no tempo regulamentar serdo adotados
critérios em cada modalidade conforme descritos a seguir no Regulamento técnico especifico das
modalidades.

Art.272 Caso uma UE ou atleta classificado ndo confirme sua participacdo na préxima etapa, e
havendo tempo habil, a Fesporte podera convidar outra UE ou atleta para participar do evento,

obedecendo a ordem de classificacdo da etapa anterior. 7



REGULAMENTO TECNICO ESPECIFICO:

1 ATLETISMO -12 A14 ANOS e 15A 17 ANOS

1.1 As competicdes de Atletismo nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos” e
“JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas nos dois sexos, obedecendo a uma programacado, onde
constarao as seguintes provas:

“JESC 12 a 14 anos”
PROVA FEMININO MASCULINO
75 metros X X
250 metros X X
1.000 metros X X
80 metros com barreiras —0,760m X
100 metros com barreiras —0,914m X
Arremesso do peso 3 kg. 4 kg.
Langamento do dardo 500 gr. 600 gr.
Langamento do disco 750 gr. 1kg.
Salto em altura X X
Salto em distancia X X
Tetratlo Tetratlo 12 dia: 100m
12 dia: 80m c/bar e Peso c/bar e Peso 22 dia:
Combinadas 22 dia: Distancia e 600m Distancia e 600m
“JESC 15 a 17 anos”
PROVA FEMININO MASCULINO
100 metros X X
200 metros X X
400 metros X X
800 metros X X
3.000 metros X X
100 metros com barreiras —0,762m X i
110 metros com barreiras —0,914m - X
Arremesso do peso 3kg. 5kg.
Langcamento do dardo 500 gr. 700 gr.
Langcamento do disco 1 kg. 1,5 kg.
Salto em altura X X
Salto em distancia X X
Salto triplo X X
Pentatlo: Pentatlo:
Combinadas 100 metros com barreiras, 110 metros com barreiras,
Salto em altura, Arremesso Salto em altura, Arremesso
do peso, Salto em distancia, [ do peso, Salto em distancia,
800 metros. 800 metros.




1.1.1 No caso de alguma prova nao poder ser realizada, sera utilizado o “ranking” da Federacao
Catarinense de Atletismo, na referida categoria (faixa etaria) para selecionar o aluno atleta que
participara da etapanacional.

1.2 A delegagdo poderd ser composta por um nimero maximo de alunos atletas e professores
técnicos por sexo conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos atletas por sexo Professores técnicos
Masculino Feminino
13 13 2

1.3 Cada delegacdo podera inscrever no maximo dois (2) alunos atletas em cada prova.

1.4 O aluno atleta poderad participar de no maximo duas (2) provas individuais, exceto os
participantes das provas combinadas (Tetratlo ePentatlo).

1.5 A distribui¢do das raias sera efetuada no momento da confecg¢do das sumulas.

1.6 Ao aluno atleta serd permitido o uso de implemento préprio, desde que o mesmo seja aferido
pela Coordenac¢do da Modalidade antes do inicio de cada etapa e posto a disposi¢do de todos os
competidores.

1.7 A numeracdo do aluno atleta serd disponibilizada pela Coordenac¢do Geral dos JESCs.

1.8 Para a prova de 80 metros com barreiras feminino (JESC 12 A 14 ANOS) serdo utilizadas oito
(8) barreiras com altura de 0,76 metros, distribuidas na pista a uma distancia de 8,00 metros entre
si.

1.8.1 A distancia da linha de largada até a primeira barreira e da Ultima barreira até a linha de
chegada sera de 12,00 metros.

1.9 Para a prova de 100 metros com barreiras masculino (JESC 12 A 14 ANOS) serdo utilizadas dez
(10) barreiras com altura de 0,838 metros, distribuidas na pista a uma distancia de 8,5 metros
entre si.

1.9.1 A distancia da linha de largada até a primeira barreira serdo 13,00 metros e da ultima
barreira até a linha de chegada sera de 10,50 metros.

1.10 Para a prova de 100 metros com barreiras feminino (JESC 15 A 17 ANOS) serdo utilizadas dez
(10) barreiras com altura de 0,762 metros, distribuidas na pista a uma distancia de 8,50 metros
entre si.

1.10.1 A distancia da linha de largada até a primeira barreira serd de 13 metros. 1.102 A
distancia da ultima barreira até a linha de chegada sera de 10,50 metros.

1.11 Para a prova de 110 metros com barreiras masculino (JESC 15 A 17 ANOS) serdo utilizadas
dez (10) barreiras com altura de 0,914 metros, distribuidas na pista a uma distancia de 9,14 metros
entre si.



1.11.1 A distancia da linha de largada até a primeira barreira serd de 13,72 metros.
1.11.2 A distancia da ultima barreira até a linha de chegada sera de 14,02 metros.

1.12 A classificagdo nas provas de 800 metros, 1.000 metros e 3.000 metros sera apurada no
sistema de “final por tempo”.

1.13 O aluno atleta devera comparecer uniformizado tanto para a competi¢do, quanto para a
premiagdo, tdo logo seu nome seja anunciado pelaorganizagao.

1.14 Os protestos e recursos ocorridos durante as provas serao resolvidos inicialmente pelo
arbitro da prova, em segunda instancia pelo darbitro geral e, em ultima instancia, pelo Juri de
Apelagdo, composto por trés (3) Professores técnicos indicados quando da realizagdo do
Congresso Técnico da Modalidade.

1.15 Para representar a Gered na Etapa Microrregional e Estadual, cada regidao podera inscrever até dois
atletas por prova desde que respeitando o nimero maximo de 13 alunos atletas por naipe categoria,
conforme determina o item 1.2 deste Regulamento Ténico.

1.16 Para representar Santa Catarina nos Jogos Escolares da Juventude JEJS (Nacional), serdo
convocados 10(dez) alunos atletas de cada género de acordo com os seguintescritérios:

1.16.1 Nos JESC (12 a 14 anos) serdo convocados 10 (dez) atletas primeiros classificados nas
provas disputadas.

1.16.2 Nos JESC (15 a 17 anos) existem 13 provas a serem disputadas, porém, conforme
regulamento dos JEJs, serdo convocados somente 10 (dez) alunos atletas para etapa nacional.
Para definirmos estas 10 vagas, seguiremos o seguinte critério:

Dentre os campedes de cada prova, serdo convocados aqueles que obtiverem os melhores
resultados no ranking oficial da CBAt até o prazo de 20 de Agosto de 2019, quando divulgaremos
os convocados para etapa Nacional nas duas categorias dos JESC.

1.16.2.1 Caso um aluno atleta obtenha o primeiro lugar em duas provas, sera aberta uma vaga aos
alunos atletas 29 classificados, (independente de prova), cuja marca seja a melhor colocacdo no
ranking oficial da CBAL.

1.17 Para compor a selecdo escolar catarinense, serdo convocados 4 (quatro) professores técnicos
com CREF, atualizado. O critério é o que tiver mais atletas classificados em 12 lugar, independente
do sexo, e caso haja empate no niumero de 12 lugares, serd convocado o técnico que tiver o atleta
com melhores classificacdes (22, 32 e assim sucessivamente). A convocacao do Professor Técnico
serd definida apods a realizacdo das etapas Estaduais do JESC e convocagdo dos alunos atletas.

2 BADMINTON — 12 A 14 ANOS e 15 A 17 ANOS 10

2.1 A partir de 2017 a modalidade de Badminton serd disputada na etapa nacional dos jogos
escolares da juventude — 15 a 17 anos, classificando um (01) aluno-atleta, por sexo, e um técnico,
na etapa estadual do “JESC 15 a 17 anos”.

2.2 A competicdo de Badminton nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos” e



“JESC 15 a 17 anos” sera disputada na categoria individual, em cada sexo, no formato de dois (2)
sets vencedores de vinte e um (21) pontos cada um.

Paragrafo unico Na etapa microrregional as U.E. poderdo inscrever dois (2) atletas para disputar a
modalidade, mas apenas o primeiro colocado da modalidade disputard a etapa estadual.

2.2.1 Havendo empate em vinte (20) pontos serda necessario que um aluno-atleta alcance a
diferenca de dois (2) pontos para ser declarado vencedor, até o limite de vinte e nove (29) pontos.

2.2.2 Havendo empate em vinte e nove (29) pontos, o aluno-atleta que conquistar o trigésimo
ponto serd declarado vencedor do “set”.

2.2.3 O sistema de disputa e classificagdo a ser utilizado sera definido no Congresso Técnico
Especifico da Modalidade, considerando-se principalmente o nimero de alunos-atletas inscritos e
o tempo disponivel para a realiza¢do dosJogos.

2.2.4 Se for definido um sistema de disputa e classificagdo que utilize a distribuicdo dos
participantes em grupos, os “cabegas de grupo” serdo definidos com base no “ranking” da
Federagao Catarinense de Badminton, usando por base o primeiro dia do més dacompeticdo.

2.2.5 O aluno-atleta que possuir a pontuagdo mais alta sera “cabega do grupo A”, a segunda
maior pontuagdo serd “cabeca do grupo B”, e assim sucessivamente.

2.2.6 No caso de dois ou mais alunos-atletas obterem a mesma pontuac¢do, um sorteio definird a
posi¢cdo dos mesmos nos grupos.

2.2.7 Todos os alunos-atletas que tiverem pontuagdo no “ranking” serdo distribuidos nos grupos
conforme suas posi¢des, ficando para sorteio somente aqueles nao ranqueados.

2.3 A delegacdo podera ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
1 1 2

Professores-técnicos

2.4 O aluno-atleta devera apresentar-se para o jogo devidamente uniformizado.
2.4.1 Todos os atletas deverao jogar com camiseta (exceto regata), cal¢cdo ou short, meia e ténis.

2.4.2 Nao serd permitido o uso de bonés, bermudas (abaixo dos joelhos) e cal¢cas compridas, no
entanto fica liberado o uso de “bandanas”.

2.5 As petecas utilizadas serdo as oficiais, de nylon, aprovadas pela “BWF”. 11
2.6 Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerd a seguinte tabela:

VitOria oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen, 3 pontos;

Derrota .....ccoeeveeviieieniiinnns 1ponto;

AUSENCIA .ooceveiieeeciieee e, 0 ponto.



2.7 Ocorrendo empate na classificacao, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
| entre dois alunos-atletas:

a) confronto direto.

Il entre trés ou mais alunos-atletas:

a) Set “average” entre os empatados;

b) Pontos “average” entre os empatados;
c) Sorteio.

3.1 BASQUETEBOL 12 a 14 ANOS

3.1.1 As competi¢cdes de Basquetebol nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos”
serd realizada de acordo com as regras oficiais da FIBA adotadas pela confederacdo brasileira de
basketball (CBB), salvo o estabelecido neste regulamento.

3.1.2 A Unidade de ensino devera inscrever de 8 (oito) a 10 (dez) alunos-atletas e 1 (um) técnico
por género

3.1.3 Os jogos terdo 2 (dois) tempos de 16 (dezesseis) minutos divididos em 4 (quatro) quartos de
8 (oito) minutos cada, com intervalo de 1 (um) minuto entre o 12 e 0 22 quarto, com intervalo de
5 (cinco) minutos entre o 22 e 32 quarto, e intervalo de 1 (um) minuto entre o 32 e 0 42 quarto.
O crondbmetro deverd ser travado nas cobrancas de lance livre, pedido de tempo, Ultimo minuto
de cada quarto e no ultimo minuto do(s) periodo(s) extra(s);

3.1.4 Tempos:

3.1.4.1 No 19 tempo (12 e 22 quartos) poderdo ser dados 02 (dois) tempos a cada equipe, a
qualquer momento.

3.1.4.2 No 29 tempo (32 e 492 quartos) poderdao ser dados 03 (trés) tempos a cada equipe, a
qualquer momento. Quando o crondmetro marcar 02 (dois) minutos finais do ultimo periodo de
jogo a equipe sé podera usar 2 (dois) tempos, e o apontador deve tracar duas linhas paralelas
fortes encerrando um dos quadradinhos restando dois espagos.

3.1.4.3 Em cada periodo extra, podera ser dado 1 (um) tempo para cada equipe, a qualquer
momento

3.1.5 N&o serd observada uma sequéncia de numerag¢do nas camisetas dos alunos-atletas, no
entanto, todas deverao estar numeradas.

. . , 12
3.1.5.1 Sugere-se que as camisetas possuam numeros na frente (peito) e atras (costas).

3.1.6 A equipe deverd observar o Art. 25 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de
inscritos), caso contrario sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WQ”.



3.1.6.1 Em caso do ndao comparecimento de uma equipe dentro do horario estipulado para o jogo,
apos a contagem de 15 minutos serd declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da equipe
presente, a qual sera declarada vencedora pelo placar de 20x0. Caso nenhuma das duas equipes se
facam presentes em tempo habil, serd declarado o duplo ndo comparecimento, atribuindo-se
derrota a ambas as equipes.

3.1.6.2 Considere-se excec¢do ao disposto no item acima, a partir da segunda rodada, motivado
por cumprimento de penalidade ou impossibilidade fisica devidamente comprovada com atestado
médico.

3.1.6.3 Neste caso a equipe deverd jogar tantos quantos periodos (igual ao nimero de alunos-
atletas que faltam) com um aluno-atleta a menos, ou jogar um periodo com tantos quantos
alunos-atletas (igual ao niumero de alunos-atletas que faltam) a menos.

3.1.7 Ao final do segundo quarto no minimo oito (08) alunos-atletas deverdo jogar um quarto
completo. Caso isso ndo aconteca, a equipe infratora perderd o jogo por numero insuficiente de
jogadores. O jogo prosseguird até o seu final, porém, para efeito de placar, seguiremos os
seguintes critérios:

I. Em caso de vitdria, o resultado serd invertido em favor da equipe adversaria, aplicando-se
guantos pontos forem necessarios para que a outra equipe seja considerada vencedora.
Exemplos de inversao:

Modalidade Resultado do Jogo Resultado Invertido

Basquetebol Equipe A 50 x 32 Equipe B Equipe A 50 x 51 Equipe B

Il.  Em caso de derrota, manter-se-a o resultado.

lll.  Excetua-se esta situagdo quando o aluno-atleta apresentar atestado médico expedido
durante o evento e/ou cumprindo suspensao aplicada no préoprio evento.

Paragrafo Unico - No 12 quarto, ndo podera haver substituicdo, salvo em caso de contusdo e o
aluno-atleta contundido ndo podera retornar ao periodo.

3.1.7.1 No intervalo do 19 para o 22 quarto todos os alunos-atletas “reservas” em condic¢do de jogo
deverdo substituir alunos-atletas “titulares” e ndo poderdo ser substituidos até o final do 22
guarto, salvo em caso de contusdo e o aluno-atleta contundido ndo podera retornar ao quarto. Os
alunos-atletas “titulares” remanescentes na quadra de jogo também NAO poderio ser substituidos
pelos alunos-atletas que sairam do jogo.

3.1.7.2 Nenhum aluno-atleta podera jogar mais de um quarto entre os quartos 12 e 29, exceto
usando a regra da proporcionalidade. Em caso de uma equipe utilizar a proporcionalidade por ter
08 (oito) alunos atletas, estes trés jogadores substituidos que estavam no banco de reservas no 19
guarto, ndo poderdo ser substituidos até o final do segundo quarto, e os dois restantes do 12
quarto NAO poderdo ser substituidos pelos trés que jogaram no 12 quarto, e a outra equipe
também podera utilizar somente 08 alunos-atletas e usar a mesma regra da proporcionalidadé.3

3.1.7.3 Quando um ou mais alunos-atletas forem desqualificados por cometer 02 faltas
antidesportivas ou duas faltas técnicas a equipe podera fazer substituicbes desses atletas
desqualificados.

3.1.8 Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerd a seguinte tabela:



Vitoria coveeeeeeceeeeeeeeeeeeeeee 2pontos;
(D]=] ¢ o) - NN 1ponto;
AUSENCIA vvveeeeeiiieee e, Oponto.

3.1.9 Ocorrendo empate na classificacdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- Entre duas equipes:
a) Confronto direto.

[I- Entre trés ou mais equipes:

a) Saldo de pontos nos jogos disputados entre si;
b) Melhor ataque nos jogos disputados entre si;

c) Melhor defesa nos jogos disputados entre si;

d) Pontos “average” nos jogos disputados entresi;
e) Sorteio.

3.1.10 Ocorrendo empate no final de um jogo, serdo realizadas tantas quantas prorrogag¢oes de 4
(quatro) minutos forem necessarias até que uma equipe possa ser declarada vencedora.

3.1.10.1 As equipes terao direito a um pedido de tempo em cada prorrogacao.

3.2 BASQUETEBOL 15 a 17 ANOS

3.2.1 As competicdes de Basquetebol nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 15 a 17 anos”
serd realizada de acordo com as regras oficiais da FIBA adotadas pela confederacdo brasileira de
basketball (CBB), salvo o estabelecido neste regulamento.

3.2.2 A Unidade de ensino deverd inscrever de 8 (oito) a 10 (dez) alunos-atletas e 1 (um) técnico
por género.

3.2.3 Osjogos serao disputados seguindo as normas a seguir:

3.2.3.1 Os jogos terdo 2 (dois) tempos de 20 (vinte) minutos, com intervalo de 5 (cinco) minutos
entre ambos, divididos em 4 (quatro) quartos de 10 (dez) minutos cada, com intervalo de 1 (um)
minuto entre o 12 e o 22 quarto e entre o 32 e o 42 quarto. Nos dois Ultimos minutos do 42
periodo o técnico sé podera usar 2 tempos debitados, quando o cronometro marcar 2 minutos o
apontador deve tragar duas linhas paralelas anulando o primeiro quadradinho e restando apenas
dois espacos. O cron6metro deverd ser travado nas cobrancas de lance livre, pedido de tempo,
ultimo minuto de cada quarto e no ultimo minuto do(s) periodo(s) extra(s);

3.2.4 A equipe deverd observar o Art. 25 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de
inscritos), caso contrario sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WQO”.

Pardgrafo Unico — Na Etapa Microrregional a Unidade de Ensino podera inscrever o numero
minimo de atletas exigidos pela regra da modalidade.

3.2.4.1 Em caso do ndo comparecimento de uma equipe dentro do horario estipulado para o jogo,
apods a contagem de 15 minutos serad declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da equipe
presente, a qual sera declarada vencedora pelo placar de 20x0. Caso nenhuma das duas equipes se



facam presentes em tempo habil, serd declarado o duplo ndo comparecimento, atribuindo-se
derrota a ambas as equipes.

3.2.5 Estard automaticamente suspenso do jogo subsequente na mesma modalidade/género, o
aluno-atleta/membro da comissdo técnica que cometer uma falta desqualificante, exceto pelo
descrito no item 3.2.5.1.

3.2.5.1 Poderad participar do jogo subsequente:

3.2.5.1.1 O aluno-atleta que for desqualificado por cometer 2 (duas) faltas antidesportivas ou duas
faltas técnicas;

3.2.5.1.2 O membro da comissao técnica que for desqualificado por cometer faltas técnicas.

3.2.5.1.3 N3o se aplica o disposto no item 3.2.4, se antes do cumprimento da suspensao, o aluno-
atleta/membro da comissdo técnica for absolvido pelo 6rgdo judicante competente, desde que
conste no termo de decisao do respectivo processo disciplinar, o ndo cumprimento da suspensao

automatica, nos termos da legislacdo desportiva vigente.

3.2.5.1.4 Para fins do disposto no item 3.2.4, entende-se por jogo subsequente o ocorrente na
mesma competicdao e ano especifico correspondente.

3.2.6 Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerd a seguinte tabela:

Vitoria coveeeeeeevieieeieieieeeee 2 pontos;
Derrota ...ccocoevveeeveeneeiennnenn, 1 ponto;
AUSENCIA cvvvveeeeiiieee e, 0 ponto.

3.2.7 Ocorrendo empate na classificacdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- Entre duas equipes:
a) Confronto direto.

lI- Entre trés ou mais equipes:

f) Saldo de pontos nos jogos disputados entre si;
g) Melhor ataque nos jogos disputados entre si;

h) Melhor defesa nos jogos disputados entre si;

i) Pontos “average” nos jogos disputados entre si;
j) Sorteio.

3.2.8 Ocorrendo empate no final de um jogo, serdo realizadas tantas quantas prorrogacdes de 5
(cinco) minutos forem necessarias até que uma equipe possa ser declarada vencedora.

3.2.9 As equipes terdo direito a um pedido de tempo em cada prorrogacao.

4 CICLISMO-12 A 14 ANOS e 15 A 17 ANOS

4.1 As competicdes de Ciclismo nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anotP e
“JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas nos dois géneros, obedecendo a uma programacdo, onde
constardo as seguintes provas:

“JESC 12 a 14 anos”
PROVA MASCULINO FEMININO




Velocidade § i
Estrada (em circuito) 25 Km / até 10sprints 15 Km / até 6 sprints
Prova por Pontos 50 minutos + 01 voltas 35 minutos + 01 volta

“JESC 15a 17 anos”

PROVA MASCULINO FEMININO
Velocidade - -
Estrada (em circuito) 25 Km / até 10sprints 15 Km / até 6 sprints
Prova por Pontos 50 minutos + 01 voltas 35 minutos + 01 volta

4.2 A delegagao poderd ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
5 5 2

Professores-técnicos

4.3 Cada aluno-atleta podera participar das trés (3) provas oferecidas, a serem confirmadas no
Congresso Técnico.

4.4 Serd permitido qualquer tipo de bicicleta (quadro de “mountain bike” ou de estrada) de
qualquer material, desde que dentro do regulamento da “UCI”.

4.4.1 A transmissdo para o 12 a 14 estara limitada em 6,22 metros e para o 15 a 17 estara limitada
em 7,93 metros.

4.4.2 Havera controle e afericdo de transmissdo em todas as provas. Sugestdo de uso de relagdo
conforme tabela abaixo, devendo levar em conta a altura do pneu. Trazer as bicicletas somente com
as relagGes permitidas, caso necessario a utilizagcdo de espagador.

Tabela de Referéncia de Metragens (AFERICAO 12 A 14 ANOS)

N2 Numero de dentes da roda livre ou catraca
Dentes
Coroa 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
41 6.73 | 6.25 5.84 | 5.47 | 5.15 486 | 4.60 | 437 | 4.17 | 3.98 | 3.80 | 3.64
42 6.90 | 6.40 598 | 5.60 | 527 | 498 | 472 | 448 | 427 | 4.07 | 3.90 | 3.73
43 7.06 | 6.56 6.12 | 5.74 | 5.40 5.10 | 483 | 459 | 437 | 418 | 3.99 | 3.82
44 7.23 | 6.71 6.26 | 5.87 | 5.52 5.22 | 494 | 470 | 4.47 | 4.27 | 4.08 | 3.91
45 7.39 | 6.86 6.40 | 6.00 | 5.65 534 | 505 | 480 | 457 | 437 | 4.16 | 4.00
46 7.55 7.01 | 6.53 6.14 | 5.78 5.45 | 5.17 491 | 4.67 4.46 | 4.27 | 4.09
47 7.72 7.17 | 6.69 6.27 | 5.90 5.57 | 5.28 5.02 | 4.78 456 | 4.36 | 4.18
48 7.86 7.30 | 6.81 6.39 | 6.01 5.68 | 5.38 5.11 | 4.87 464 | 4.44 | 4.26
49 8.03 7.45 | 6.95 6.52 | 6.14 5.79 | 5.49 5.21 | 4.97 4,74 | 4.5316 4.34
50 8.21 7.63 | 7.12 6.67 | 6.28 5.93 | 5.62 5.34 | 5.08 4.85 | 4.64 | 4.45
51 8.38 7.78 | 7.26 6.81 | 6.40 6.05 | 5.73 5.44 | 5.18 495 | 473 | 4.54
52 8.54 7.93 | 7.40 6.94 | 6.53 6.17 | 5.84 5.55 | 5.29 5.04 | 4.83 | 4.62
53 8.70 8.08 | 7.54 7.07 | 6.66 6.29 | 5.95 5.66 | 5.39 5.14 | 4.02 | 4.71
54 8.87 8.23 | 7.69 7.20 | 6.78 6.40 | 6.07 5.76 | 5.49 5.24 | 5.01 | 4.80




Tabela de Referéncia de Metragens (AFERICAO 15 A 17 ANOS)
Ne Numero de dentes da roda livre ou catraca
Dentes
Coroa 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
41 6.73 | 6.25 5.84 5.47 5.15 4.86 4.60 4.37 4.17 3.98 3.80 3.64
42 6.90 | 6.40 5.98 5.60 5.27 4.98 4.72 4.48 4.27 4.07 3.90 3.73
43 7.06 | 6.56 6.12 5.74 5.40 5.10 4.83 4.59 4.37 4.18 3.99 3.82
44 7.23 | 6.71 6.26 5.87 5.52 5.22 4,94 4.70 4.47 4.27 4.08 3.91
45 7.39 6.86 | 6.40 6.00 | 5.65 5.34 | 5.05 4.80 | 4.57 437 | 4.16 4.00
46 7.55 7.01 | 6.53 6.14 | 5.78 5.45 | 5.17 491 | 4.67 4.46 | 4.27 4.09
47 7.72 7.17 | 6.69 6.27 | 5.90 5.57 | 5.28 5.02 | 4.78 4.56 | 4.36 4.18
48 7.86 | 7.30 | 6.81 6.39 | 6.01 5.68 | 5.38 5.11 | 4.87 464 | 444 | 4.26
49 8.03 7.45 | 6.95 6.52 | 6.14 5.79 | 5.49 5.21 | 4.97 474 | 4.53 4.34
50 8.21 7.63 | 7.12 6.67 | 6.28 5.93 | 5.62 5.34 | 5.08 485 | 464 | 4.45
51 8.38 7.78 | 7.26 6.81 | 6.40 6.05 | 5.73 5.44 | 5.18 495 | 4.73 4.54
52 8.54 7.93 | 7.40 6.94 | 6.53 6.17 | 5.84 5.55 | 5.29 5.04 | 4.83 4.62
53 8.70 | 8.08 | 7.54 7.07 | 6.66 6.29 | 5.95 5.66 | 5.39 5.14 | 4.02 | 4.71
54 8.87 | 823 | 7.69 7.20 | 6.78 6.40 | 6.07 5.76 | 5.49 5.24 | 5.01 | 4.80

4.4.3 Nao serdo autorizados aparatos tecnoldgicos como guidao clipe, rodas de fibra de carbono,
rodas fechadas, capacetes aero, etc.

4.4.4 As rodas a serem utilizadas deverdo ser tradicionais, raiadas, de aluminio, com no
minimo 16 raios. Rodas de carbono nao sdo permitidas.

4.4.5 Poderdo ser utilizados Quadros de Pista, desde que as bicicletas estejam
completas com os dois freios, as duas maganetas, etc;

4.4.6 Poderao ser utilizados quadros de pista, desde que as bicicletas estejam completas com os
dois freios, as duas macanetas, etc.;

4.4.7 O peso minimo de 6,8 Kg estipulado em regulamento internacional devera ser mantido.
4.4.8 Os técnicos/ciclistas terdo a liberdade de fazer qualquer combinagdo de “marcha”, dentro
dos limites méximos de metragem, estipulados para as respectivas categorias.

4.4.9 Estd autorizado o uso de “ciclocomputadores”.

4.5 O aluno-atleta devera apresentar-se para a competicdo devidamente uniformizado.

4.5.1 O uniforme do aluno-atleta sera composto por calg¢ao (de qualquer tipo), camisa de ciclismo

ou camiseta comum (exceto camiseta regata), capacete de uso obrigatério e devidamente
calgado.

n u

4.5.2 N3o serd permitido o uso de “perneiras”, “manguitos” e “botas de lycra” sobre a sapatilH&.
4.6 Nas provas de Estrada (em circuito ou prova por pontos), o aluno-atleta devera respeitar a
linha de “sprint”, ndo realizando manobras bruscas ou desviando-se de sua trajetdria com o

objetivo de bloquear um adversario.

4.7 Velocidade



4.7.1 A prova de Velocidade se desenrola em duas etapas:
e Classificatérias
e Confrontos

4.7.2  CLASSIFICATORIAS:

4.7.2.1 A classificatéria determinard os 08 melhores tempos que passardo para a
proxima etapa, de confrontos;

4.7.2.2 A classificatoria é feita através de uma prova com a distancia de 500m, onde
otempo valido para classificacdo é o tempo dos ultimos 200 metros.

4.7.2.3 Ao passar pelos ultimos 200 metros, a cronometragem eletronica é
acionada. Um comissdrio levantard uma bandeira na passagem do ciclista
pela marca dos 200 metros indicando que seu tempo foi aberto.

4.7.2.4 Em caso de igualdade de tempo, os ciclistas serdo classificados de acordo
com o melhor tempo nos ultimos 100 metros. Em caso do tempo dos
ultimos 100 metros ndao seja cronometrado ou, se os corredores
permanecerem empatados, serd feito um sorteio.

4.7.2.5 A ordem de partida devera ser estabelecida pelo Colégio de Comissarios,
através de sorteio. As 03 (trés) primeiras Unidades da Federacdo do ano
anterior terdo direito de largar por ultimo.

4.7.2.6 Todos os corredores devem efetuar a sua tentativa na mesma sessao. Caso a
prova ndo seja concluida em uma mesma sessdo, por exemplo, devido a
condicGes climaticas, todos os participantes deverdo voltar a competir em
uma nova sessao, desconsiderando os tempos realizados anteriormente, por
aqueles que por ventura tenham largado.

4.7.2.7 Na partida, cada corredor é mantido no lugar de saida e seguro por um
comissario (o0 mesmo para todos os participantes).

4.7.2.8 As partidas serao efetuadas igualmente a uma prova de contra o reldgio em
estrada, com intervalos iguais a serem estabelecidos pelo colégio de
Comissdrios e informados em Reunido Técnica.

4.7.2.9 Em caso de falsa partida, problema mecanico ou acidente, ociclista efetuara
uma nova partida, apds o ultimo ciclista.

4.7.2.10 Independente do tipo de problema, todos os ciclistas terdo direito a
apenas 01 nova partida.
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4.7.2.11 Os 08 melhores tempos avangcam para os Confrontos e os demais ciclistas
serao classificados em ordem crescente, através dos tempos obtidos.
Paragrafo unico: Sugestdo para realizar a classificagdo com o nimero menor que oito (08) atletas:
Que a tomada de tempo seja feita de forma individual, classificando pelo tempo do 52 acima. Os
guatro primeiros fazem a semi-final e final com chaveamento aonde confrontam-se 12 x 42 e 29 x



32 melhores tempos, fazendo a final com os dois vencedores.
4.8 Para a Prova por Pontos:

4.8.1 Prova por pontos é uma corrida em circuito, preferencialmente de 700 a 1000m de
extensdo no maximo.

4.8.2 Dependendo do tamanho do circuito, sera estabelecida a quantidade e voltas dos sprints,
definido na reunido técnica.

4.8.3 A prova sera realizada em um circuito fechado tendo como vencedor o ciclista que somar
0 maior numero de pontos durante a corrida.

4.8.4 A volta anterior a disputa do Sprint sera sinalizada por sino ouapito.

4.8.5 A Pontuacgdo de cada Sprint sera a seguinte:
19- 5 pontos,

29- 3 pontos,

32- 2 pontos,

4°-1 ponto.

4.8.6 Caso um ou mais atletas, deem uma volta completa no pelotdo, este(s) recebera (do) 10
pontos e voltam a integrar o mesmo. Neste caso a quilometragem da prova é contada a partir do
pelotdo e ndo do(s) atleta(s) que conquistaram a pontuacdo.

4.8.7 Antes da partida, todos os ciclistas serdo alinhados com um dos pés no chao.

4.8.8 Os corredores retardatdrios, alcancados pelos ponteiros (ou pelotdo majoritario) serdo
imediatamente retirados da prova pela arbitragem, constando na classificacdo final como DNF.

Casos omissos a estes, serdo julgados e decididos pelo coordenador damodalidade.

4.8.9 A corrida pode ser interrompida em caso de queda da maioria dos participantes ou por
problemas climdticos, a critério da Coordenagdao daModalidade.

4.9 Paraa Prova de Estrada (em circuito):
4.9.1 A Provade Estrada é uma corrida em circuito, em uma distancia e tempo determinados.

4.9.2 A prova sera realizada em um circuito fechado, tendo como vencedor o ciclista que cruzar
a linha de chegada, na ultima volta, em primeiro lugar.

4.9.3 Antes da partida, todos os ciclistas serao alinhados com um dos pés no chao.

4.9.4 Os corredores retardatarios, alcancados pelos “ponteiros” (ou pelotdo majoritario) serdo

imediatamente retirados da prova pela arbitragem, constando na classificagado final como DNF.
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4.9.5 A Ultima volta serd indicada por sino e ou apito.

4.9.6 A corrida pode ser interrompida em caso de queda da maioria dos ciclistas ou por
problemas climaticos, a critério da Coordenacdo daModalidade.

4.10 Nas Provas de Estrada e de Pontos, o apoio mecanico e abastecimento acontecerdo em



locais pré-determinados pela Coordenacao da Modalidade.

4.10.1 O participante que receber apoio mecanico ou abastecimento em locais ndao autorizados
serd desclassificado da competicao.

4.11 N3o havera acompanhamento (apoio com veiculos) em nenhuma das
provas.

4.12 E obrigatdrio que o aluno atleta quando termine a prova (imediatamente) faca a aferi¢do da
sua bicicleta junto aos comissdrios em lugar pré-determinado pela Coordenacao da Modalidade.

5 FUTEBOL

5.1 A competicdo de Futebol nos “CCEF - Moleque Bom de Bola” serd disputado nos dois (2)
géneros e terdo a duragao conforme tabela abaixo:

“CCEF - Moleque Bom de Bola”
FEMININO MASCULINO
PERIODOS TEMPO TOTAL PERIODOS TEMPO TOTAL
4 X 12 minutos 48 minutos 4 X 15 minutos 60 minutos

5.2 Entre o segundo e o terceiro periodo havera um intervalo de 10 minutos e somente entre
estes dois (2) periodos havera troca de lado do campo,

5.3 Sera utilizada a bola oficial da modalidade para os jogos do géneromasculino.

5.3.1 Para os jogos do género feminino, a bola do evento serd equivalente a bola oficial de
numero quatro (4) ou similar apresentada pela Coordenacao Geral.

5.4 Ndo serd observada uma sequéncia de numerag¢do nas camisetas dos alunos-atletas, no
entanto, todas deverdo estar numeradas.

5.4.1 E obrigatério o uso de “caneleiras” por parte de todos os alunos-atletas e ao goleiro é
facultativo o uso de agasalho esportivo, na sua parte inferior, desde que este ndo possua bolso,
ziper, botGes ou qualquer objeto contundente.

5.4.2 E proibido o uso de chuteiras com “trava de aluminio” ousimilar.

5.4.3 Para as etapas seletiva e estadual, as equipes, em ambos os géneros, deverdo utilizar em
todos os jogos o uniforme que serd fornecido pela Coordenacgdo Geral. 20

5.5 A equipe devera apresentar-se e permanecer no jogo com um numero minimo de alunos-
atletas, conforme tabela abaixo, caso contrdrio sera impossibilitada de competir e
automaticamente declarada perdedora por “WQ”.

“CCEF - Moleque Bom de Bola”




MINIMO
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5.5.1 Em caso de “WOQ” serd conferido o placar de 1 X 0 a equipevencedora.

5.6 Exclusivamente para os “CCEF - Moleque Bom de Bola”, deve-se considerar excecdo ao
disposto no item acima, a partir da segunda rodada, motivado por cumprimento de penalidade
ou impossibilidade fisica devidamente comprovada com atestado médico.

5.6.1 Neste caso a equipe deverd jogar tantos quantos periodos (igual ao nimero de alunos-
atletas que faltam) com um aluno-atleta a menos, ou jogar um periodo com tantos quantos
alunos-atletas (igual ao numero de alunos-atletas que faltam) amenos.

5.7 Até o final do jogo, no minimo dezesseis (16) alunos-atletas, deverdo jogar um periodo
completo.

5.7.1 Ndo sera permitida a soma de tempo de jogo em periodos distintos para o cumprimento do
acima previsto.

5.8 Quando um aluno-atleta ndo puder completar um periodo, a equipe podera utilizar outro que
o completard em seu lugar.

5.8.1 Esta atitude, no entanto, ndo caracterizard o cumprimento da necessidade de jogar um
periodo completo para nenhum deles.

5.8.2 Se esta impossibilidade ocorrer no ultimo periodo do jogo, ou no caso de ser definitiva para
ele, a equipe deverd completar o periodo com um (1) aluno-atleta amenos.

5.9 Cada equipe podera executar até nove (9) substituicdes durante o jogo, porém, cinco (5) sao
obrigatérias.

5.9.1 Para que se proceda a uma substituicdo, o aluno-atleta substituto deverd apresentar-se na
mesa, com o documento de identificagdo e o nimero do aluno-atleta a ser substituido.

5.9.2 O aluno-atleta substituido (exceto quando se tratar de uma expulsdo igual a prevista no
item 5.11) podera retornar ao campo, no entanto esta atitude contard como mais uma
substituicdo executada.

5.10 E de responsabilidade do professor-arbitro informar a mesa de controle, que devera anotar
em sumula,todas as faltas que ocorrerem durante o jogo.

5.10.1 O professor-arbitro devera comunicar ao aluno-atleta-capitdo das duas equipes, quando
for cometida a sexta falta.

5.10.2 Apds a sexta falta (considerando-se as faltas cometidas na unido dos dois periodos -
primeiro e segundo - terceiro e quarto), as faltas seguintes serdo cobradas através de um tiro Btre
direto, de qualquer lugar dentro do semicirculo da area penal (meia lua) da equipe infratora,
independentemente do local onde essa falta tenha ocorrido, exceto em caso de falta cometida
dentro da referida area penal.

5.10.3 Quando da cobranga do tiro livre direto acima previsto, a excecdo do aluno-atleta-goleiro
da equipe infratora e do aluno-atleta que ird cobra-lo, todos os demais deverdo estar colocados



fora da area penal, incluindo seu semicirculo (meia lua).

5.11- Quando da necessidade de expulsar um aluno-atleta de um jogo, o professor-arbitro
deverd mostrar o cartao vermelho.

5.11.1 Havendo possibilidade deste aluno-atleta ser substituido - quando a expulsdo ndo for
motivada por atitude indisciplinar: faltas desleais, brigas, agressoes, ofensas, etc, (definida pelo
professor- arbitro), este devera comunicar imediatamente a mesa e ao professor-técnico da
equipe apenada.

5.11.2 Esta substituicdo, no entanto, somente acontecerd se a equipe nado tiver esgotado o nimero
de substituicdes permitidas.

5.11.3 Caso contrario permanecerd em campo com um aluno-atleta amenos.
5.12 Independente das situagdes previstas nos itens 5.11 e 5.11.1, na sumula, serd anotado como

expulsdo e este aluno-atleta estara sujeito as penas previstas para ocaso.
5.13 Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerd a seguinte tabela:

Vitoria e, 3 pontos;
Empate .ccooevvveeeeeeininnnnennn, 1ponto;
Derrota ....cccccevvviviiininnnnnnene Oponto.

5.14- Ocorrendo empate na classifica¢do, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:

I- entre duas equipes:
a) confronto direto;

b) maior numero de vitdrias;

¢) menor nimero de gols sofridos;

d) maior nimero de gols marcados;

e) saldo de gols no grupo em que se verificou o empate;
f) gols average no grupo em que se verificou o empate;
g) menor nimero de cartdes vermelhos;

h) menor nimero de cartGes amarelos;

i) sorteio.

lI- entre trés ou mais equipes:

a) maior numero de vitérias nas partidas realizadas entresi;

b) menor nimero de gols sofridos nas partidas realizadas entre si;

c) maior nimero de gols marcados nas partidas realizadas entre si;
d) saldo de gols no grupo ou turno nas partidas realizadas entre si;
e) gols average no grupo ou turno nas partidas realizadas entresi;

f) menor nimero de cartdes vermelhos;

g) menor nimero de cartdes amarelos;

h) sorteio.

5.15 Ocorrendo empate no final de um jogo em que seja necessario apontar um vencedor, este
serd apurado através da cobranca de “tiros livres diretos”, batidos da marca de penalidade
maxima. 22

5.15.1 Sera batida inicialmente uma série de 5 (cinco) “tiros livres diretos”, alternadamente, por
5 (cinco) alunos-atletas diferentes, que estavam em campo quando do final do tempo normal , e
que nao cumpriam qualquer punicao, sagrando-se vencedora a equipe que converter o
maior nimero de gols.



5.16 Persistindo o empate serao batidas tantas quantas “tiros livres diretos”, forem necessarios,
alternadamente, por alunos-atletas diferentes, que estejam relacionados na siumula de jogo, e
gue ndo cumpriam qualquer punicdo,até que uma equipe possa ser declarada vencedora.

5.16.1 Antes que um aluno-atleta que ja tenha batido uma “penalidade méxima” repita-a, todos
os demais componentes da equipe que estejam relacionados em sumula de jogo e que ndo
cumpriam qualquer punicao, inclusive o goleiro, deverao té-lofeito.

5.17 O aluno-atleta, o professor-técnico ou dirigente que for expulso/excluido de um jogo, ndo
poderd participar do jogo seguinte, além de ficar sujeito a outras penas impostas pela Comissdo
Disciplinar ou Comissao Disciplinar Pedagégica.

5.18 O atleta ou dirigente apenado durante as competi¢gdescom:

5.18.1 Um cartdo vermelho: ficard suspenso automaticamente um jogo, sujeito a aplicagao das
penalidades previstas no Cddigo de Justica Desportiva, a aplicagdo do cartdo VERMELHO terd
validade em todas as etapas da competicdo.

5.18.2 Dois cartdes amarelos: suspenso automaticamente por um jogo, a aplicagdao do cartdao
amarelo somente terd validade na competicdo em disputa, caracterizando as etapas
microrregionais, regionais e finais como competi¢des distintas.

5.18.3 O controle do numero de cartdes e cumprimento de suspensdo automatica é de
responsabilidade exclusiva de cada equipe, independente de comunicac¢do oficial e de julgamento
no ambito da Justica Desportiva.

5.19 O cumprimento das penalidades acima previstas é de responsabilidade de cada equipe,
independente de comunicacdo oficial.

6.1 FUTSAL-12 A 14 ANOS

6.1.1 A competicdo de futsal nos “JESC 12 a 14 anos” sera realizada de acordo com as regras
oficiais da FIFA para a modalidade, adotada pela confederacgdo brasileira de futsal (CBFS), salvo o
estabelecido neste regulamento.

6.1.2 A Unidade de ensino devera inscrever de 8 (oito) a 10 (dez) alunos-atletas e 1 (um) técnico
por género.

6.1.2.1 Cada equipe sé podera inscrever o maximo de 2 (dois) alunos-atletas como goleiro.

6.1.2.2 Quando da utilizagdo de goleiro (a) linha, este (a) devera usar camisa de cor diferenjg da
sua equipe e da equipe adversdria e contendo sua mesma numeracdo de linha. A (o) goleiro (a)
linha ndo sera permitido o uso de coletes.

6.1.2.3 E proibido iniciar o quarto utilizando goleiro linha.

6.1.3 Os jogos terdo 2 (dois) tempos de 16 (dezesseis) minutos com intervalo de 5 (cinco) minutos



entre ambos, divididos em 4 (quatro) quartos de 8 (oito) minutos cada, com intervalo de 1 (um)
minuto entre 0 12 e 0 22 quarto e entre 0 32 e 0 42 quarto.

6.1.3.1 Nas paralisacdes nos 8min do primeiro e segundo periodo de jogo, para as trocas de
alunos-atletas, se a bola estiver em jogo, devera ser reiniciado o jogo com bola ao chdo no meio da
guadra e quando coincidir a paralisacdo com tiro lateral, tiro de canto, gol, tiro livre direto, tiro
livre indireto, arremesso de meta, pénalti, tiro dos 10 metros, ou qualquer outra situacao, deverd
ser realizado as substituicdes e depois reiniciar com a cobranca de uma das situacdes relacionadas
acima.

6.1.4 O ultimo minuto de cada periodo devera ser cronometrado. O cronOmetro devera ser travado
nas cobrangas de pénalti e tiro livre direto.

6.1.5 Para o JESC 12 a 14 anos, a troca de lado da quadra dar-se-a somente entre o segundo e o
terceiro periodo.

6.1.6 Cada equipe tera direito a um (1) pedido de “tempo técnico” com duragdo de um (1) minuto
em cada periodo.

6.1.7 Serd utilizada a bola oficial da modalidade para cadacategoria.

6.1.8 N3o serd observada uma sequéncia de numeragao nas camisetas dos alunos-atletas, no
entanto, todas deverdo estar numeradas.

6.1.8.1 E obrigatério o uso de “caneleiras” por parte de todos os alunos-atletas e ao goleiro é
facultativo o uso de agasalho esportivo, na sua parte inferior, desde que este ndo possua bolso,
ziper, bot&es ou qualquer objeto contundente, além de que devera ser de cores diferentes da sua
equipe e da equipe adversaria.

6.1.9 A equipe devera observar o Art. 25 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de
inscritos), caso contrario sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WQ”.

6.1.9.1 Considere-se exce¢do ao disposto no item acima, a partir da segunda rodada, motivado
por cumprimento de penalidade ou impossibilidade fisica devidamente comprovada com atestado
médico.

6.1.9.2 Neste caso a equipe devera jogar tantos quantos periodos (igual ao numero de alunos-
atletas que faltam) com um aluno-atleta a menos, ou jogar um periodo com tantos quantos
alunos-atletas (igual ao nimero de alunos-atletas que faltam) amenos.

6.1.10 Em caso do ndo comparecimento de uma equipe dentro do horario estipulado para o jogo,
apods a contagem de 15 minutos sera declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da equipe
presente, a qual serad declarada vencedora pelo placar de 1x0. Caso nenhuma das duas equipes se
facam presentes em tempo habil, serd declarado o duplo ndo comparecimento, atribuindo-se

derrota a ambas as equipes.
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6.1.11 Até o final do jogo, na fase classificatéria, no minimo oito (08) alunos-atletas deverdo
jogar um periodo completo. Caso isso ndo aconteca, a equipe infratora perderd o jogo por nao
cumprimento do Regulamento. O jogo prosseguira até o seu final, porém, para efeito de placar,
seguiremos os seguintes procedimentos:



l. Em caso de vitdria, o resultado serd invertido em favor da equipe adversdria, aplicando-se
guantos pontos forem necessarios para que a outra equipe seja considerada vencedora.
Exemplos de inversao:

Modalidade Resultado do Jogo Resultado Invertido

Futsal Equipe A 10 x 02 Equipe B Equipe A10x 11 Equipe B

. Em caso de derrota, manter-se-a o resultado.

Il. Excetua-se esta situacdo quando o aluno-atleta apresentar atestado médico expedido
durante o evento e/ou cumprindo suspenséo aplicada no préoprio evento.

Paragrafo Unico - No 12 quarto ndo poderd haver substituicao, salvo em caso de contusdo e o
aluno-atleta contundido ndo podera retornar ao periodo.

6.1.11.1 Ndo sera permitida a soma de tempo de jogo em periodos distintos para o cumprimento
do acima previsto.

6.1.11.2 Quando um aluno-atleta ndo puder completar um periodo, a equipe poderd utilizar
outro que o completara em seu lugar. Esta atitude, no entanto, ndo caracterizard o cumprimento
da necessidade de jogar um periodo completo para nenhum deles.

6.1.11.3 Se esta impossibilidade ocorrer no ultimo periodo do jogo, ou no caso de ser definitiva
para ele, a equipe devera completar o periodo com um (1) aluno-atleta a menos.

6.1.12 Todos os jogos deverdo ter um vencedor, portanto ndo poderdo terminar empatados. No
caso de empate no tempo regulamentar serdao adotados os seguintes procedimentos:

6.1.12.1 Para o desempate serdo realizadas cobrangas de 5 (cinco) tiros livres diretos na marca de
penalidade maxima, alternadamente, a serem cobrados por todos os alunos-atletas relacionados
em sumula, exceto os expulsos.

6.1.12.2 Ainda persistindo o empate, serdo cobrados tantos tiros livres diretos na marca de
penalidade mdéxima quanto necessarios, por diferentes atletas em condi¢do de jogo, até que haja
um vencedor.

6.1.12.3 Para efeito de critérios de desempate somente serdo computados os gols feitos e
recebidos dentro do tempo normal de jogo. Isto é, os gols feitos e recebidos nos pénaltis ndo serao
computados nos critérios de desempates.

6.1.13 O sistema de pontuagdo nos grupos sera:

Vitéria no tempo normal 3 pontos.
Vitéria (pénaltis) 2 pontos.
Derrota(pénaltis) 1 ponto.
Derrota 0 ponto.

6.1.14 Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes: 25
a) confronto direto;

b) maior nimero de vitérias;

c) menor nimero de gols sofridos;

d) maior nimero de gols marcados;

e) saldo de gols no grupo em que se verificou o empate;

f) gols average no grupo em que se verificou o empate;



g) menor numero de cartdes vermelhos;
h) menor nimero de cartdes amarelos;
i) sorteio.

lI- entre trés ou mais equipes:

a) maior nimero de vitdrias nas partidas realizadas entresi;

b) menor nimero de gols sofridos nas partidas realizadas entre si;

c) maior nimero de gols marcados nas partidas realizadas entre si;
d) saldo de gols no grupo ou turno nas partidas realizadas entre si;
e) gols average no grupo ou turno nas partidas realizadas entresi;

f) menor nimero de cartdes vermelhos;

g) menor numero de cartGes amarelos;

h) sorteio.

6.1.15 Em caso de expulsdo, a substituicdo prevista somente acontecera (2) dois minutos apods a
expulsdo ou no decurso dos (2) dois minutos, quando a equipe infratora sofrer um gol.

6.1.16 O atleta apenado durante as competi¢descom:

6.1.16.1 Um cartao vermelho: ficard suspenso automaticamente um jogo, sujeito a aplica¢do das
penalidades previstas no Cddigo de Justica Desportiva, a aplicagdo do cartdo VERMELHO terd
validade em todas as etapas da competicdo.

6.1.16.2 Dois cartdes amarelos: suspenso automaticamente por um jogo, a aplicagao do cartao
amarelo somente terd validade na competicdo em disputa, caracterizando as etapas
microrregionais, seletivas e finais como competi¢des distintas.

6.1.17 O controle do nimero de cartdes e cumprimento de suspensdo automdtica é de
responsabilidade exclusiva de cada equipe, independente de comunicagao oficial e de julgamento
no ambito da Justica Desportiva.

6.1.18 O cumprimento das penalidades acima previstas é de responsabilidade de cada equipe,
independente de comunicagao oficial.

6.2 FUTSAL-15A 17 ANOS

6.2.1 A competicdo de futsal nos “JESC 15 a 17 anos” sera realizada de acordo com as regras
oficiais da FIFA para a modalidade, adotada pela confederacgdo brasileira de futsal (CBFS), salvo o
estabelecido neste regulamento.

6.2.2 A Unidade de ensino poderd inscrever de 8 (oito) a 10 (dez) alunos-atletas e 1 (um) técnico
por género.

6.2.2.1 Cada equipe sé podera inscrever o maximo de 2 (dois) alunos-atletas como goleiro.
6.2.3 Os jogos terdo 2 (dois) tempos de 20 (vinte) minutos com intervalo de 5 (cinco) minutos entre
ambos. O ultimo minuto de cada periodo devera ser cronometrado e nas cobrancas de pénalti e

tiro livre direto.

6.2.4 Sera utilizada a bola oficial da modalidade para cadacategoria.



6.2.5 N3o sera observada uma sequéncia de numeragcdao nas camisetas dos alunos-atletas, no
entanto, todas deverdo estar numeradas.

6.2.5.1 E obrigatério o uso de “caneleiras” por parte de todos os alunos-atletas e ao goleiro é
facultativo o uso de agasalho esportivo, na sua parte inferior, desde que este ndo possua bolso,
ziper, botGes ou qualquer objeto contundente, além de que deverd ser de cores diferentes da sua
equipe e da equipe adversdria.

6.2.6 A equipe devera observar o Art. 25 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de
inscritos), caso contrario sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WQ”.

Paragrafo Unico — Na Etapa Microrregional a Unidade de Ensino podera inscrever o numero
minimo de atletas exigidos pela regra da modalidade.

6.2.7 Em caso do ndo comparecimento de uma equipe dentro do horario estipulado para o jogo,
apods a contagem de 15 minutos sera declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da equipe
presente, a qual serad declarada vencedora pelo placar de 1x0. Caso nenhuma das duas equipes se
facam presentes em tempo habil, serd declarado o duplo ndo comparecimento, atribuindo-se
derrota a ambas as equipes.

6.2.8 Todos os jogos deverdo ter um vencedor, portanto ndo poderdo terminar empatados. No
caso de empate no tempo regulamentar serdao adotados os seguintes procedimentos:

6.2.8.1 Para o desempate serdo realizadas cobrancas de 5 (cinco) tiros livres diretos na marca de
penalidade maxima, alternadamente, a serem cobrados por todos os alunos-atletas relacionados
em sumula, exceto os expulsos.

6.2.8.2 Ainda persistindo o empate, serdo cobrados tantos tiros livres diretos na marca de
penalidade mdxima quanto necessarios, por diferentes atletas em condi¢do de jogo, até que haja
um vencedor.

6.2.8.3 Para efeito de critérios de desempate somente serdo computados os gols feitos e recebidos
dentro do tempo normal de jogo. Isto é, os gols feitos e recebidos nos pénaltis ndo serdo
computados nos critérios de desempates.

6.2.9 O sistema de pontuagdo nos grupos sera:

Vitéria no tempo normal................. 3 pontos.
Vitéria (pénaltis).....ccccceeveeeviinneeenns 2 pontos.
Derrota(pénaltis)......cccoveeeervveeenennns 1 ponto.
Derrota.....eeeeecce e 0 ponto.

6.2.10 Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes:

j) confronto direto;

k) maior nimero de vitérias;

[) menor nimero de gols sofridos; 27
m) maior nimero de gols marcados;

n) saldo de gols no grupo em que se verificou o empate;

o) gols average no grupo em que se verificou o empate;

p) menor nimero de cartdes vermelhos;

g) menor numero de cartdes amarelos;

r) sorteio.



lI- entre trés ou mais equipes:

i) maior nimero de vitdrias nas partidas realizadas entresi;

j)  menor nimero de gols sofridos nas partidas realizadas entre si;

k) maior nimero de gols marcados nas partidas realizadas entre si;
I) saldo de gols no grupo ou turno nas partidas realizadas entresi;
m) gols average no grupo ou turno nas partidas realizadas entresi;

n) menor nimero de cartdes vermelhos;

0) menor numero de cartées amarelos;

p) sorteio.

6.2.11 Em caso de expulsdo, a substituicdo prevista somente acontecera (2) dois minutos apods a
expulsdo ou no decurso dos (2) dois minutos, quando a equipe infratora sofrer um gol.

6.2.12 O atleta apenado durante as competi¢gdescom:

6.2.12.1 Um cartao vermelho: ficard suspenso automaticamente um jogo, sujeito a aplicagdo das
penalidades previstas no Cddigo de Justica Desportiva, a aplicagdo do cartdo VERMELHO terd
validade em todas as etapas da competi¢do.

6.2.12.2 Dois cartdes amarelos: suspenso automaticamente por um jogo, a aplicagao do cartao
amarelo somente terd validade na competicdo em disputa, caracterizando as etapas
microrregionais, seletivas e finais como competi¢des distintas.

6.2.13 O controle do numero de cartdes e cumprimento de suspensdo automadtica é de
responsabilidade exclusiva de cada equipe, independente de comunicagao oficial e de julgamento
no ambito da Justica Desportiva.

6.2.14 O cumprimento das penalidades acima previstas é de responsabilidade de cada equipe,
independente de comunicagdo oficial.

7 GINASTICARITMICA-12 A14E 15A 17 ANOS

7.1 A Competicao de Ginastica Ritmica sera regida de acordo com as regras oficiais da
Federagdo Internacional de Ginastica (FIG), reconhecidas pela Confederacdo Brasileira
de Gindastica (CBG), salvo o estabelecido neste Regulamento.

7.2 A competicao serd disputada em 01 etapa:

7.2.1 Concurso |, Il e lll, participam todas as ginastas inscritas

7.2.2 Os resultados obtidos irdo determinar:

a) Classificacdo Individual por Equipe (CI)- o resultado sera obtido28

pela somatéria das trés (3) melhores notas em cada aparelho.

b) Classificacdo Final Individual Geral (C Il);
012 a 14 anos - definido pela somatdria das notas obtidas nos dois (2) aparelhos.



015 a 17 anos - definido pela somatdria das notas obtidas nos dois (2) aparelhos.

C) Classificagdo Final Individual por Aparelhos (C II).

7.3 Serdo premiadas as alunas-atletas classificadas em 19, 22 e 32 lugares nos
respectivos concursos, em cada uma das idades (12 a 14 anos e 15 a 17 anos), conforme
segue:

a) Individual por Equipe - somatdrio das trés (3) melhores notas de cada aparelho no C I.
b) Individual Geral - somatdrio das notas obtidas nos 2 (dois) aparelhos no CI.

o 12 a 14 anos - somatdrio das notas obtidas nos dois (2) aparelhos.

o 15a 17 anos - somatdrio das notas obtidas nos dois (2) aparelhos.

C) Individual por Aparelho - notas obtidas na apresentagdo do CII.

7.4 Cada delegacdo poderd inscrever 01 (um) técnico e 10 (dez) alunas-atletas.em cada
um um dos grupos etarios.

7.5 A Reunido Técnica de Modalidade com os Representantes das equipes
participantes tratara exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como:
normas gerais, ratificacdo de inscricoes, além de outros assuntos correlatos.

7.6 Os aparelhos e os collants das ginastas deverdo estar em conformidade com as
normas previstas no Codigo de Pontuacdo da FIG, conforme Regulamento Geral da
Competicao.

7.7 As musicas deverdo ser enviadas para o e-mail musicas.fgsc@gmail.com, .com até 05

dias antes da reunido técnica em formato mp3 ou wma, seguindo a seguinte
denominacio MUNICIPIO_PRIMEIRO E ULTIMO NOME DA
GINASTA_ESCOLA_APARELHO. Os técnicos deverdo possuir uma copia das mdisicas em
pendrive, durante o treinamento e competicao.

MUNICIPIO_ALUNA ATLETA _COLEGIO_X_APARELHO

7.8 PROGRAMA DE COMPETICAO:

Os aparelhos para o ano de 2019, serdo os seguintes:

12 a14 anos 15a 17 anos
CORDA e MACAS Bola e MACAS 29
@ Q“ [ -y e

As exigéncias técnicas seguirdo o regulamento especifico da etapa nacional, primeira divisao,
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onde Santa Catarina compete.
7.9 A formacdo da equipe para participar da Etapa Nacional acontecerad a partir do Concurso Il,

. 12 a 14 anos - Quatro (4) alunas-atletas melhores classificadas, independente da
delegagdao que representam mais o técnico com o maior numero de ginastas
classificadas, ou pelo técnico da ginasta campea.

. 15 a 17 anos - duas (2) alunas-atletas melhores classificadas, independente da
delegacdo que representam mais o técnico da ginasta campea

7.10 Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacdo da Modalidade, com a
anuéncia da Geréncia de Esporte, ndo podendo, essas resolucdes, contrariar as regras
oficiais e o Regulamento Geral.

ABAIXO ESTA O REGULAMENTO ESPECIFICO DA MODALIDADE DE GINASTICA RITMICA DOS
JOGOS ESCOLARES DA JUVENTUDE ENCAMINHADO PELO COMITE OLIMPICO BRASILEIRO.
ESTAMOS PUBLICANDO A PEDIDO DA FEDERAGAO CATARINENSE DE GINASTICA, POIS ESTARAO
UTILIZANDO OS CRITERIOS TECNICOS DESTE REGULAMENTO EM NOSSA ETAPA ESTADUAL.

1 REGULAMENTO ESPECIFICO DA GINASTICA RITMICA - 12 a 14 ANOS

Confederagdao Brasileira de Ginastica
Presidente: Maria Luciene Cacho Resende Av. Dr

Edézio Vieira de Melo, 419, Suiga. Aracaju, SE
Tel.: (79) 3211-1206

Email: luciene@cbginastica.com.br Site:
www.cbginastica.com.br
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1. A competicdo de gindstica ritmica (GR) 12 a 14 anos sera regida de acordo com as
regras oficiais da Federacdo Internacional de Ginastica (FIG), reconhecidas pela
Confederacdo Brasileira de Gindstica (CBG), salvo o estabelecido neste
regulamento.

2. A competicdo de ginastica ritmica sera disputada em 2 (duas) divisGes, conforme
segue abaixo:

2.1 Primeira divisao:

e Participam as Unidades da Federagdao que participaram nos Jogos Escolares da
Juventude de 2018 e obtiveram as 7 (sete) primeiras classificagdes da primeira
divisdo, bem como as Unidades da Federagdo que alcangaram as 3 (trés) primeiras
colocagdes na segunda divisdao de 2018, no resultado por equipe.

2.2 Segunda Divisao:
e Participam a Unidade da Federacgao classificada na ultima posi¢ao da primeira divisdao
de 2018 no resultado por equipe bem como as demais Unidades da Federagdo
inscritas nos Jogos Escolares da Juventude de 2019.

2.3 As Unidades da Federacao que ndo participaram dos Jogos Escolares da
Juventude em 2018 automaticamente competirao na segunda divisao.

2.4 As Unidades da Federagdo que se classificarem nos 2 (dois) primeiros lugares
da segunda divisao em 2019, no ano seguinte irdo participar da primeira divisao,
bem como as Unidades das FederagGes que se classificarem nos 2 (dois) ultimos
lugares da primeira divisdao em 2019, irdo participar no ano seguinte da segunda
divisao.

2.5 A primeira divisdo a partir de 2019 tera 10 (dez) Unidades da Federac¢do. Caso alguma
Unidade da Federacdo classificada para primeira divisdo ndo confirmar sua inscricdo, a
Unidade da Federacdo classificada na 42
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colocacdo da segunda divisdao de 2018 sera promovida para primeira divisdao, e assim por
diante até que figuem 10 unidades da federacdo na primeira divisao.

3. A competicdo serd disputada em 2 (duas) fases:

3.1. Competicdo por equipe (classificatoria para a competicdo final por aparelho) e
Competicdo individual geral- participam todas as ginastas inscritas. A ordem
de apresentacdo serd através de sorteio das ginastas inscritas. Os resultados
obtidos irdo determinar:

e C(lassificacdo individual por equipe — A equipe da primeira divisdo deverd
ser composta por 4 (quatro) ginastas. O resultado serda obtido pela
somatdria das 3 (trés) melhores notas de cada aparelho (seis notas). A
equipe da segunda divisdo devera ser composta por 2 (duas) ginastas. O
resultado serd obtido pela somatdria das 2 (duas) notas de cada aparelho
(quatro notas). Serdo premiadas todas as ginastas inscritas das equipes
classificadas em 19, 22 e 32 lugares nas duas divisdes. Considera-se equipe
todas as ginastas inscritas pela mesma delegacdo, independente da
instituicao de ensino querepresentam.

e (lassificacdo final do individual geral - somatéria das notas obtidas nos 2
(dois) aparelhos.

e Qualificacdo das 8 (oito) melhores ginastas de cada divisao, sendo 2 (duas)
no maximo de cada unidade da federagdo, para a competicdo final por
aparelho.

3.2. Competigcdo final por aparelho — Contard com a participacdo das 8 (oito)
melhores ginastas de cada divisao, sendo 2 (duas) no maximo por unidade da
federacdo, classificadas na competicdo por equipe e individual geral. Os
resultados obtidos irdo determinar:

e C(lassificagdo final do individual por aparelhos — estabelecido pelas notas
obtidas nesta competicao em cada aparelho.

4. A Unidade da Federagao poderad inscrever a quantidade de treinadores

proporcionais ao nimero de atletas (Ver tabela em anexo para 2019).
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5. A reunido técnica de modalidade com os representantes das equipes participantes
tratard exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas
gerais, ratificacdo de inscricdes, além de outros assuntos correlatos.

6. Os aparelhos e os collants das ginastas deverdao estar em conformidade com as
normas previstas no cédigo de pontuacdo de GR da FIG. N3o serd exigido emblema
na malha/collant de competicdo.

7. As musicas deverdo ser entregues em pen drive na reunido técnica da modalidade,
em formato mp3 ou wma, seguindo a seguinte denominacdo: sigla da Unidade da
Federacdo / nome da ginasta / nome da instituicdo de ensino / aparelho (UF_Aluna
Atleta_Colégio_X_ Aparelho).

OBS: Todas as treinadoras também deverdo levar as musicas das ginastas em pen drive,
separadas por ginastas e aparelhos para a competicdo e para o treinamento.

8. No 492 dia de competicdo havera uma apresentacdo de GALA (coreografias livres).
As Unidades da Federacdo participantes poderdao confirmar sua participacdo na
reunido técnica.

9. Provas Individuais:
e Aparelho CORDA
e Aparelho MACAS (35 a 50 cm de cumprimento, peso 150 gr)

10. Exigéncias para os exercicios — Aparelhos CORDA e MACAS:

10.1. Primeira divisdo
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DIFICULDADE
Dificuldade Corporal Passos de Elementos Dificuldade de
Min. 3/Max. 6 Danca Dindmicos com Aparelho Min.
ANTS Min. 2 Rotagdo 1
Min. 1 Piv6 (3602) na Min. 1
% ponta obrigatério S AD
R

Dificuldade:

a) Dificuldade corporal - minimo de 3 (trés) e maximo de 6 (seis) dificuldades.

b) Nadistribuigdo das dificuldades, deve haver a representagdo dos 3 (trés) grupos
corporais (salto, equilibrio, rotacdo), minimo de 1 (um) elemento de cada.

c) E obrigatério no minimo 1 (um) pivd (executado na 1/2 ponta) como
elemento de rotacdo.

d) E obrigatério no minimo 2 (dois) passos de danga (S).

e) E obrigatério no minimo 1 (um) elemento dindmico de rotagdo (R).

f) E obrigatério no minimo 1 (uma) dificuldade de aparelho (AD).

10.2. Segunda divisao

DIFICULDADE
Dificuldade Corporal Passos de Elementos Dificuldade de
Min. 3/Max. 6 Danga Dinamicos com Aparelho Min.
/\Té Min. 2 Rotagao 1
Min. 1 Pivo (3602) na Min. 1
% ponta obrigatorio S AD
R

Dificuldade:
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Dificuldade corporal - minimo de 3 (trés) e maximo de 6 (seis) dificuldades.

Na distribuicdo das dificuldades, deve haver a representacdo dos 3 (trés) grupos
corporais (salto, equilibrio, rotacdo), minimo de 1 (um) elemento de cada.

E obrigatdrio no minimo 1 (um) pivo (executado na 1/2 ponta) como elemento
de rotacdo.

E obrigatério no minimo 2 (dois) passos de danca (S).

E obrigatério no minimo 1 (um) elemento dindmico de rotacdo (R).

E obrigatério no minimo 1 (uma) dificuldade de aparelho (AD).

Nota para as duas divisoes:

As bonificacGes do codigo de pontuacdo de GR da FIG serdo aplicadas ao
elemento dindmico com rotacao (R).

As exigéncias de dificuldade do aparelho (AD) sdo as mesmas descritas no
codigo de pontuacdo de GR da FIG.

Penalidade para auséncia do pivo obrigatdrio: 0,30

As penalidades pelas faltas dos elementos obrigatérios previstos neste Regulamento
seguirao o cddigo de pontuacao FIG.

10.3. Execucgdo:

¢ Faltas artisticas e faltas técnicas.
¢ Pontuacdo: 10 pontos no maximo, conforme o cddigo de pontuagdo de GR
da FIG.

10.4. Célculo da nota final:

12 Divisdo: somatério da notade D +E
22 Divisdo: somatorioda notade D + E

10.5. E permitido musica com palavras para as 2 (duas) provas.

10.6. O tempo regulamentar para cada exercicio sera de 1 (um) minuto e 15

(quinze) segundos a 1 (um) minuto e 30 (trinta) segundos.
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10.7. Na omissdo do regulamento especifico sera aplicado o cédigo de pontuacdo de GR
da FIG.

11. A aluna-atleta deverd comparecer ao local de competicdo com antecedéncia e
devidamente uniformizada. Para ter condicdo de participacdo, antes do inicio de cada
apresentacao, a aluna-atleta deverd apresentar:

¢+ Sua credencial a equipe de arbitragem.
¢+ Aparelho e collant de competicdo que poderdo ser aferidos pela coordenacdo
de arbitragem.

12. Serdo premiadas as alunas-atletas classificadas em 12, 22 e 32 lugares em cada divisdo nas

seguintes competicdes:

12.1. Individual por equipe — Primeira divisdo: somatéria das 3 (trés) melhores notas de
cada aparelho (seis notas) da delegacdo na competicdo por equipe.

Segunda divisdo: somatoria das 2 (duas) notas de cada aparelho (quatro notas) na competicdo por
equipe.

12.2. Individual geral — somatério das notas obtidas nos 2 (dois) aparelhos na competigcdo
individual geral.

12.3. Individual por aparelho — classificacdo pelas notas obtidas na apresentacdo da
competicdo final por aparelho

Nota: No caso de empate sera classificada para final a ginasta que obtiver a maior pontuacdo na
execucdo total. Se persistir o empate, a ginasta com mais baixa falta técnica de execucdo
prevalecerd. Se persistir o empate, a ginasta com maior nota de dificuldade prevalecera. Se
persistir o empate permanecerdo empatadas.

13. O programa de competicdo de ginastica ritmica sera:

Dia0 | Dial Dia 2 Dia 3
Manha N Trelngmento Trelngmento
Reunido oficial oficial
técnica Competicao Competicdo por | Finais por Aparelho
Tarde . : T
por Equipe e Equipe e 12 e 22 divisdo
Individual Individual Geral Apresentacao da
Geral — 1° — 2°rodizio Ginastica de Gala
rodizio 12 e 22 Diviséo
12 e 22 Divisao

14. No Dia 03, todas as delegac¢es inscritas poderdo apresentar um conjunto na apresentacao
de GALA: 36

14.1. Cada delegacdo podera fazer UMA apresentacdo de GALA com as ginastas inscritas,
podendo utilizar todas as faixas etarias na coreografia.

14.2. Tempo de duragdo serd no minimo de 45 segundos, maximo de 1(um) minuto e 30
segundos.

14.3. Os aparelhos e acessorios serdo de livre escolha das delegacdes.

14.4. E permitido que 02 (duas) Unidades da Federac3o realizem a apresentacdo de



GALA juntos.

15. Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de alunos-atletas inscritos na competicdo e
categorias, devera obedecer ao regulamento geral.

16. Os casos omissos serdo resolvidos pela coordena¢do da modalidade, com a anuéncia da
geréncia de esporte, ndo podendo, essas resolucbes, contrariarem as regras oficiais e o
regulamento geral.

2 REGULAMENTO ESPECIFICO DA GINASTICA RiTMICA - 15 a 17 ANOS

Confederacao Brasileira de Ginastica

Presidente: Maria Luciene Cacho Resende

Avenida Dr. Edézio Vieira de Melo, 419 — Suica, Aracaju - SE Tel.: (79) 3211-1206
Email: luciene@cbginastica.com.br Site:

www.cbginastica.com.br

1L A competicdo de ginastica ritmica (GR 15 a 17 anos) serd regida de acordo com as
regras oficiais da Federacdo Internacional de Ginastica (FIG), reconhecidas pela Confederacdo
Brasileira de Ginastica (CBG), salvo o estabelecido neste regulamento.

2. A competicdo de ginastica ritmica serd disputada em 2 (duas) divisoes, conforme segue
abaixo:

2.1 Primeira divisao:

e Participam as Unidades da Federagdao que participaram nos Jogos Escolares da Juventude de
2018 e obtiveram as 7 (sete) primeiras classificagdes da primeira divisdo, bem como as
Unidades da Federagdo que alcangaram as 3 (trés) primeiras colocages na segunda divisdo
de 2018, no resultado por equipe.

2.2 Segunda Divisao:

e Participam a Unidade da Federagao classificada na ultima posicdo da primeira divisdo de 2018
no resultado por equipe bem como as demais Unidades da Federagdo inscritas nos Jogos
Escolares da Juventude de 2019.

2.3. As Unidades da Federagdo que ndo participaram dos Jogos Escolares da Juventude em
2018 automaticamente competirdo na segundadivisado.

2.4. As Unidades da Federacdo que se classificarem nos 2 (dois) primeiros lugares da
segunda divisdao em 2019, no ano seguinte irdo participar da primeira divisdao, bem como as
Unidades das FederagGes que se classificarem nos 2 (dois) ultimos lugares da primeira
divisao em 2019, irdo participar no ano seguinte da segunda divisao.

2.5 A primeira divisdo a partir de 2019 tera 10 (dez) Unidades da Federacgdo. Caso alguma Unidade
da Federacdo classificada para primeira divisdo ndo confirmar suainscri¢cdo, a Unidade da Federacdo
classificada na 42 coloca¢do da segunda divisdo de 2018 sera promovida para primeira divisdo, e
assim por diante até que figuem 10 unidades da federac¢do na primeira divisdo.


mailto:luciene@cbginastica.com.br
http://www.cbginastica.com.br/

3 A competicdo sera disputada em 2 (duas) fases:
3.1. Competicdo por equipe (classificatoria para a competicdo final por aparelho) e
Competicdo individual geral — participam todas as ginastas inscritas.

A ordem de apresentacdo sera através de sorteio das ginastas inscritas. Os resultados obtidos irdo
determinar:

. Classificacdo individual por equipe — A equipe da primeira divisdo deverd ser composta
por 2 (duas) ginastas. O resultado sera obtido pela somatéria das 2 (duas) notas de cada
aparelho (quatro notas). A equipe da segunda divisdo deverd ser composta por 1 (uma) ginasta.
O resultado serd obtido pela somatéria das notas de cada aparelho (duas notas). Serao
premiadas todas as ginastas inscritas das equipes classificadas em 12, 22 e 32 lugares nas duas
divisdes. Considera-se equipe todas as ginastas inscritas pela mesma delegacdo, independente
da instituicdo de ensino que representam.

. Classificagdao final do individual geral - somatdria das notas obtidas nos 2 (dois)
aparelhos.
. Qualificacdo das 8 (oito) melhores ginastas de cada divisdo, sendo 2 (duas) no maximo

de cada unidade da federacdo, para a competicdo final por aparelho.

3.2. Competicdo final por aparelho — Contard com a participacdo das 8 (oito) melhores
ginastas de cada divisdo, sendo 2 (duas) no maximo por unidade da federacdo, classificadas na
competicdo por equipe e individual geral. Os resultados obtidos irdo determinar:

. Classificacdo final do individual por aparelhos — estabelecido pelas notas obtidas nesta
competicdo em cada aparelho.

4, A Unidade da Federacdo podera inscrever a quantidade de treinadores proporcionais
ao numero de atletas (Ver tabela em anexo para 2019).

5 A reunido técnica de modalidade com os representantes das equipes participantes
tratara exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas gerais, ratificacao
de inscrigdes, além de outros assuntos correlatos.

6. Os aparelhos e os collants das ginastas deverao estar em conformidade com as normas
previstas no cédigo de pontuagdo de GR da FIG. N3do sera exigido emblema na malha/collant
de competigao.

1. As musicas deverao ser entregues em pen drive na reunido técnica da modalidade, em
formato mp3 ou wma, seguindo a seguinte denominacgado: sigla

da Unidade da Federacdo / nome da ginasta / nome da instituicdo de ensino / aparelho (UF_Aluna
Atleta_Colégio_X_Aparelho).

OBS: Todas as treinadoras também deverao levar as musicas das ginastas em pendrive, separadas por

ginastas e aparelhos para a competicdo e para o treinamento.
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8. No 42 dia de competicdo haverd uma apresentacdo de GALA (coreografias livres). As
Unidades da Federagao participantes poderao confirmar sua participacdo na reunido técnica.

0. Provas individuais:
. Aparelho BOLA (peso minimo 400g, 18 a 20 cm de diametro).
. Aparelho MACAS (40 a 50 cm de comprimento, peso 150gr).

10. Exigéncias para os exercicios — Aparelhos BOLA e MACAS.



10.1. Primeira divisdo

DIFICULDADE
Dificuldade Corporal Passos Elementos Dificuldade de
Min. 3/Max. 7 de Dinamicos com Aparelho Min. 1
ANTE Danga Rotag¢do Min. 1
Min. 1 Piv6 (3602) Min. 2 AD
na % Ponta R
obrigatdrio S
Dificuldade:
a) Dificuldade corporal - minimo de 3 (trés) maximo de 7 (sete)dificuldades.
b) Na distribuicdo das dificuldades, deve haver a representacao dos 3 (trés) grupos
corporais (salto, equilibrio, rotacdo), minimo de 1 (um) elemento de cada.
C) E obrigatério no minimo 1 (um) pivo (executado na 1/2 ponta) como elemento de
rotacao.
d) E obrigatério no minimo 2 (dois) passos de danca (S).
e) E obrigatdrio no minimo 1 (um) elemento dindmico de rotac3o (R).
f) E obrigatério no minimo 1 (uma) dificuldade de aparelho (AD).

10.2. Segunda divisdo

DIFICULDADE
Dificuldade Corporal Passos Elementos Dificuldade de
Min. 3/Max. 7 de Dinamicos com Aparelho Min. 1
ANTES Danca Rotagdo Min. 1
Min. 1 Piv6 (3602) na Min. 2 AD
% ponta obrigatorio R
S
Dificuldade:
a) Dificuldade corporal - minimo de 3 (trés) maximo de 7 (sete)dificuldades.

b) Na distribuicdo das dificuldades, deve haver a representacdo dos 3(trés) 8rupgg
corporais (salto, equilibrio, rotacao), minimo de 1 (um) elemento de cada.

C) E obrigatério no minimo 1 (um) pivé (executado na 1/2 ponta) como elemento de
rotagao.

d) E obrigatério no minimo 2 (dois) passos de danca (S).

e) E obrigatério no minimo 1 (um) elemento dindmico de rotac3o (R).

f) E obrigatério no minimo 1 (uma) dificuldade de aparelho (AD).

Nota para as duas divisGes:
. As bonificagdes do codigo de pontuagao de GR da FIG serdo aplicadas ao elemento



dindmico com rotagdo (R).

. As exigéncias de dificuldade do aparelho (AD) sdo as mesmas descritas no cédigo de
pontuacdo de GR da FIG.

. Penalidade para auséncia do pivo obrigatério: 0,30.

. As penalidades pelas faltas dos elementos obrigatérios previstos neste Regulamento

seguirdo o cédigo de pontuacao FIG.

10.3. Execucdo:

. Faltas artisticas e faltas técnicas.
. Pontuacdo: 10 pontos no maximo, conforme o cddigo internacional de pontuacao.

10.4. Calculo da nota final:

. 12 divisdo: somatorio danotade D + E
. 22 divisdo: somatoério danotade D+ E

10.5. E permitido musica com palavras para as 2 (duas) provas.

10.6. O tempo regulamentar para cada exercicio serd de 1 (um) minuto e 15 (quinze)
segundos a 1 (um) minuto e 30 (trinta) segundos.

10.7. Na omissdo do regulamento especifico sera aplicado o cédigo de pontuacdo de GR da
FIG.

11 A aluna-atleta deverd comparecer ao local de competicdo com antecedéncia e
devidamente uniformizada. Para ter condicdo de participacdo, antes do inicio de cada
apresentacdo, a aluna-atleta devera apresentar:
+** Sua credencial a equipe de arbitragem.
* Aparelho e collant de competicdo que poderdo ser aferidos pela coordenagdo de
arbitragem.

12 Serdo premiadas as alunas-atletas classificadas em 12, 22 e 32 |ugares em cada divisao
nas seguintes competicdes:

12.1. Individual por equipe — Primeira divisdo: somatdria das 2 (duas) melhores notas de cada
aparelho (quatro notas) da delegacdo na competicao por equipe. Segunda divisdo: somatéria
das notas de cada aparelho (duas notas) na competicao por equipe.

12.2. Individual geral — somatdrio das notas obtidas nos 2 (dois) aparelhos na competicao
individual geral.

12.3. Individual por aparelho —classificacao pelas notas obtidas na apresentacdo da competicao
final por aparelho

Nota: No caso de empate serd classificada para final a ginasta que obtiver a maior pontuag¢do na
execucdo total. Se persistir o empate, a ginasta com mais baixa falta técnica de execucdo prevalecera.
Se persistir o empate, a ginasta com maior nota de dificuldade prevalecera. Se persistir o empate
permanecerao empatadas.

13 O programa de competicao de ginastica ritmica sera:



Dia 0 Dia 1 Dia 2 Dia 3
~ Treinamento Treinamento
Manha Oficial Oficial
Reunido Competicéo Competicéo por| . _.
técnica por Equipe e | Equipe e E;nsg’ap doi\rli?ggrelho
Tarde Individual Geral| Individual Geral ~
0 i 0 o i Apresentagao da
— 1°rodizio — 2°rodizio Ginastica de Gala
12 e 22 Divisdo | 12 e 22 Divisao
14. No Dia 03, todas as delegacbes inscritas poderdo apresentar um conjunto na
apresentacdo de GALA:

14.1. Cada delegacdo podera fazer UMA apresentagao de GALA com as ginastas inscritas, podendo
utilizar todas as faixas etarias na coreografia.

14.1. Tempo de duragdo serd no minimo de 45 segundos, maximo de 1(um) minuto e 30
segundos.

14.2. Os aparelhos e acessorios serdo de livre escolha das delegacGes.

14.3. E permitido que duas unidades da federac3o realizem a apresentacdo de GALA juntos.

15. Toda e qualquer solicitacdo de substituicio de atletas inscritos na competicdo e
categorias, devera obedecer ao regulamento geral.

Os casos omissos serdo resolvidos pela coordenagdo da modalidade, com a anuéncia da geréncia
de esporte, ndo podendo, essas resolugdes, contrariarem as regras oficiais e o regulamento geral.

8.1 HANDEBOL 12 a 14 ANOS

8.1.1 A competicdo de Handebol nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos” sera
realizada de acordo com as regras oficiais da IHF adotada pela confederacdo brasileira de handebol
(CBHB), salvo o estabelecido neste regulamento.

8.1.2 A Unidade de Ensino devera inscrever de 10 (dez) a 12 (doze) alunos-atletas e 1 (um) técnico por
género.

8.1.3 Os jogos terdo a duracdo de 40 (quarenta) minutos, divididos em 2 (dois) tempos de 20 (vinte)
minutos com intervalo de 5 (cinco) minutos entre ambos, divididos em 4 (quatro) quartos4(1e 10 (dez)
minutos cada, com intervalo de 1 (um) minuto entre o 12 e o0 22 quarto

8.1.3.1 A troca de lado da quadra dar-se-a somente entre o segundo e o terceiro periodo.

8.1.3.2 No 12 quarto ndo poderd haver substituicdo, salvo em caso de contusdo. O aluno-atleta
contundido ndo podera retornar ao quarto.

8.1.3.3 Cada equipe podera inscrever no maximo 2 (dois) alunos-atletas como goleiros. Ndo sera
permitido ao goleiro ultrapassar sua meia quadra (linha central) no 12 quarto de jogo.



8.1.3 Em cada quarto de jogo, que serdao controlados pela equipe de arbitragem, as equipes deverao
adotar os seguintes tipos de marcacao:

8.1.3.1 No 12 quarto sera obrigatdria a marcacao individual na sua meia quadra de defesa podendo a
critério do técnico fazer a marcacdo individual na quadra toda de jogo (mesmo quando a equipe tiver
algum jogador excluido), sendo que o goleiro da equipe que estiver atacando sé podera atuar na sua
prépria meia-quadra de defesa. N3o sera necessdria a marcacdo individual dos jogadores que ficarem
parados na sua meia quadra de ataque, sem participacdo ativa no jogo em busca do gol.

8.1.3.1.1 A equipe ndo podera atacar com 7 jogadores de linha, a interceptac¢do de bola fica liberada em
qualquer parte da quadra e em qualquer situagdo.

8.1.3.2 No 22 quarto e 32 quarto serd obrigatdria a marcagdo com defesa em duas linhas, ndo podendo
ter nenhum tipo de marcagdo individual.

8.1.3.2.1 No 22 quarto e 32 quarto, quando uma equipe tiver algum jogador excluido, a mesma deverd
manter duas linhas de defesa.

8.1.3.3 No 42 quarto, e quando necessario na prorrogagao, o sistema de marcac¢do sera de acordo com o
técnico da Equipe (qualquer sistema defensivo).

8.1.4 No final do 12 quarto teremos uma parada obrigatdria no cronémetro, de 01 (um) minuto, onde os
alunos-atletas “reservas” em condicdo de jogo deverao substituir alunos-atletas “titulares” e ndo poderao
ser substituidos até o final do 29 quarto, salvo em caso de contusdo. O aluno-atleta contundido nao
podera retornar ao periodo. Os alunos-atletas “titulares” remanescentes na quadra de jogo poderdo ser
substituidos pelos alunos-atletas que sairam do jogo. A parada do tempo de jogo sé devera ser efetuada
se a equipe que estiver de posse de bola ndo estiver em uma clara situagao de gol ou de contra ataque.
Nesse caso a equipe de arbitragem deixara a equipe concluir o lance, para depois paralisar o jogo para a
realizacdo das substituicdes.

8.1.4.1 As substituicGes obrigatdrias estabelecidas levardo em consideracdao a proporcionalidade de
alunos-atletas em condicdo de participacdo para o inicio do jogo para ambas as equipes.

8.1.4.2 No minimo dez (10) alunos-atletas deverao jogar um periodo completo. Caso isso ndo acontega,
a equipe infratora perdera o jogo por ndao cumprir o estabelecido neste Regulamento. O jogo
prosseguira até o seu final, porém, para efeito de placar, seguiremos os seguintes critérios:
l. Em caso de vitéria, o resultado serd invertido em favor da equipe adversaria, aplicando-se
guantos pontos forem necessarios para que a outra equipe seja considerada vencedora. Exemplos de

inversao:
Modalidade Resultado do Jogo Resultado Invertido
Handebol Equipe A 27 x 22 Equipe B Equipe A 27 x 28 Equipe B
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. Em caso de derrota, manter-se-a o resultado.

Il. Excetua-se esta situagdo quando o aluno-atleta apresentar atestado médico expedido durante o
evento e/ou cumprindo suspensdo aplicada no préprio evento.

8.1.6 Cada equipe tera direito a trés (3) pedidos de “tempo técnico” com duracdo de um (1) minuto.

8.1.7 Sera utilizada a bola oficial da modalidade para cadacategoria.



8.1.8- Ndo sera observada uma sequéncia de numeragdo nas camisetas dos alunos-atletas, no entanto,
todas deverao estar numeradas.

8.1.8.1 Ao goleiro é facultativo o uso de agasalho esportivo, na sua parte inferior, desde que este nao
possua bolso, ziper, botdes ou qualquer objeto contundente, além de que devera ser de cores diferentes
da sua equipe e da equipe adversaria, inclusive dos goleirosadversarios.

8.1.9 A equipe devera observar o Art. 25 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de inscritos),
caso contrdrio sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WQ”.

8.1.9.1 Em caso do ndo comparecimento de uma equipe dentro do horario estipulado para o jogo, apds a
contagem de 15 minutos sera declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da equipe presente, a qual
serd declarada vencedora pelo placar de 1x0. Caso nenhuma das duas equipes se fagam presentes em
tempo habil, serd declarado o duplo ndo comparecimento, atribuindo-se derrota a ambas as equipes.

8.1.10 Para efeitos de classificagdo, a contagem de pontos obedecerad a seguinte tabela:
Vitdria...cocovveeeiieiieeeene 3 pontos

Vitérianos7m ............. 2pontos
Derrota nos 7 m............. 1 ponto
Derrota......ccuvvevevvvnenenen. 0 ponto

8.1.11- Ocorrendo empate na classificagao, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes:

a) confronto direto;

b) saldo de gols;

c) gols average;

d) menor nimero de gols sofridos;

e) menor nimero de desqualifica¢des;

f) menor niumero de exclusdes;

g) menor quociente de cartdes amarelos;
h) sorteio.

lI- entre trés ou mais equipes:
a) saldo de gols nos jogos realizados entre si;
b) gols average nos jogos realizados entre si;
c) menor nimero de gols sofridos nos jogos realizados entre si—
d) menor nimero de desqualificacdo nos jogos realizados entre si;
e) menor nimero de exclusdo nos jogos realizados entre si;
f) menor nimero de cartGes amarelos nos jogos realizados entresi;
g) saldo de gols nafase;
h) gols average na fase;
i) menor de expulsdo em todos os jogos;
j) menor nimero de desqualificacdo em todos osjogos;
k) menor nimero de exclusdo em todos os jogos;
I) sorteio.
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8.1.12 Os jogos, em todas as fases, ndo poderdo terminar empatados. Caso isto ocorra, serdo adotados os
seguintes procedimentos:

8.1.12.1 Na fase classificatdria o desempate sera decidido pela cobranca de tiros de 7 (sete) metros
conforme o Art. 8.12.5 descrito abaixo.

8.1.12.2 Nas fases eliminatorias, semifinal e final para o desempate far-se-a uma prorrogacdo de quatro
(4) minutos.
8.1.12.3 Durante a prorrogacao, nao tera direito ao pedido detempo.



8.1.12.4 Para o inicio desta prorrogacao, devera haver sorteio de quadra e posse de bola

8.1.12.5 Persistindo o empate a decisao sera feita através da cobranga de “tiros de sete metros”, batidas
da marca correspondente, conforme segue:

8.1.12.5.1 Serd batida inicialmente uma série de cinco (5) “tiros de sete metros”, alternadamente, por
cinco alunos-atletas diferentes, que estavam em quadra quando do final da prorrogacdo, e que nao
cumpriam qualquer punicdo, sagrando-se vencedora a equipe que converter o maior nimero de gols.

8.1.12.5.2 Persistindo o empate serdo batidos tantos quantos “tiros de sete metros” forem necessarios,
alternadamente, por alunos-atletas diferentes, que estejam relacionados na simula de jogo, e que ndo
cumpriam qualquer puni¢do,até que uma equipe possa ser declarada vencedora.

8.1.12.5.3 Antes que um aluno-atleta que ja tenha batido um “tiro de sete metros” repita-o, todos os
demais componentes da equipe que estejam relacionados em sumula de jogo e que n3ao cumpriam
qualquer punigdo, inclusive o goleiro, deverdo té-lofeito.

8.1.13 A punicdo de exclusdo prevista na regra oficial da modalidade serd cumprida com o tempo de
dois (2) minutos.

8.1.14 Atletas, técnico, assistente-técnico, medico, fisioterapeuta, massagista ou dirigente desqualificado
estard suspenso por uma partida, independente da punicdo que podera ser imposta pela Justica
Desportiva.

8.2 HANDEBOL 15a 17 ANOS

8.2.1 A competicdo de Handebol nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 15 a 17 anos” sera
realizada de acordo com as regras oficiais da IHF adotada pela confederacdo brasileira de handebol
(CBHB), salvo o estabelecido neste regulamento.

8.2.2 A Unidade de Ensino devera inscrever de 10 (dez) a 12 (doze) alunos-atletas e 1 (um) técnico por
género. Cada equipe sé podera inscrever o maximo de 2 (dois) alunos-atletas como goleiro.

8.2.3 Os jogos terdo a duracdo de 40 (quarenta) minutos, divididos em 2 (dois) tempos de 20 (vinte)
minutos com intervalo de 5 (cinco) minutos entre ambos.

8.2.4 Sera utilizada a bola oficial da modalidade para cadacategoria.

8.2.5 Ndo serdo observada uma sequéncia de numeragcdo nas camisetas dos alunos-atletas, no entanto,
todas deverdo estar numeradas.

8.2.5.1 Ao goleiro é facultativo o uso de agasalho esportivo, na sua parte inferior, desde qyg este nao
possua bolso, ziper, botGes ou qualquer objeto contundente, além de que devera ser de cores diferentes
da sua equipe e da equipe adversdria, inclusive dos goleirosadversdarios.

8.2.6 A equipe devera observar o Art. 25 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de inscritos),
caso contrario serd impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WQ".

Paragrafo Unico — Na Etapa Microrregional a Unidade de Ensino podera inscrever o nimero minimo de
atletas exigido pela regra da modalidade.



8.2.6.1 Em caso do ndao comparecimento de uma equipe dentro do hordrio estipulado para o jogo, apds a
contagem de 15 minutos serd declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da equipe presente, a qual
sera declarada vencedora pelo placar de 1x0. Caso nenhuma das duas equipes se fagam presentes em
tempo habil, sera declarado o duplo ndo comparecimento, atribuindo-se derrota a ambas as equipes.

8.2.7 Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:
VA1 de] o T TR 3 pontos

Vitérianos 7 m. ............. 2pontos
Derrota nos 7 m............. 1 ponto
Derrota .....ccccevvvvivivnnnens 0 ponto

8.2.8 Ocorrendo empate na classificacdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes:

i) confronto direto;

j) saldo de gols;

k) gols average;

I)  menor nimero de gols sofridos;

m) menor nimero de desqualificacdes;

n) menor nimero de exclusdes;

0) menor quociente de cartGes amarelos;
p) sorteio.

lI- entre trés ou mais equipes:

m) saldo de gols nos jogos realizados entre si;

n) gols average nos jogos realizados entre si;

0) menor numero de gols sofridos nos jogos realizados entre si—
p) menor nimero de desqualificagdo nos jogos realizados entresi;
g) menor niumero de exclusdo nos jogos realizados entre si;

r) menor nimero de cartdes amarelos nos jogos realizados entre si;
s) saldo de gols nafase;

t) gols average nafase;

u) menor de expulsdo em todos os jogos;

v) menor nimero de desqualificacdo em todos osjogos;

w) menor numero de exclusdo em todos os jogos;

X) sorteio.

8.2.9 Os jogos, em todas as fases, ndo poderdao terminar empatados. Caso isto ocorra, serdo adotados os
seguintes procedimentos:

8.2.9.1 Na fase classificatéria o desempate serd decidido pela cobranca de tiros de 7 (sete) metros
conforme o Art. 8.2.9.5 descrito abaixo.

8.2.9.2 Nas fases eliminatdrias, semifinal e final para o desempate far-se-a uma prorrogacao de quatro (4)
minutos.

8.2.9.3 Durante a prorrogacdo, nao tera direito ao pedido detempo. 45
8.2.9.4 Para o inicio desta prorrogacdo, devera haver sorteio de quadra e posse de bola

8.2.9.5 Persistindo o empate a decisdo sera feita através da cobranca de “tiros de sete metros”, batidas
da marca correspondente, conforme segue:

8.2.9.6 Sera batida inicialmente uma série de cinco (5) “tiros de sete metros”, alternadamente, por cinco
alunos-atletas diferentes, que estavam em quadra quando do final da prorrogacdo, e que ndo cumpriam
qgualquer punicdo, sagrando-se vencedora a equipe que converter o maior nimero de gols.



8.2.9.7 Persistindo o empate serdo batidos tantos quantos “tiros de sete metros” forem necessarios,
alternadamente, por alunos-atletas diferentes, que estejam relacionados na simula de jogo, e que nao
cumpriam qualquer punicdo,até que uma equipe possa ser declarada vencedora.

8.2.9.8 Antes que um aluno-atleta que ja tenha batido um “tiro de sete metros” repita-o, todos os
demais componentes da equipe que estejam relacionados em sumula de jogo e que ndo cumpriam
qualquer punicao, inclusive o goleiro, deverado té-lofeito.

8.2.10 A punicdo de exclusdao prevista na regra oficial da modalidade serd cumprida com o tempo de
dois (2) minutos.

8.2.11 Atletas, técnico, assistente-técnico, medico, fisioterapeuta, massagista ou dirigente desqualificado

estard suspenso por uma partida, independente da punicdo que poderda ser imposta pela Justica
Desportiva.

9JUDO -12 A 14 ANOS e 15 A 17 ANOS

.1 As competi¢Ges de Judd nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17
anos” serdo regidas de acordo com as Regras oficiais da Federagdo Internacional de Judo (IJF),
reconhecidas pela Confederagdo Brasileira de Judd (CBJ), normatizadas ou alteradas pelo disposto neste
Regulamento. Serdo disputadas nos dois (2) géneros, em cada uma das categorias de peso constantes
das tabelas abaixo:

“JESC 12 a 14anos”
CATEGORIA FEMININO e MASCULINO
Peso Super Ligeiro Até 36kg
Peso Ligeiro +de 36 a 40 kg.
Peso Meio leve +de 40 ad44 kg.
Peso Leve +de 44 a 48 kg.
Peso Meio médio +de 48 a 53 kg.
Peso Médio +de 53 a 58 kg.
Peso Meio pesado +de 58 a 64 kg.
Peso Pesado acima de 64 kg.

“JESC 15a 17 anos”

CATEGORIA FEMININO MASCULINO

Peso Super Ligeiro até 40kg. até 50kg.
Peso Ligeiro +de 40 a 44 kg. +de50a55kg. |
Peso Meio leve +de 44 a 48 kg. +de55a60 |
Peso Leve +de 48 a 52 kg. +de60abb |
Peso Meio médio +de 52 a57kg. +de66a73 |
Peso Médio +de 57 a 63 kg. +de73a81 |

Peso Meio pesado +de 63 a 70kg. +de 81a90

Peso Pesado acima de 70 kg. acima de 90 kg.

9.2 Até a etapa Estadual, a competicdo serd aberta a participacdo de alunos-atletas sem graduacao
minima estabelecida.

9.2.1 O aluno-atleta que se classificar para participar da etapa Nacional dos JEJs, devera providenciar sua
graduacdo conforme estabelecido no Regulamento Especifico da modalidade, publicado pelo COB.



9.3 A delegagdo podera ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores - técnicos
por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
8 8 2

Professores-técnicos

9.4 Cada aluno-atleta poder3d participar em uma (1) categoria de peso.
9.5 O aluno-atleta devera comparecer ao local de competi¢do devidamente uniformizado.

9.6 A pesagem sera realizada sob a responsabilidade de duas (2) Comissdes (uma para cada género),
compostas por membros nomeados pela Coordenag¢do da modalidade.

9.6.1 A pesagem obedecera aos seguintes critérios:

e O aluno-atleta devera apresentar o documento de identificagao;

e Serd eliminado da competicdo o aluno-atleta que ndo comparecer a pesagem;

e O aluno-atleta que ndo atender aos limites minimo e maximo da sua categoria de peso podera ser
remanejado para outra categoria, desde que esta ndo possua outro aluno-atleta inscrito representando
sua “equipe”;

e O aluno-atleta terd direito a uma (1) Unica pesagem oficial;

e Oaluno-atleta devera se pesar de “sunga” e a aluna-atleta de“collant”.

e A pesagem oficial terd duragdo maxima de 30 (trinta) minutos para a programacao envolvendo dois
(02) dias e maxima de uma (01) hora para programac¢ao com um (01) dia de competicdo, prazo do qual o
aluno atleta devera estar com o peso correspondente a categoria pela qual foi inscrita.

9.6.2 Para Etapa Estadual, seguindo o regulamento Nacional, a pesagem sera vdlida obedecendo aos
seguintes critérios:

. No dia da Competicdo, quarenta e cinco (45) minutos antes da mesma, quatro (4) atletas de cada
categoria de peso (Masculino/Feminino) serdo sorteados por periodo (manha/tarde) para confirmar seus
pesos na mesma balanca utilizada no dia anterior na pesagem.

. Os sorteados terdo uma tolerancia de 5% acima do limite maximo estabelecido para cada
categoria de peso.
. O aluno-atleta que na pesagem extraoficial, se apresentar com o peso igual ou superior a um (1)

1lkg acima do peso da categoria na qual esta inscrito, estard automaticamente impedido de participar da
competicao.

9.7 O tempo de cada confronto para JESC 12 a 14 anos serd de trés (3) minutos para ambos os géneros.

9.8 O tempo de cada confronto para JESC 15 a 17 anos serd de quatro (4) minutos para ambos os
géneros.

9.9 O sistema de disputa serad divididos conforme os itens abaixo obedecendo aos seguinggs critérios
especificos:

I- nos confrontos com dois (2) participantes, melhor de trés (3) confrontos;

II- nos confrontos com trés (3) a cinco (5) participantes, rodizio;

IlI- nos confrontos com seis (6) ou mais participantes, chaveamento olimpico;

9.10 Caso o atleta desista do combate de forma voluntaria ou involuntaria, sera considerado eliminado da
competicdo e tera todos os seus resultados anteriores anulados.

9.11 Todos os atletas deverdo ter CPF e devera vir o nimero na ficha de inscri¢cdo por prova.



10 LUTA OLIMPICA —12 A 14 ANOS e 15 A 17 ANOS

10 - A competicdo de lutas sera regida de acordo com as regras oficiais da United World
Wrestling (UWW), reconhecidas pela Confederacao Brasileira de Wrestling (CBW), salvo o
estabelecido neste regulamento.

10.1 As competicGes serdo disputadas nas disciplinas de luta estilo greco-romano (masculino) e
estilo livre nos dois géneros (masculino e feminino).

10.1.2 As etapas de disputa: 12 a 14 anos e 15a 17 anos.

Serdo realizadas 3 (trés) competicGes para a etapa 12 a 14 anos:
Individual estilo livre (EL): em cada uma das 3 (trés) categorias de peso, nos dois
géneros.
Individual estilo greco-romano (GR): em cada uma das 3 (trés) categorias de peso masculino.
Por equipe: equipe mista estilo livre (EL)

10.1.3Serdo realizadas 3 (trés) competicoes para a etapa 15 a 17 anos:

Individual estilo livre (EL): em cada uma das 3 (trés) categorias de peso, nos dois
géneros.

Individual estilo greco-romano (GR): em cada uma das 3 (trés) categorias de peso
masculino.

Por equipe: equipe mista estilo livre (EL)

10.2 A unidade da federacdo podera inscrever 1 (um) técnico da etapa 12 a 14 anos
para ambos os géneros e 3 (trés) alunos-atletas em cada género, sendo que para os
torneios individuais, 1 (um) aluno-atleta por categoria de peso e género. Para a etapa
15 a 17 anos a unidade da federagao podera inscrever 1 (um) técnico para ambos os
géneros e 3 (trés) alunos-atletas em cada género, sendo que para os torneios
individuais, 1 (um) aluno-atleta por categoria de peso e género.

10.3 As competicOes serdo abertas a participacdo de alunos-atletas sem graduagao
minima e maxima estabelecida.

10.4 O aluno-atleta deverd apresentar antes de cada combate a sua credencial dos
Jogos Escolares da Juventude 2019. Sem a apresentacdo da mesma, estard
impossibilitado de participar do combate.

10.5 A reunido técnica de modalidade com os representantes das equipes
participantes tratara exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como:
normas gerais, pesagem, ratificacdo de inscri¢des, sorteio das chaves de ambos os
géneros, que pode ser manual ou através de sistema eletronico a critério do comité
organizador. 48

10.6 Situacdes de WO.

10.7 Nos casos em que o aluno-atleta posteriormente a realizacdo da pesagem nao
esteja entre limites minimos e maximos de peso, este aluno- atleta recebera WO e sera
eliminado da competicao.

10.8 A ordem do sorteio sera mantida e o seu adversario passara automaticamente para a



proxima fase na sua chave.

10.9 Caso aconteca durante a competicao um WO o aluno-atleta serd eliminado do combate
em questdo, podendo seguir competindo na chave da repescagem posteriormente ao WO.
Caso o aluno-atleta ndo seja repescado ou ja esteja na chave da repescagem ele estara
automaticamente fora da disputa de medalhas.

10.10 Serao aplicados os pontos de classificacdo segundo as regras da United World
Wrestling (UWW) para categoria cadete. Nos casos de sistema direto com repescagem
e nas disputas por equipe.

e \Vitdria por encostamento (imobilizacdo)

e Vitdria por desclassificacdo (acumulo de trés faltas)

e Vitdria por desclassificacdo (por violacdo dasregras)

e Vitéria porWO > pontos

e \Vitdria por abandono do oponente durante o combate.
Vitéria por lesdo ou intervencdo médica

e Vitdria por 10 pontos de diferenca em todocombate

e \Vitdria por falta de oponente inscrito na categoria dotorneio por 4 pontos
equipes.

e Vitdria por pontos ao final do tempo de combate 3 pontos

e Derrota por pontos ao final do tempo de combate, desde que 1 ponto
tenha feitos pontos técnicos no combate.

10.11Para as competicdes individuais serdo adotados o0s seguintes

procedimentos:

10.12Cada aluno-atleta sé podera participar de 1 (uma) categoria de peso.
10.1.2. Para o género masculino podera ser inscrito apenas um aluno-atleta por categoria de
peso, podendo optar em disputar um ou os dois estilos de luta (livre e greco romano) somente

na categoria de peso em que estd inscrito.

10.12 Para que seja realizada a competicdo, a categoria de peso devera ter no minimo
3 (trés) alunos-atletas inscritos.

10.13 Serao disputadas as seguintes categorias de peso:

10.13.1.Alunos - atletas de 15 a 17anos

CATEGORIAS DE PESO FEMININO MASCULINO (EL, GR) 49
Peso leve (LE) 43 a 49kg 46 a 54kg
Peso médio (ME) 52 a 60kg 58 a 69kg
Peso pesado (PE) 65 a 70kg 76 a 85kg

10.13.2 Alunos-atletas 12 a 14 anos.

CATEGORIAS DE PESO FEMININO MASCULINO (EL, GR)
Peso leve (LE) 30a40kg 38a47kg




Peso médio (ME) 44 a2 52 Kg 53 a59 kg
Peso pesado (PE) 57 a62 kg 66 a 73 kg

10.13.3 Os limites das categorias de peso foram baseados nas categorias oficias da
United World Wrestling (UWW), com o intervalo maximo igual a 2 categorias de peso.

10.14 A pesagem sera realizada sob a responsabilidade da comissdao de pesagem,
sendo uma especifica para o género feminino e outra para o masculino. Cada comissao
serd composta por 2 (dois) arbitros (as), com a presenca de 3 (trés) técnicos (as) a
serem sorteados na reunido técnica da modalidade. Serdo compostas 2 (duas)
comissdes independentes do seu género.

10.15 Os 2 (dois) arbitros responsaveis por cada comissdo de pesagem terdo a
responsabilidade de:

Arbitro 1 — Conferir documentacio (credencial); Arbitro
2 — Conferir o peso.

10.16 A pesagem serd valida para as competi¢cGes e obedecerd aos seguintes critérios:

10.16.1 O aluno-atleta obrigatoriamente deverd pesar com a malha de
competicdo e apresentar a sua credencial dos Jogos Escolares da Juventude 2019 para
subir na balanca, seja na pesagem extraoficial ou oficial.

10.16.2 O aluno-atleta que na pesagem extraoficial, se apresentar com o peso
igual ou superior a 500 gramas acima do peso da categoria na qual esta inscrito, estara

automaticamente impedido de participar da competicao.

10.16.3 Caso na pesagem extraoficial o aluno-atleta esteja dentro dos limites
maximos e minimos de sua categoria de peso, sua pesagem serd validada.

10.16.4 O aluno-atleta tera direito apenas a uma Unica pesagem oficial.

10.16.5 Serd eliminado da competicdao o aluno-atleta que ndo comparecer a pesagem
e/ou ndo atender os limites, da sua categoria de peso.

10.16.6 Para a competicdo do estilo Greco-romano 12 a 14 anos e 15 a 17 anos
(masculino), ndo serd necessario realizar nova pesagem. Sera considerada a
pesagem realizada para a disputa individual no Estilo Livre.

10.17 Toda e qualquer a¢do para perda rapida de peso que coloque em risco a saude
do aluno-atleta, serd relatada e encaminhada para CDE, ficando o técnico sujeito as
sangoes previstas. 50
10.18 O sistema de disputas obedecera aos seguintes critérios:

10.18.1 Nos confrontos com 2 (dois) participantes: melhor de 3 confrontos.

10.18.2 Nos confrontos com 3 (trés) a 5 (cinco) participantes: disputa de todos contra
todos.



10.18.3 Nos confrontos com 6 (seis) participantes: sera utilizado o formato de
dois grupos de 3 no sistema de todos contra todos em cada grupo onde os

campedes de cada grupo fazem a final e os segundos colocados de cada grupo se sagram em
terceiro lugar.

10.18.4 Nos confrontos com 7 (sete) participantes: serd utilizado o formato de dois
grupos, um de 3 e um de 4, no sistema de todos contra todos em cada grupo, onde os
campedes de cada grupo fazem a final e os segundos de cada grupo se sagram em
terceirolugar.

10.18.5 Nos confrontos com 8 (oito) participantes: serd utilizado o formato de dois grupos
de 4, no sistema de todos contra todos em cada grupo, onde os campedes de cada grupo
fazem a final e os segundos de cada grupo se sagram em terceiro lugar.

10.18.6 A partir de 9 (nove) participantes: sera utilizado o sistema de eliminatdria direta.
Os alunos-atletas que perderam para os finalistas se classificam automaticamente para a
repescagem. Serdo dois grupos de repescagem, um sendo formado pelos perdedores do
primeiro finalista e o outro com os perdedores do segundo finalista. As lutas da
repescagem comecam com os alunos-atletas que perderam na primeira rodada
(eliminatéria) e vao avancando por eliminacdo direta até enfrentar os perdedores da
rodada da semifinal. Os ganhadores do ultimo confronto da repescagem receberdo cada
um uma medalha de bronze.

10.18.7 10.19 Para a competicao por equipes serao adotados os seguintes procedimentos:

10.19 A equipe sera composta por todos os alunos-atletas que participaram dos
torneios individuais do estilo livre. Minimamente cada equipe devera ser composta por
2 (dois) alunos-atletas por género.

10.20 No caso em que as unidades federativas ndao consigam constituir uma equipe
(devido ao nimero minimo de atletas estabelecido no item 11.1), poderdo ser formadas
equipes combinadas com alunos-atletas dessas respectivas unidades federativas.

10.20.1 No primeiro dia de competi¢des individuais das respectivas categorias de idade,
serd realizada a inscricdo das equipes para o torneio por equipes. Neste dia os
treinadores deverao indicar com qual UF sera realizada esta combinacao.

10.20.2 O técnico responsdvel pela equipe combinada serd aquele que apresentar o
maior numero de atletas na equipe. Caso os técnicos tenham o mesmo numero de
atletas inscritos, eles em comum acordo indicardo o nome do técnico responsavel.

10.20.3 A equipe combinada serd identificada pela combinacdo do nome das UF’'s (em
ordem alfabética) precedido pela expressdo “equipe combinada”. 51
No primeiro dia das competi¢Ges individuais, os treinadores deverdo informar por escrito a
participacdo de seus alunos-atletas no torneio por equipes. As fichas devem ser entregues antes
do inicio das lutas finais. Ao término das disputas individuais do estilo livre, a comissdo
organizadora realizara o sorteio e confeccionard as chaves.



10.21 Em cada confronto serdo realizados 6 combates, sendo 3 (trés) masculinos e 3
(trés) femininos. A ordem dos combates serd por categoria de peso e sorteada:

12 combate: masculino 1 — leve;

22 combate: feminino 1 — leve;

32 combate: masculino 2 — médio;

492 combate: feminino 2 — médio;

52 combate: masculino 3 — pesado;

62 combate: feminino 3 — pesado;

Independentemente dos resultados preliminares, todos os combates
deverdo ser realizados.

10.22 Sera declarada vencedora a equipe que obtiver maior nimero de vitdrias.

Critério de desempate.

Maior nimero de vitdrias por encostamento;

Maior nimero de vitdrias por WO e/ou desclassifica¢ao;

Maior soma de pontos técnicos recebidos durante os confrontos;

Caso permaneca o empate sera realizado um sorteio para saber qual categoria vai lutar
novamente para desempatar o confronto.

10.22 m caso de lesdo durante o combate, o aluno-atleta ndo poderd ser substituido
por outro aluno-atleta da sua equipe.

10.23 O aluno-atleta que apresentar atestado médico que o impeca de lutar, poderd
compor a sua equipe durante a competicdo por equipes, mas ndo recebera os
pontos de classificagdo dos confrontos

10.24 O sistema de disputas obedecera aos seguintes critérios:
10.24.1 Nos confrontos com 2 (dois) participantes: melhor de 03 confrontos.

10.24.2 Nos confrontos com 3 (trés) a 5 (cinco) participantes: disputa de todos
contra todos.
10.24.3 Nos confrontos com 6 (seis) participantes: sera utilizado o formato de

dois grupos de 3 no sistema de todos contra todos em cada grupo onde os campedes
de cada grupo fazem a final e os segundos colocados de cada grupo disputam a
medalha de bronze.

10.24.4 Nos confrontos com 7 (sete) participantes: serd utilizado o formato de
dois grupos, um de 3 e um de 4, no sistema de todos contra todos em cada grupo,
onde os campedes de cada grupo fazem a final e os segundos de cada grupo disputam
a medalha de bronze.

10.24.5 Nos confrontos com 8 (oito) participantes: serd utilizado o formato de dois
grupos de 4, no sistema de todos contra todos em cada grupo, onde os campedes de
cada grupo fazem a final e os segundos de cada grupo disputam a medalha de bronze.

10.24.6 Nos confrontos acima de 9 (nove) participantes: sera utilizado o sistema de
eliminatéria simples. As equipes que perderem na semifinal, disputam a medalha de bronze.



10.25 Otempo de luta sera de dois periodos (rounds) de 2 minutos de duragdo com um
intervalo de 30 segundos entre eles (os pontos de um periodo sdo computados para o
préximo).

Sugere-se que o aluno-atleta deverd comparecer ao local de competicdio com
antecedéncia com os seus uniformes de luta (vestimenta).

10.26 Para ambos os géneros — sugere-se o uso de malha de luta com o nome da
cidade, nomeda escola e a sigla da unidade da federacdo. Uma das malhas deve
apresentar predominancia na cor vermelha e a outra malha predominancia na

cor azul ou seguir a combinacdo de cores estipuladas no regulamento da United
World Wrestling (UWW).

10.27 E facultativo o uso de sapatilhas de luta olimpica.

10.36 As acles técnicas realizadas durante os combates da categoria 12 a 14 anos e 15
a 17 anos seguira o sistema de pontuacdo da United World Wrestling (UWW).

10.37 Nao sera utilizado o recurso do video.
10.38 Serdo consideradas ilegalidades:
10.39 Segurarnaroupa. Seraadvertidoe 1(um) ponto somado para o oponente.

10.40 Chutes, socos, cabecadas e qualquer outra forma de golpe contundente no
oponente. Serd punido com a desclassificagdo do combate.

10.41 Mordidas e puxdes de cabelo. Serd punido com a desclassificacdo do
combate.

10.42 Utilizagdo de qualquer técnica de chave ou estrangulamento. Sera punido com
a desclassificagdo do combate.

10.43 Xingamento, desrespeito ou qualquer outra atitude considerada
antidesportiva contra o oponente, equipe de arbitragem e demais presentes. Sera
punido com a desclassificagdao do combate.

10.50 O combate sera considerado terminado quando:
10.51 Um aluno-atleta alcangar 10 pontos de diferenca sobre seu oponente.
10.52 Terminar o tempo regulamentar.

10.53 Um aluno-atleta vencer por pontos.

10.54 Ocorrer uma imobilizagdo/encostamento (dominar o oponente com as duas
escdpulas no tapete).

10.55 Um aluno-atleta for desclassificado.

10.56 Um aluno-atleta sofrer uma lesdao que o impeca de continuar no combate ou
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por intervengdo médica.

10.57 Se o combate acabar empatado em numero de pontos, sera aplicado os
critérios de desempate na seguinte ordem:

10.57.1 Aluno-atleta que realizou a técnica de maior valor durante o combate.
10.57.2 Aluno-atleta que apresentar a menor quantidade de faltas.

10.57.3 Caso o empate permaneca, o aluno-atleta que pontuou por ultimo serd
declarado o vencedor do combate.

10.60 A premiacdo com medalhas obedecerd aos seguintes critérios:

10.61 Nos confrontos com até 5 (cinco) participantes serdao premiados os
classificados em 19, 22 e um 32lugar.

10.62 Nos confrontos com 6 (seis) ou mais participantes serdo premiados os
classificados em 19, 22 e dois 32 lugares.

11 NATACAO — 12 A 14 ANOS e 15 A 17 ANOS

11.1 A competicdo de natacdo sera realizada de acordo com as regras oficiais da Federacdo
Internacional de Natagdo (FINA), da Confederacdo Brasileira de Desportos Aquaticos (CBDA), salvo o
estabelecido neste Regulamento.

11.2 A competicdo de natacdo serd realizada em piscina de 25 ou 50 metros de comprimento,
obrigatoriamente aquecida e com um minimo de 6 (seis) raias. Caso o municipio sede ndo possua,
ficara de responsabilidade da Fesporte um novo local.

Paragrafo Unico — A competicdo de Natacdo serd realizada somente na etapa estadual e as inscricdes
serdo por Escola, respeitando o que esta estabelecido neste Regulamento.

11.3 As competicSes de Natacdo nos “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas nos
dois géneros, obedecendo a uma programacao, onde constardoas seguintes provas:

“JESC 12 a 14 anos”

ESTILO FEMININO MASCULINO
Borboleta 50 e 100 metros 50 e 100 metros
Costas 50 e 100 metros 50 e 100 metros
Livre 50, 100, 200 e 400 metros 50, 100, 200 e 400 metros
Medley 200 metros 200 metros
Peito 50 e 100 metros 50 e 100 metros

“JESC 15a 17 anos”

ESTILO FEMININO MASCULINO
Borboleta 50 e 100 metros 50 e 100 metros
Costas 50 e 100 metros 50 e 100 metros
Livre 50, 100, 200 e 800 metros 50, 100, 200 e 800 metros
Medley 200 metros 200 metros
Peito 50 e 100 metros 50 e 100 metros

11.4 Cada Escola poderad ser composta por um ndimero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:
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“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
8 8 2

Professores-técnicos

11.5 A Escola podera inscrever 2 (dois) alunos-atletas por prova .

11.5.1 Cada aluno-atleta podera participar de 3 (trés) provas individuais, sendo no maximo 2 (duas)
por etapa.

11.5.2 Caso seja efetuada de forma errGnea a inscricdo de um nadador em mais de 3 (trés) provas
individuais, 0 mesmo sera cortado da 4° prova e demais, seguindo a ordem do programa de provas.Se

for inscrito em 3 (trés) provas na mesma etapa, sera cortado da 3° prova seguindo a ordem do
programa.

11.6 A competicdo sera realizada em final direta, em 2 (duas) etapas.

11.7 Os mapas de inscricdo devem ser enviados a Fesporte até 10 (dez) dias antes do Congresso Técnico
da modalidade.

11.8 Os balizamentos das séries de cada prova serao feitos de acordo com os tempos constantes nos
histéricos dos alunos-atletas na FASC. Caso no cadastro do aluno-atleta ndo seja indicado seu registro na
CBDA, para comprovacao de seus tempos, ele sera considerado sem tempo e deverd nadar nas
primeiras séries.

11.9 Serd realizado congresso técnico da modalidade com os representantes das equipes participantes
para tratar exclusivamente de assuntos ligados a competicao, tais como: normas gerais, cancelamento
de atletas nas provas, além de outros assuntos correlatos.

11.9.1 No congresso técnico sera apresentado o “start list” para conferéncia, observando o art. 11, § 19.

11.10 Apds o congresso técnico, a Unica alteracdo permitida sera o cancelamento de participacdo de
aluno-atleta em qualquer prova.

11.11 Quando o aluno-atleta ndo comparecer a uma prova, ficard impedido de competir nas outras
provas da mesma etapa/periodo.

11.12 O aluno-atleta devera comparecer ao banco de controle com no minimo 4 (quatro) séries de
antecedéncia. Para ter condicdo de participac¢do, antes do inicio de cada prova, devera apresentar seu
documento de identidade a equipe de arbitragem.

11.13 O programa de provas doevento sera disputado conforme a seguir:

1a etapa: 200m livre, 100m borboleta, 50m costas, 100m livre, 50m peito e 200m medley.
2a etapa: 400m livre, 50m borboleta, 100m costas, 50m livre e 100m peito.

11.14 Serdo entregues medalhas aos 3 (trés) primeiros atletas classificados em cada prova final
individual.

11.15 Para representar Santa Catarina nos Jogos Escolares da Juventude JEJS (etapa nacional), poderdo
ser convocados até 8 (oito) atletas de cada género de acordo com os seguintes critérios:

11.15.1 Os vencedores de cada prova, desde que o nimero nao ultrapasse os 8 (oito) atletas por

género.
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11.15.2 Caso o niumero de vencedores de prova exceda o maximo de 8 (oito) atletas, serdo convocados
os 8 (oito) melhores indices técnicos.

11.15.3 Caso o numero de vencedores de prova seja inferior a 8 (oito) atletas, serdo convocados os
melhores indices técnicos seguintes até que se completem os 8 (oito) convocados por género.

11.16 Conforme novo formato de realizacdo da Etapa Nacional, poderdo ser convocados 3 (trés)
técnicos para compor a selecdo catarinense, sendo considerados os que mais tiverem atletas
convocados, independente do género, porém esta escolha sera realizada somente apds a realizacao das
duas etapas Estaduais dos JESC (12 a 14 e 15 a 17 anos), pois o evento acontecerd em data Unica e as
provas serao disputadas simultaneamente.

11.16.1 Caso haja empate no niumero de atletas convocados, serd escolhido o técnico que tiver o atleta
com melhor indice técnico.

11.17 Casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacdao Geral da modalidade, com a anuéncia da
Coordenacdo Geral da competicdo (Fesporte), ndo podendo essas resoluges contrariar as regras oficiais
e o Regulamento Geral.

12 TENIS DE MESA — 12 A 14 ANOS e 15 A 17 ANOS

12.1- E obrigatdria a confirmacdo dos atletas no Congresso Técnico especifico da modalidade.

12.1.1 As competi¢cdes de Ténis de Mesa nos “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos” serao
disputadas na categoria individual, em cada género, no formato de trés (3) sets vencedores de onze
(11) pontos cada um.

Paragrafo Unico - Na etapa microrregional as U.E. poderdo inscrever dois (2) atletas para disputar a
modalidade, mas apenas o primeiro colocado da modalidade disputara a etapa estadual

12.1.2 Se for definido um sistema de disputa e classificacdo que utilize a distribuicdao dos participantes
em grupos, os “cabecas de grupo” serdo definidos com base no “rating” da Federagdo Catarinense de
Ténis de Mesa, usando por base o primeiro dia do més dacompeticao.

12.1.3 O aluno-atleta que possuir a pontuagdo mais alta serd “cabeca do grupo A”, a segunda maior
pontuacdo serd “cabeca do grupo B”, e assim sucessivamente.

12.1.4 No caso de dois ou mais alunos-atletas obterem a mesma pontuacdo, um sorteio definira a
posicdo dos mesmos nos grupos.

12.1.5 Todos os alunos-atletas que tiverem pontuacdo no “rating” serdo distribuidos nos grupos
conforme suas posicGes, ficando para sorteio somente aqueles ndo ranqueados.

12.2 A delegacdo podera ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por género
Masculino Feminino
1 1 2

Professores-técnicos

12.3 O aluno-atleta deverd apresentar-se para o jogo devidamente uniformizado
(cal¢do, ténis, meia e camiseta).
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12.3.1 Como a cor da bolinha utilizada para as disputas podera ser branca ou laranja, fica proibida o
uso do uniforme (camisa, bermuda, short ou saia), cuja cor basica seja uma destas citadas.

12.4 Nao serd permitido o uso de raquetes com borrachas que ndo sejam nas cores preta e vermelha,
em que apareca claramente o simbolo de aprovacao da “ITTF”.

12.4.1 N3o serd permitida a troca de raquete durante a realizacdo de um jogo, exceto se esta sofrer
danos irreparaveis, ocorridos unicamente poracidente.

12.5 A forma de disputa sera conforme o nimero de participantes.

12.6 Para efeitos de classificagao, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

- Vitoria ..o, 3pontos;
lI-derrota ...cccoceeeeveeeeeeeen, Oponto.

12.7 Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre dois alunos-atletas:
a) confronto direto.

[I- entre trés ou mais alunos-atletas:

a) Set “average” entre os empatados;

b) Pontos “average” entre os empatados;
c) Sorteio.

13.1 VOLEIBOL 12 A 14 ANOS

13.1.1 A competicdo de Voleibol nos “JESC 12 a 14 anos” sera realizada de acordo com as regras
oficiais da federagdo internacional de volleyball (FIVB) adotadas pela confedera¢do brasileira de
voleibol (CBV), salvo o estabelecido neste regulamento.

13.1.2 Os jogos serdo disputados nos dois (2) géneros, no formato de dois (2) sets vencedores de vinte
e cinco (25) pontos cada um. Em caso de necessidade de um terceiro set, este serd de quinze (15)
pontos.

13.1.3 No JESC 12 a 14 anos, os jogos serao disputados conforme as seguintes normas:

13.1.3 No 19 set, ndo podera haver substituicdo, salvo em caso de contusdo e o aluno-atleta contundido
ndo podera retornar ao jogo.

13.1.4 No intervalo do 12 para o 29 set, os alunos-atletas “reservas” em condicdo de jogo deverdo
substituir alunos-atletas “titulares” e ndo poderao ser substituidos até o final do 22 set, salvo em caso de
contusdo. O aluno-atleta contundido ndo poderd retornar ao jogo. Os alunos-atletas “titulares”
remanescentes na quadra de jogo poderdo ser substituidos pelos alunos-atletas que sairam do jogo.

13.1.4.1 No 32 set (quando houver) as substituicdes serdo liberadas, seguindo a Regra oficial.

13.1.4.2 As substituicGes obrigatérias levardo em consideracdo a proporcionalidade de alunos-atletas
em condic¢do de participagdo para o inicio do jogo em ambas as equipes.

13.1.5 No minimo nove 09 alunos-atletas, deverdo jogar um set completo.
13.1.6 Quando um aluno-atleta ndo puder completar um set, a equipe podera utilizar outro que o

completard o set em seu lugar. Esta atitude, no entanto, ndo caracterizard o cumprimento da
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necessidade de jogar um set completo para nenhum deles.

13.1.7 Se esta impossibilidade ocorrer no segundo set, a equipe sera declarada perdedora do jogo. O
jogo prosseguira até o seu final, porém, para efeito de placar, seguiremos os seguintes critérios:

| Em caso de vitédria, o resultado serd invertido em favor da equipe adversaria, aplicando-se quantos
pontos forem necessarios para que a outra equipe seja considerada vencedora. Exemplos de inversao:

Modalidade Resultado do Jogo Resultado Invertido
Voleibol Equipe A 02 x 00 Equipe B Equipe A 00 x 02 Equipe B
(jogos sem  set 25x 15 25x 27
decisivo) 25x20 25x27
Voleibol Equipe A 02 x 01 Equipe B Equipe A 01 x 02 Equipe B
(jogos com  set 25x 15 25x 15
decisivo) 20x 25 20x 25

15x13 15x 17

Il Em caso de derrota, manter-se-a o resultado.

lll Excetua-se esta situacdo quando o aluno-atleta apresentar atestado médico expedido durante o
evento e/ou cumprindo suspens&o aplicada no préprio evento.

13.1.8 As substituicdes serdao obrigatdrias somente na fase classificatoria.
13.1.9 Nao havera tempos técnicos no oitavo e décimo sexto ponto.

13.1.10 Entre cada set havera um intervalo com duragao de trés (3) minutos.
13.1.11 Sera utilizada a bola oficial da modalidade.

13.1.12 A altura da rede obedecera ao seguinte critério:

FEMININO
2,15 metros

MASCULINO
2,35 metros

13.1.13 N3&o serd observada uma sequéncia de numeracdo nas camisetas dos alunos-atletas, no
entanto, todas deverdo estar numeradas.

13.1.14 Sugere-se que as camisetas possuam numeros na frente (peito) e atras (costas).

13.1.15 A equipe devera observar o Art. 25 do Regulamento Geral (quanto ao numero minimo de
inscritos), caso contrario sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WQ”.

13.1.16 Em caso do ndo comparecimento de uma equipe dentro do horario estipulado para o jogo, apds
a contagem de 15 minutos serad declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da equipe presente, a
qual sera declarada vencedora pelo placar de 2x0, parciais de 25 x 00 a equipe vencedora. Caso
nenhuma das duas equipes se facam presentes em tempo habil, serd declarado o duplo ndo
comparecimento, atribuindo-se derrota a ambas as equipes.

13.1.17 Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerd a seguinte tabela:

VitOria coveeeeee e, 3 pontos;
Derrota .....ccoeevevviiiieniinnnns 1ponto;
AUSENCIA c.ovveeeeeieeeee, O ponto

13.1.18 Ocorrendo empate na classificacdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
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I- entre duas equipes:
a) confronto direto.

lI- entre trés ou mais equipes:

a) Set “average” entre as equipes empatadas;

b) Pontos “average” entre as equipes empatadas;
c) Sorteio.

13.2 VOLEIBOL 15 A 17 ANOS

13.2.1 A competicao de Voleibol nos “JESC 12 a 14 anos” sera realizada de acordo com as regras
oficiais da federagdo internacional de volleyball (FIVB) adotadas pela confederacdo brasileira de
voleibol (CBV), salvo o estabelecido neste regulamento.

13.2.2 Os jogos serdo disputados nos dois (2) géneros, no formato de dois (2) sets vencedores de vinte
e cinco (25) pontos cada um. Em caso de necessidade de um terceiro set, este serd de quinze (15)
pontos.

13.2.3 Nao havera tempos técnicos no oitavo e décimo sexto ponto.

13.2.4 Ser3 utilizada a bola oficial da modalidade.

13.2.5 A altura da rede obedecerd ao seguinte critério:

FEMININO MASCULINO
2,24 metros 2,43 metros

13.2.6 N3o sera observada uma sequéncia de numeragao nas camisetas dos alunos-atletas, no entanto,
todas deverdo estar numeradas.

13.2.6.1 Sugere-se que as camisetas possuam numeros na frente (peito) e atrds (costas).

13.2.7 A equipe devera observar o Art. 25 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo
de inscritos), caso contrario sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por
”WO”,

Paragrafo Unico — Na Etapa Microrregional a Unidade de Ensino podera inscrever o nimero minimo de
atletas exigido pela regra da modalidade.

13.2.7.1 Em caso do ndo comparecimento de uma equipe dentro do hordario estipulado para o jogo, apds
a contagem de 15 minutos serd declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da equipe presente, a
qual sera declarada vencedora pelo placar de 2x0, parciais de 25 x 00 a equipe vencedora. Caso
nenhuma das duas equipes se fagcam presentes em tempo habil, serd declarado o duplo ndo
comparecimento, atribuindo-se derrota a ambas as equipes.

13.2.8 Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

- VIEOKIa v, 3 pontos;
- derrota ......ccovvvueeeeeeeeeenenen, 1ponto;
- aUSENCIa .ueeeeeernreeecnee. O ponto

13.2.9 Ocorrendo empate na classificacdo, serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes:
a) confronto direto.
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lI- entre trés ou mais equipes:

a) Set “average” entre as equipes empatadas;

b) Pontos “average” entre as equipes empatadas;
c) Sorteio.’

14 VOLEI DE PRAIA

14.1 A competicdo de Volei de praia nos “JESC 15 a 17 anos” sera disputada nos dois (2) géneros, no
formato de um (1) ou dois (2) sets vencedores de vinte e um (21) pontos.

14.1.1 O numero de sets vencedores sera definido no Congresso Técnico Especifico da Modalidade,
considerando-se principalmente o nimero de equipes participantes.

14.1.2 Quando da utilizacdo do formato de disputa em dois (2) sets vencedores, em caso de
necessidade de um terceiro set, este serd de quinze (15) pontos.

14.1.3 Para qualquer tipo de formato de disputa definido no “caput” deste item, havendo empate em
vinte (20) pontos, e no caso do terceiro set, havendo empate em quatorze (14) pontos sera necessario
que uma equipe alcance a diferenca de dois (2) pontos para ser declarada vencedora, ndo havendo,
neste caso, ponto limite para o término doset.

14.2 Entre cada set havera um intervalo com durag¢do de um (1) minuto.

14.3 A troca de lado da quadra dar-se-a a cada 7 pontos nos sets (12 e 22) de 21 pontos. E a cada 5
pontos nos sets de 15 pontos, as equipes devem fazer as trocas de quadra imediatamente sem
demoras.

14.4 Cada equipe terd direito a um (1) pedido de “tempo técnico”, com duracdo de trinta (30)
segundos em cada set.

14.5 Cada equipe serd formada por (03) (trés) atletas, sendo que antes do inicio do primeiro jogo da
competicdo, serdo definidos os dois atletas que irdo iniciar a participacdo no evento.

14.5.1 Apés a definigdo dos dois (02) atletas iniciantes, no caso de um atleta ser desqualificado ou
sofrer contusdo que ndo permita sua continuidade no jogo, a partida sera encerrada. Para a préxima
partida desta equipe, sera permitida apenas uma substituicdo. O atleta substituido ndo podera mais
disputar as partidas subseqientes.

14.6 Sera utilizada a bola oficial damodalidade.

14.6.1 A altura da rede obedecerd ao seguinte critério:

FEMININO MASCULINO
2,24 metros 2,43 metros

14.7 O uniforme para o jogo devera seguir a numeragado 1 e 2. Preferencialmente devem apresentar
numeros na frente e atras (costas).

14.7.1 O uniforme dos alunos-atletas consiste em camiseta, top, short e/ou sunquini.

14.7.2 E permitido o uso de “bermuda modelo ciclista” e camiseta de mangas compridas ou agasalhos

sob o uniforme, desde que sejam da mesma cor e usados pela dupla, autorizados peloarbitro.
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14.7.3 E permitido o uso de “6culos de sol”, desde que ndo ponha em risco a integridade fisica do
aluno-atleta e demais participantes, mediante avaliacdo doarbitro.

14.8 A equipe devera se apresentar e permanecer no jogo com dois (2) alunos-atletas, caso contrario
serd impossibilitada de competir e declarada perdedora por“WQ".

14.8.1 Em caso de “WOQ” serd conferido o placar de 1 X O, parcial de 21 X 00 ou 2 X 0, parciais de 21 X
00 e 21 X 00 a equipe vencedora, dependendo do formato de disputa definido para a competicao.

14.9 Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerd a seguinte tabela:
Vitoria coveeeeeeeeiiiiiieieiee, 3 pontos;

(DI<] ¢ o) - I 1ponto;

AUSENCIA cvvvveeeeiiieee e, Oponto

14.10 Ocorrendo empate na classificagao, serao utilizados os seguintes critérios de desempate:
I- entre duas equipes:
a) confronto direto.

lI- entre trés ou mais equipes:

a) Set “average” entre as equipes empatadas;

b) Pontos “average” entre as equipes empatadas;
c) Sorteio.

15 XADREZ

15.1 As competi¢cbes de Xadrez nos “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas na
categoria individual e convencional (pensado) em cada género.

15.2 A delegacdo podera ser composta por um numero maximo de alunos-atletas e professores-
técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”
Alunos-atletas por género

Masculino Feminino
1 1 2

Professores-técnicos

Paragrafo unico Na etapa microrregional as U.E. poderdo inscrever dois (2) atletas para disputar a
modalidade, mas apenas o primeiro colocado da modalidade disputard a etapa estadual.

15.3 A competicdo obedecera as seguintes normas de emparceiramento:

| Sistema Schuring: quando o numero de participantes for menor que nove (9), adotando-se pela
ordem, os seguintes critérios de desempate para classificagao final:

a) Confronto Direto

b) Método Sonnerborg-Berger;

c) Blitz com sorteio das cores, sendo que as negras jogardo com cinco minutos pelo empate e as
brancas com 6 minutos.
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Obs: Apenas no desempate pelos trés (3) primeiros lugares, demais casos, se realizara sorteio (Cara
ou Coroa).

Il Sistema Suico: usando-se programa computacional indicado pela Federacao, preferencialmente em
sete (7) rodadas, sendo ajustado pela equipe de arbitragem conforme nimero de atletas e dias de
competicdo, adotando-se pela ordem, os seguintes critérios de desempate para classificacao final:

a) Confronto Direto (cédigo11);

b) Buchholz com corte do pior e melhor resultado (c6digo37);

c¢) Buchholz sem corte (codigo 37);

d) Sonnerborn-berger (codigo52).

e) Blitz com sorteio das cores, sendo que as negras jogardo com cinco minutos pelo empate e
as brancas com 6 minutos (codigo5).

Obs: Apenas no desempate pelos trés (3) primeiros lugares, demais casos, se realizara sorteio (Cara
ou Coroa).

15.3.1 Para ordenar a lista de chamada inicial de emparceiramento sera utilizado o rating FIDE de cada
aluno/atleta, com a ordem alfabética como segundo critério de ordenac3o inicial.

15.4 E obrigatdrio o uso do “relégio de xadrez” bem como a anotacdo de forma legivel dos lances da
partida, na planilha fornecida pela Coordenac¢do Geral.

15.4.1 O tempo de jogo sera de trinta (30) minutos e acréscimo de quinze (15) segundos por lance para
cada aluno-atleta.

15.4.2 O aluno-atleta que possuir menos de cinco (5) minutos para o esgotamento do seu tempo de
jogo poderd deixar de anotar os lances.

15.4.3 E de responsabilidade de cada aluno-atleta apresentar-se de posse da caneta para anotagio
dos lances na sua planilha.

15.5 Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerd a seguinte tabela:
Vitoria veeeceeeeeeeee e, 1ponto;

15.6 O tempo para configurar perda WO sera de conformidade com o estabelecido no artigo 52 deste
Regulamento, controlado pela Coordenacdo da Modalidade, devendo no caso de atraso ser acionado
o reldgio que controla a partida pelo adversario ou arbitro.

15.7 E proibido o uso de telefone celular ou qualquer outro dispositivo eletrénico ou meio de
comunicagao no local dosjogos.

15.7.1 Camera fotografica exclusiva podera ser usada desde que autorizada e mediante orienta¢do da
Coordenacdo da Modalidade.

15.8 Em caso de empate por pontos na classificacdo final pela vaga para etapa nacional dos JEJs a

decisdo serd realizada através de uma partida de desempate. Sendo definido pela equipe de arbitragem
a forma de disputa.

www.fesporte.sc.gov.br -geded@fesporte.sc.gov.br


http://www.fesporte.sc.gov.br/
mailto:geded@fesporte.sc.gov.br

	FUNDAÇÃO CATARINENSE DE ESPORTE - FESPORTE
	GERÊNCIA DE ESPORTE DE BASE E INCLUSÃO
	3.1  BASQUETEBOL 12 a 14 ANOS
	3.2 BASQUETEBOL 15 a 17 ANOS
	4.4.2 Haverá controle e aferição de transmissão em todas as provas. Sugestão de uso de relação conforme tabela abaixo, devendo levar em conta a altura do pneu. Trazer as bicicletas somente com as relações permitidas, caso necessário à utilização de es...
	4.7  Velocidade
	4.7.2 CLASSIFICATÓRIAS:
	5 FUTEBOL
	6.1.14 Ocorrendo empate na classificação, serão utilizados os seguintes critérios de desempate:
	6.2.10 Ocorrendo empate na classificação, serão utilizados os seguintes critérios de desempate:

	7 GINÁSTICA RÍTMICA – 12 A 14 E  15 A 17 ANOS
	1 REGULAMENTO ESPECÍFICO DA GINÁSTICA RÍTMICA – 12 a 14 ANOS
	Confederação Brasileira de Ginástica
	Nota para as duas divisões:

	2 REGULAMENTO ESPECÍFICO DA GINÁSTICA RÍTMICA – 15 a 17 ANOS
	Confederação Brasileira de Ginástica
	Nota para as duas divisões:

	8.1 HANDEBOL 12 a 14 ANOS
	8.2 HANDEBOL 15 a 17 ANOS
	9 JUDÔ – 12 A 14 ANOS e 15 A 17 ANOS
	9.10 Caso o atleta desista do combate de forma voluntária ou involuntária, será considerado eliminado da competição e terá todos os seus resultados anteriores anulados.
	9.11 Todos os atletas deverão ter CPF e deverá vir o número na ficha de inscrição por prova.
	11 NATAÇÃO – 12 A 14 ANOS e 15 A 17 ANOS
	12 TÊNIS DE MESA – 12 A 14 ANOS e 15 A 17 ANOS
	13.1 VOLEIBOL 12 A 14 ANOS
	13.2 VOLEIBOL 15 A 17 ANOS
	14 VÔLEI DE PRAIA
	15 XADREZ

