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DISPOSICOES ADMINISTRATIVAS E TECNICAS

Art. 12, Este regulamento é a disposicdo normativa que gere as competi¢des dos “JESC 12 a 14
anos”, “JESC 15 a 17 anos”, sendo divididas em Secdes, as quais geram efeitos sobre o
Regulamento Geral e Técnico Especifico em cada modalidade, devendo ser respeitadas as
normas contidas neste Regulamento Técnico, cujas competi¢cGes serdo realizadas de acordo
com as Regras Internacionais adotadas pelas diversas Confederacdes Brasileiras e normatizadas
e/ou alteradas pelo constante neste Regulamento.

§ 12 Os casos omissos a este Regulamento serdo resolvidos em conjunto pela Coordenacgdo
Geral dos JESC 12 a 14 anos e JESC 15 a 17 anos e a Coordenacgdo Técnica do Evento.

§ 22 Havendo discordancia entre o contido neste regulamento técnico e no regulamento
geral, prevalecera o constante no Regulamento Técnico de cada uma das modalidades
constantes neste Regulamento Técnico.

Art. 22. A responsabilidade da inscricio é unica e exclusiva da Unidade de Ensino - UE,
firmados pelo Diretor da Unidade Escolar e/ou pelo Profissional de Educacdo Fisica
responsavel pela equipe da Unidade Escolar.

Art. 32. Ainscrigdo deverd obedecer aos prazos estipulados no Calenddrio Oficial de Eventos da
FESPORTE e serd realizada por meio do Sistema Oficial , disponivel no site da FESPORTE.

Art. 42, Para as disputas das modalidades COLETIVAS de basquetebol, futebol, futsal, handebol,
voleibol e vélei de Praia, a equipe deverd preencher a ficha técnica, contendo a relagdo
nominal e numerada dos alunos atletas inscritos para a partida e entregar na mesa da
Coordenacdo da modalidade, até 30 minutos antes do horario previsto para o inicio do jogo,
acompanhada dos respectivos documentos de identificacdo.

§ 12 Caso antes do jogo, o aluno-atleta se lesione ou fique sem condicdo de jogo, deverd
apresentar atestado médico a equipe de arbitragem para ciéncia e registro em sumula.

§ 22 Para a etapa Estadual, os alunos confirmados no primeiro jogo da equipe deverdao
permanecer os mesmos até o final da competicdo, sendo vedada sua substituicio, mesmo
em caso de lesdao ou for¢a maior.

Art. 52. Para as disputas das modalidades INDIVIDUAIS de atletismo, badminton, ciclismo,
gindstica artistica, ginastica ritmica, judo, luta olimpica (wrestling), natagdo, taeckwondo, ténis
de mesa e xadrez, o aluno-atleta deverd apresentar-se a Coordenagdo da modalidade ou
pessoa por esta designada, munido de seu documento de identificacao.

Art. 62. Serd dado um prazo de quinze minutos para que o aluno-atleta ou a equipe
apresentem-se para disputar uma competicdo “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a 17 anos” e “CCEF
— Campeonato Catarinense Escolar de Futebol ”.

§ 12 O prazo acima definido inicia a partir do momento em que o professor-técnico e/ou o
aluno-atleta capitdo da equipe presente, assine a simula (na auséncia de ambos competidores,
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serd assinado pelo arbitro), considerando-se sempre o horario previsto na programacao para o
inicio da competicao.

§ 22 Esgotado este prazo, o ausente sera declarado perdedor por “WQO”.

§ 32 Os casos de “WQ” serdo recebidos pela Coordenacdo Técnica do Evento e encaminhados
para Comissdo Disciplinar ou Comissao Disciplinar Pedagodgica.

§ 42 No caso de um aluno-atleta ou uma equipe vir a ser excluida da competicdo serao
desconsiderados todos os resultados das disputas, porventura, por eles ja realizados na fase
em que se deu a exclusdo.

Art. 72. O aluno-atleta, o professor-técnico ou dirigente que for expulso/desqualificado de um
jogo, além de ficar sujeito a outras penas impostas pela Comissdao Disciplinar ou Comissao
Disciplinar Pedagdgica, cumprira a suspensao prevista na regra da modalidade na qual se deu
a penalidade, ndo havendo previsdo regulamentada na respectiva regra da modalidade, a
suspensdo sera de um (01) jogo/partida/prova automatica.

§ 12 Nas modalidades de futebol e futsal, o aluno-atleta que receber dois (2) cartGes amarelos,
na_mesma etapa da competicdo ndo poderd participar do jogo seguinte e devera cumprir a

suspensdo automatica de um jogo.

§ 22 O cumprimento das penalidades acima previstas é de responsabilidade de cada equipe,
independente de Comunicagao Oficial.

Art. 82. Quando da coincidéncia da cor dos uniformes, havendo necessidade de troca, definida
pelo arbitro, caberd ao aluno-atleta ou a equipe que estiver colocada no lado esquerdo da
tabela/simula fazé-lo.

Art. 92. O chefe da Delegacio e/ou o professor-técnico, quando estiverem no setor interno de
uma competicdo, deverdo vestir, calca, bermuda ou agasalho esportivo, camiseta ou camisa e
calgcado fechado (sapato ou ténis).

Art. 102. Em caso de interrupcao de partida por fatores extra quadra, a Coordenacao Técnica
da modalidade e/ou Coordenacgdo Geral do evento adotara os seguintes critérios:

a) Até 4 (quatro) horas - a partida serd reiniciada, no mesmo local, ou em local diferente
mantendo-se o0 mesmo placar e tempo de jogo no momento da interrup¢ao, mantendo-se as
posicoes (volei de praia e voleibol), este procedimento sera utilizado nas partidas reiniciadas
no mesmo dia ou naquelas que forem transferidas para outro dia;

b) Mais de 4 (quatro) horas - A partida sera anulada caso tenha sido jogada somente até
25% do tempo de jogo ou da pontuagdo total prevista na regra oficial, cabendo a coordenagdo
técnica da Fesporte determinar novo horario e local, para uma nova partida. Caso a partida
tenha sido disputada com percentual superior a 25%, a mesma deve seguir os critérios
descritos no item "a";

Paragrafo Unico - A partida paralisada ou anulada, esta deve ser concluida antes do inicio da
proxima rodada.
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Art. 112. A Coordenagdo Geral primara para que os arbitros fagam parte do quadro de
arbitragem das Federacdes, Ligas Esportivas e/ou Associacdes Esportivas, filiadas as
FederacgGes, ou profissionais/académicos de Educagdo Fisica.

Art. 122, E de responsabilidade de cada Delegagdo, deixar o local da competi¢do limpo, apds o
encerramento de seu jogo.

Paragrafo Unico - Ndo havendo observancia ao caput, o coordenador da modalidade devera
fazer um relatério para a Organizacdo do Evento sobre o fato.

Art. 132. N3o serdo permitidos, bandas, fanfarras, instrumentos musicais, objetos de percussao
ou som estridente nos locais das competicGes.

Paragrafo Unico. E de responsabilidade do Coordenador da modalidade e/ou arbitro fazer
cumprir o caput do artigo.

Art. 142. E proibida a divulgacdo, comercializacdo, consumo e alusdo a cigarros e bebidas
alcodlicas, bem como a divulgacdo de concorrente de promotor e/ou patrocinador do evento,
por parte de todos os envolvidos nos Jogos Escolares de Santa Catarina.

Art. 152. A classificacdo final das modalidades a partir do quinto colocado sera definida pelos
critérios de desempate estabelecidos nos Regulamentos Técnicos especificos das modalidades,
sendo considerados somente os resultados na fase que originou a desclassificacao.

Art. 162. Fica a critério da Coordenagdo Técnica de cada etapa do Evento a elaboragdo da
programacao (datas, locais e horarios) das competicGes nas Etapas Microrregionais, Seletivas e
Estadual.

Art. 172, Conforme determinagao da Organizacao Mundial de Saude, todo o atleta que sofrer
acidente sangrento devera ser retirado imediatamente do jogo, ndo podendo retornar até que
0 sangramento seja estancado, devendo mudar o uniforme, se necessario.
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SISTEMAS DE DISPUTA E CLASSIFICACAO

Art. 182. Para a realizacdo dos “JESC 12 a 14 anos”, “JESC 15 a 17 anos” e “CCEF — Campeonato
Catarinense Escolar de Futebol ” serd adotado um dos seguintes sistemas de disputas para as
modalidades de Basquetebol, Futebol, Futsal, Handebol e Voleibol:

A - PARA ETAPAS MICRORREGIONAIS:

§ 12 Com 2 equipes - O sistema de disputa sera realizado em um Unico jogo;
§ 22 Com 3 a 4 equipes - Chave Unica a ser disputado em até 2 dias;

§ 32 Com 5 equipes — Chave Unica a ser disputado em até 3 dias;

§ 42 De 6 a 8 equipes - A ser disputado em até 4 dias;

1% fase — Com 2 Chaves - (A e B) as equipes jogam entre si em turno Unico, classificando-se o 1¢
e 29 colocado de cada chave;

2° fase — Semifinal

CRUZAMENTO OLIMPICO
12 Chave A X | 22 Chave B
12 Chave B X | 22 Chave A

3? fase - Finais - Perdedores da fase semifinal (3° e 4° lugares)
- Vencedores da fase semifinal (1° e 2° lugares)
§ 52 De 9 a 12 equipes: a ser disputada em até 4 dias.

1% fase — Com 3 chaves (A, B e C) as equipes jogam entre si em turno Unico, classificando-se o
12 e 22 colocado de cada chave.

2° fase - Eliminatdria simples com 6 equipes;

1 19 +
29 S/F
20
10 3e/4e 12/2¢
20
S/F
6 12 +
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Obs. O segundo colocado da chave do melhor primeiro colocado da fase anterior ocupara a

posicdo de numero cinco na chave de eliminatéria simples.

§ 62 - De 13 a 16 equipes: a ser disputado em até 4 dias.

12 fase — Com 4 Chaves (A, B, C e D) as equipes jogam entre si em turno unico, classificando-se

as duas melhores equipes de cada chave;

22 fase — Eliminatdria simples com 8 equipes.

: 12"A"

2| 20

S/F
g S

: 2o ch
: 12"

J0mp"

S/F
oS

32/40 12/2¢

20 A"

e

§ 72 Com 17 (dezessete) equipes: a ser disputado em até 5 dias.

12 fase - Com 5 chaves (A, B, C, D, E) as equipes jogam entre si em turno Unico, classificando-se

as duas melhores equipes em cada chave.

22 fase - Eliminatdria simples composta com os primeiros colocados de cada grupo sendo
divididos em uma chave de eliminatéria simples, assim discriminados por ordem na chave,
sorteando-se a posicao dos segundos colocados para os confrontos, sendo que ndo poderao se
enfrentar equipes que ja se enfrentaram na 12 fase. Caso isso ocorra, sera incluida a equipe no

proximo jogo a direita da tabela abaixo.

Jogo F

Jogo G

Jogo H

Jogo |

JogoJ

12 do grupo A

12 do grupo D

12 do grupo C

12 do grupo E

12 do grupo B

22 do grupo E

22 do grupo C

22 do grupo A

22 do grupo B

22 do grupo D

32 fase - Os vencedores dos confrontos disputam entre si, sendo os novos confrontos definidos
pelo vencedor de "F" x vencedor de "G" (K); vencedor de "H" x vencedor de
"J" x vencedor de "L" (M) e Vencedor de "K" x vencedor de "M".

(L); vencedor de
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1°do grupo E

2°dogrupo B

1°2dogrupoB

2° do grupo D
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§ 82 De 18 (dezoito) a 24 (vinte e trés) equipes a ser disputado em até 5 dias.

12 fase: Dividida em 6 (seis) chaves: A, B, C, D, E e F as equipes jogam entre si em turno unico,

classificando-se as duas melhores equipes em cada chave.

22 fase - Eliminatdria simples com os primeiros de cada grupo divididos em uma chave de
eliminatdria simples assim discriminados por ordem na chave, sorteando-se a posicdo dos
segundos colocados: Posi¢do 1 — 12 do grupo A Posigao 2 — 22 do grupo Posi¢do 3 — 22 do grupo
Posicdo 4 — 12 do grupo E Posi¢ao 5 — 22 do grupo Posi¢ao 6 — 12 do grupo D Posi¢cao 7 — 12 do
grupo C Posicdo 8 — 22 do grupo Posicdo 9 — 12 do grupo F Posicdo 10 — 22 do grupo Posi¢do 11
—22do grupo Posi¢ao 12 — 12 do grupo B, formando as chaves G, H, |, J, K, L.

Jogo |

Jogo J

Jogo K

Jogo L

20

5 sorteio 29
colocado

7 12 do grupo C

912do grupo F

11 sorteio 2¢
colocado

Jogo G Jogo H
112dogrupoA |3 sorteio
colocado
sorteio 29
colocado

41°2dogrupoE

6 12 do grupo D

8 sorteio
colocado

20

10 sorteio 2¢°
colocado

12 12 do grupo B

32 fase - Os vencedores dos confrontos disputam entre si, sendo os novos confrontos definidos
pelo Vencedor de "G" x Vencedor de "H" (M); Vencedor de "I" x Vencedor de "J" (N); Vencedor
de "K" x Vencedor de "L" (O); Vencedor de "M" x Vencedor de "N"; Vencedor de "O" x

Vencedor "P" (final).

1° do grupo A

G | sorteio do 2°¢
colocado

sorteio do 2°
H colocado

1 do grupo D

sorteio do 2°
1 colocado

1° do grupo C

1°do grupo E

J | sorteio do 20
colocado

sorteio do 2°
K | colocado

19 do grupo B

sorteic  do  2°|©
L colocado

1°/2°

1° do grupo B

10
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Art. 192. Quando o numero de participantes por modalidade e naipe ultrapassar vinte e quatro
(24) equipes, utilizar-se-d4 o sistema de disputa de eliminatdria simples nas primeiras e
segundas rodadas, passando-se a ser adotado, a partir da terceira rodada, o sistema de
eliminatdria dupla até obter-se o campedo.

B - PARA ETAPAS SELETIVAS:
§ 12 Com 3 equipes — Chave Unica a ser disputado em 1 dia;

§ 22 Para as modalidades individuais o congresso técnico da modalidade ira definir a forma de
disputa, sempre primando pela participa¢ao dos alunos-atletas

C - PARA ETAPA ESTADUAL:

§ 12 - Até 5 equipes — Chave Unica as equipes jogam entre si em turno unico, a ser disputado
em até 4 dias;

§ 32 - De 6 a 8 equipes — A ser disputado até 4 dias

1% fase — Com 2 chaves (A e B) as equipes jogam entre si em turno Unico,, classificando-se duas
equipes de cada chave;

2? fase — Semifinal

CRUZAMENTO OLIMPICO
12 Chave A X | 22 Chave B
12 Chave B X | 22 Chave A

3? fase - Finais - Perdedores da fase semifinal (3° e 4° lugares)
- Vencedores da fase semifinal (1° e 2° lugares)
§ 42 De 9 a 11 equipes: a ser disputada em até 4 dias.

1% fase — Com 3 chaves (A, B e C) as equipes jogam entre si em turno Unico,, classificando-se os
1% e 0s 2% melhores colocados de cada chave;

2° fase - Eliminatdria simples com 6 equipes;

1 12 +
20 S/F
20
12 32/40 12/2¢0
20
S/F
6 12 +

11
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Obs. O segundo colocado da chave do melhor primeiro colocado da fase anterior, ocupard a
posicdo de numero cinco na chave de eliminatéria simples.

§ 52 Com 12 equipes: a ser disputada em até 4 dias.

1% fase — Com 3 chaves (A, B e C) as equipes jogam entre si em turno Unico,, classificando-se os
1% colocados de cada chave, os 2% melhores Colocados, e os dois melhores 3% colocados entre
as 3 chaves;

22 fase — Eliminatdria simples com 8 equipes;

: 12+
2] - |

(3] 2+ S/F
L5 ] 104 30/40 12/20
18- 5/ F

§ 62 - De 13 a 16 equipes: a ser disputado em até 4 dias

12 fase — Com 4 Chaves (A, B, C e D) as equipes jogam entre si em turno unico, classificando-se
as duas melhores equipes de cada chave;

22 fase — Eliminatdria simples com 8 equipes;

1] oAt

2 2e'D"

3| 1evp" SI¥

a| 2

5| 1e°c 32/40 12/20

6| 208"
B o S/F
e 22va

Art. 202. Quando necessario, para definicdo dos melhores classificados da fase anterior serdo
considerados os seguintes critérios de apuragdo constantes no regulamento especifico de cada
uma das modalidades.

§ 12. O quociente serd sempre calculado (divisdo) considerando-se o item solicitado e o
numero de jogos realizados.

§ 292, Sempre que for mencionado “AVERAGE” (divisdo do numero de jogos pelo item
solicitado) no Regulamento Técnico, considerar-se-a a divisdo por O (zero) como o melhor
average, uma vez que esta divisdo é impossivel, assegurando assim, aquele que ndo sofreu

12
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gols, cestas, pontos ou sets, como o de melhor aproveitamento.

§ 32. A classificacdo final das modalidades a partir do quinto colocado serd definida pelos
critérios de desempate estabelecido no Regulamento Técnico de cada modalidade, sendo
considerados somente os resultados da fase que originou a desclassificacao.

Art. 212, Para a modalidade de Atletismo, Ginastica Artistica, Ginastica Ritmica, Judo, Karaté,
Natacdo, Taekwondo, Volei de Praia, Ténis de Mesa, Wrestling e Xadrez, as normas de disputas
seguirdo o disposto no Regulamento Técnico especifico das modalidades.

Art. 222, Caso uma U.E. ou atleta classificado ndo confirme sua participacdo na préxima etapa,
e havendo tempo habil, a FESPORTE podera convidar outra U.E. ou atleta para participar do
Evento, obedecendo a ordem de classificagdo da etapa anterior.

13
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AGUAS ABERTAS

Art. 12. Esta modalidade somente serd executada se houver previsao junto a organizagao dos
Jogos da Juventude, promovidos pelo Comité Olimpico Brasileiro em levar um componente
da delegacdo a mais fora da modalidade de Natagdo, caso contrario este atleta sera definido
pela Coordenacao técnica da Federacao Aquatica de SC em conjunto com a Fesporte.

§1° - A competicdo de dguas abertas sera realizada de acordo com as regras oficiais da World
Aquatics (Federagdo Internacional de Desportos Aquaticos), adotadas pela Confederagdo
Brasileira de Desportos Aquaticos, salvo o estabelecido neste regulamento.

Art. 22, Cada unidade escolar indicada pelo municipio a ser representado, poderd inscrever a
quantidade ilimitada de alunos/atletas de cada género, mas somente poderd inscrever 1 (um)
técnico.

10

§12. O atleta de cada género devera realizar sua inscri¢do até a data de 17/03/2026.

10

§22. O técnico de cada género devera realizar sua inscri¢do até a data de 17/03/2026.

§32. A inscricdo podera ser efetuada via placarsoft da Fesporte ou pelo enderego eletronico
https://www.ticketsports.com.br/e/xx-circuito-de-aguas-abertas-de-santa-catarina-73583?te
rmo=xx&periodo=0&mes=&inicio=&fim=&ordenacao=3&pais=

Art. 32. Para que aconteca a competicdo, a temperatura da agua precisa estar entre 162 C e
312 C e a profundidade durante todo o percurso precisa ser de, no minimo, 1,4 metro.

Art. 42. N3o haverd prova de revezamento. A dupla inscrita nos Jogos da Juventude serd
formada pelo campedo da prova do masculino e a campea da prova do feminino.

CAPITULO Il - DAS PROVAS E PROGRAMA DE COMPETIGAO

Art.42. A competicdo sera realizada junto ao circuito de maratonas aquaticas de SC,
promovidas pela Federagao Aquatica de SC em conjunto com a Fesporte;

8§12, Sera utilizado o Ranking do circuito de 5000mt para compor a sele¢do Catarinense para
os Jogos da Juventude na faixa etaria de 14 a 16 Anos.

§22. Na auséncia de ranking, fica estabelecido que a etapa seletiva serd a “Troféu Cidade de
Itajai” no periodo de 19 a 21 de margo de 2026, conforme programacao abaixo:

Data: 21 de margo de 2026 (SABADO)
Prazo de inscrigdo: 12 de marco de 2026
Local: Praia de Cabegudas

Cidade: Itajai
Percurso: 5 km;

Largada unica (Masculino e Feminino): as 7h:30min;
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Art. 52. As provas a serem realizadas serdo as seguintes:

Tabela 1: Provas

PROVAS

5 Km Masculino

5 Km Feminino

Art. 62 A programacdao com horarios devera ser estabelecida pela organizacdo dos Jogos,
conforme cronograma abaixo:

Tabela 2: Cronograma de Provas

21/03/2026

5 Km Masculino

5 Km Feminino

Art. 72. Para a classificacdo dos nadadores participantes da competicao serdao consideradas a
faixa etaria de 14 a 16 anos (nascidos nos anos 2010, 2011 e 2012).

Art. 82. O atleta devera estar no controle das provas para sua marcagao no horario
estabelecido pela organizagdao devidamente uniformizado, portando documento previsto no
Regulamento Geral dos JESC 2026.

Art. 92. A lista de inscritos com o numero dos atletas sera entregue pela organizagdo da prova
antes do inicio da marcacao.

Art. 102. Quando o atleta ndo comparecer a marcagao, ficara impedido de participar da prova.
CAPITULO Iil - DA PREMIAGAO

Art. 112, Nas provas individuais, serdao oferecidas medalhas de ouro, prata e bronze, para os
atletas classificados respectivamente em 19, 22 e 32 lugares. Totalizando 6 medalhas.

CAPITULO IV - DOS UNIFORMES

Art. 122, Os atletas que se apresentarem fora dos padrdes de uniformes estabelecidos pelas
regras da World Aquatics, bem como as regras estabelecidos neste Capitulo e no Regulamento
Geral, serdao impedidos de competir e terdo relatério encaminhado a CD.

Art. 132, As toucas dos atletas ndo precisam ser identificadas com nomes do seu municipio
e/ou unidade escolar.
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CAPIiTULO V - DA REUNIAO TECNICA

Art. 142. O representante das equipes participantes devera comparecer a Reunido Técnica da
modalidade, que tratard exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas
gerais, confirmacdo ou ratificacdo de inscricdes (se aplicavel), além de outros assuntos
correlatos.

Art. 152, Os representantes de todas as unidades escolares participantes, deverdo confirmar as
inscricdes na reunido técnica da modalidade. Caso a confirmag¢do nao seja feita, as equipes
serdo cortadas das provas.

Art. 162. O prazo final para alteracdo do “start list” dos atletas por prova sera de acordo com os
prazos de substituicOes e altera¢des estabelecidos no Regulamento Geral do evento.

Art. 172. Apds a reunido técnica serd distribuido o “start list” definitivo por prova, por meio de
boletim oficial ou qualquer outra forma de comunicagao oficial da organizagdo.

Art. 182. Apds o prazo limite que consta do Regulamento Geral do evento, a Unica alteragdo
permitida serda o cancelamento de participacdio do atleta em qualquer prova. Este
cancelamento deverad ser realizado na reunido técnica da modalidade.

CAPITULO VI - DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 192. Toda e qualquer solicitacdo de substituicao de atletas inscritos na competicao devera

obedecer ao Regulamento Geral.
Pardagrafo unico: S3o proibidas substituicdes apds a reunido técnica, somente exclusoes.

Art. 202. Nas hipdteses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Escolares de Santa
Catarina e este Regulamento Especifico, prevalecera o Regulamento Especifico da modalidade.

Art. 212, Casos omissos e/ situages excepcionais de  carater técnico serdo decididas pelo
Comité Organizador dos Jogos Escolares de Santa Catarina, com o suporte do coordenador da
respectiva modalidade.
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Art. 1°. As competicdes de Atletismo nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14
anos” e “JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas nos dois naipes, obedecendo a programacao,

que, constardo as seguintes provas:

DAS PROVAS DO ATLETISMO

“JESC 12 A 14 ANOS”

PROVA FEMININO MASCULINO

80 metros X X

150 metros X X

800 metros X X

2.000 metros X X

Marcha Atlética 3.000 m 5.000 m

80 metros com Barreiras —0,76m X

100 metros com Barreiras —0,84m X

Arremesso do Peso 3 kg 4 kg

Langamento do Dardo 500 gr 600 gr

Lancamento do Disco 750 gr 1kg

Salto em Altura X X

Salto em Distancia X X

Salto com Vara X X

Langamento do Martelo 3 kg 4 kg
Pentatlo Hexatlo

12 Dia: 80m com barreiras,
salto. em raltura, ‘arremesso

12 Dia: 100m com barreiras, salto
em distancia e peso

Combinadas
de peso 22 Dia: salto em altura,
22 Dia: salto em distancia e | langamento de dardo e 800m
600m rasos rasos

“JESC 15 A 17 ANOS”

PROVAS FEMININO MASCULINO

100 metros X X

200 metros X X

400 metros X X

800 metros X X

3.000 metros X X

Marcha Atlética 3.000m 5.000m

100 metros com Barreiras —0,762m

110 metros com Barreiras —0,914m X

Arremesso do Peso 3 kg 5 kg

Langamento do Dardo 500 g 700 g
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Lancamento do Disco 1kg 1,5 kg
Salto em Altura X X
Salto em Distancia X X
Salto Triplo X X
Pentatlo
12 Dia: 100m com Pentatlo
. Barreiras, Salto em Altura 12 Dia: 110m com Barreiras, Salto
Combinadas

e Arremesso do Peso
22 Dia: Salto em Distancia

em Altura e Arremesso do Peso
29 Dia: Salto em Distancia, 800m.

e 800m.

§1°. As provas combinadas de Pentatlo e Hexatlo classificard o campedo da prova da etapa
Seletiva para a etapa Estadual, totalizando 12 (doze) atletas, sendo acrescido este atleta ao
guantitativo previsto no ART 4° deste Regulamento Técnico.

| — Em ndo havendo atleta classificado em alguma das etapas seletivas, podera ser chamado
para a etapa Estadual o 22 (segundo) colocado dentre as seletivas que tiverem o maior nimero
de inscritos somadas as etapas microrregionais dos JESC.

Il - Os alunos-atletas participantes das provas combinadas (Pentatlo e Hexatlo), poderao
participar de outra prova, desde que, como os demais alunos-atletas, participem de no
maximo trés (3) provas individuais nos JESC 12 a 14 anos e duas (02) provas nos JESC 15 a 17
anos.

Il - Em qualquer hipdtese, os atletas somente poderdo  participar de duas (2) provas
individuais, necessariamente de grupos de prova diferentes (velocidade/barreiras / fundo e
marcha / saltos / langamentos e arremesso) ou somente da prova combinada da categoria e
também os atletas poderao participar do revezamento. (NORMA 12 CBAt).

§2°. Na etapa microrregional, cada municipio poderd participar com até dois alunos-atletas por
prova e naipe, podendo os dois representantes serem da mesma escola e seguindo o Art 32
deste regulamento.

Art. 22. A modalidade de atletismo tera 36 Etapas Microrregionais, 12 Etapas Seletivas e uma
Etapa Estadual.

§1°. Classificam-se para a Etapa Seletiva os campedes da etapa microrregional e para a etapa
Estadual o campedo de cada prova da etapa seletiva.

§2°. N3o havendo inscricoes em uma das provas que compoem o programa de provas da

etapa microrregional, a delegacdo serd composta apenas pelos alunos que venceram as
provas que foram realizadas e nao serd computado qualquer indice para classificar outro

atleta para compor a prova gue ndao foi realizada.

etapa um dos atletas que disputou a prova e ficou na segunda colocacdo da prova que este

atleta campedo em mais de uma prova obteve a sua classificacdo. Exemplo: O atleta foi
campedo nos 100m e 200m, o atleta a ser segundo colocado da prova de 100m ou de 20om,

21




CE,

2 S
® DE pyTe®

(S
T, Fespote O
RINENSE ¥

devendo ser indicado o de melhor indice técnico.

Art. 32. A Delegacdo da Seletiva sera formada pelos alunos-atletas campedes das provas em
disputa da Etapa Microrregional e deverd ser composta por um numero maximo de
aluno-atletas, e professores-técnicos por naipe conforme tabela abaixo:

DO NUMERO MAXIMO DE CONVOCADOS POR MICRORREGIONAL

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Aluno-atleta por naipe

Masculino Feminino Professores-técnicos

15 15 4

Paragrafo Unico. Para compor a Delegacio da Etapa Seletiva, poderdo ser convocados no
maximo 4 (quatro) professores/técnicos por cada microrregido, com CREF atualizado, sendo
obrigatério, no minimo, um deles ser do género feminino. A indicacdo sera efetuada pelos
nomes dos professores/técnicos que tiverem mais atletas convocados, independente do
género, e caso haja empate, sera indicado na listagem o professor/técnico que tiver o atleta
com melhores classificagées (12, 22, 32 e assim sucessivamente) definidos apds a convocagao
dos atletas.

Art. 42, A Delegacdo para a Etapa Estadual, serd composto pelo campedo de cada uma das
provas previstas para a etapa Estadual. Caso um atleta seja vencedor em mais de uma prova,
deverd ser obedecido ao Art. 22 §3°, além de obedecer aos quantitativos previstos conforme
guadro abaixo correspondente:

NUMERO MAXIMO DE CONVOCADOS POR SELETIVA

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Aluno-atleta por naipe

Masculino Feminino Professores-técnicos

15 15 4

Paragrafo Unico. Para compor a Delegacio da Etapa Seletiva, poderdo ser convocados 4
(quatro) professores/técnicos por cada microrregido, com CREF atualizado, sendo obrigatério,
no minimo, um deles ser do género feminino. A indicacdo serd efetuada pelos nomes dos
professores/técnicos que tiverem mais atletas convocados, independente do género, e caso
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haja empate, sera indicado na listagem o professor/técnico que tiver o atleta com melhores
classificagOes (12, 292, 32 e assim sucessivamente) definidos apds a convocagao dos atletas.

Art. 52, Cada Delegacdo poderd inscrever no maximo dois (2) alunos-atletas em cada prova.
Art. 72, A distribuicao das raias sera efetuada no momento da confecgdo das simulas.

Art. 82. Ao aluno-atleta serd permitido o uso de implemento préprio, desde que o mesmo seja
aferido pela Coordenag¢do da Modalidade antes do inicio de cada etapa e posto a disposi¢do de
todos os competidores.

Art. 92. A numeracdo do aluno-atleta sera disponibilizada pela Coordenacdo Geral dos Jogos
Escolares de Santa Catarina.

Art. 102. Para a prova de 80 metros com barreiras feminino, serdo utilizadas oito (8) barreiras
com altura de 0,76 metros, distribuidas na pista a uma distancia de 8,00 metros entre si.

Pardagrafo Unico - A distancia da linha de largada até a primeira barreira e da ultima barreira até
a linha de chegada serd de 12,00 metros.

Art. 112, Para a prova de 100 metros com barreiras masculino e feminino serdo utilizadas dez
(10) barreiras com altura de 0,84 metros para o masculino, 0,76 metros para o feminino, a
distancia da saida até a primeira barreira sera de 13,00m, entre as barreiras sera de 8,50m e da
ultima barreira até a chegada serd de 10,50m.

Art. 122, Para a prova de 110 metros com barreiras masculino, serdo utilizadas dez (10)
barreiras com altura de 0,91 metros, a distdncia da saida até a primeira barreira serd de
13,72m, entre as barreiras serd de 9,14m e da ultima barreira até a chegada sera de 14,02m.

Art. 132, A classificagdo nas provas de 800 metros, 2.000 metros, 3.000 metros rasos, 3.000
metros marcha atlética feminina e 5.000 metros marcha atlética masculina serd apurada no
sistema de “final por tempo”.

Art. 142, O aluno-atleta devera comparecer uniformizado tanto para a competi¢do, quanto
para a premiacdo, tdo logo seu nome seja anunciado pela organizacao.

Art. 152, Os protestos e recursos ocorridos durante as provas serao resolvidos inicialmente
pelo arbitro da prova, em segunda instancia pelo arbitro geral e, em Ultima instancia, pelo Juri
de Apelagdo, composto por trés (3) professores-técnicos indicados quando da realizagdo do
Congresso Técnico da Modalidade.

Art. 1692. Para representar Santa Catarina nos Jogos Escolares Brasileiros - JEBs (Etapa
Nacional), serdo convocados aluno-atletas conforme o quantitativo de vagas previstas no
Regulamento Geral do evento, sendo que, havendo ntiimero inferior ao de provas disputadas
sera adotado o seguinte critério técnico:

§1° Serdo classificados os alunos-atletas que possuam melhor indice técnico, levando em
consideracdo a 82 melhor marca do ranking nacional sub 15 antecedente ao da realizacdo da
etapa Estadual do JESC 12 a 14 anos. Caso ndo haja marca, a indicagdo poderd ser feita pela
Federacdo de Atletismo do Estado de Santa Catarina; sendo que em caso de nao indicagdo, a
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classificagdo poderd ser pelos campedes por prova e/ou peso, com exce¢do naquelas que
apresentem critérios especificos no Regulamento Técnico da modalidade dos Jogos da
Juventude.

§2° Para completar a Delegacdo ou definir os classificados, e, caso um atleta obtenha o
primeiro lugar em duas provas, serdao convocados os aluno-atletas, finalistas das provas, com
melhor indice técnico avaliados pela FESPORTE e FCA.

§3° Para compor a comissao técnica da modalidade no evento Estadual, poderdo ser chamados
0 quantitativo previsto no Regulamento do evento nacional, obedecendo os critérios previstos
no regulamento Geral do JESC 2026.

Art. 172. Para os Jogos da Juventude (JESC 15 a 17 anos), serdo classificados os alunos-atletas
conforme o quantitativo previsto no Regulamento do Evento nacional, conforme critérios
abaixo:

| - Alunos atletas que possuam melhor indice técnico, levando em consideracao a 82 melhor
marca do ranking nacional sub 18, antecedente ao da realizacdao da etapa Estadual do JESC 15 a
17 anos. Caso ndo haja marca, a indicagao podera ser feita pela federa¢dao de Atletismo do
Estado de Santa Catarina; sendo que em caso de nao indicacdo, a classificacdao podera ser pelos
campedes por prova e/ou peso, com exce¢do naquelas que apresentem critérios especificos no
Regulamento Técnico da modalidade dos Jogos da Juventude.

81°. Para compor a Sele¢do Escolar Catarinense, poderdo ser convocados 3 (trés)
professores/técnicos com CREF atualizado, sendo obrigatério, no minimo, um deles ser do
género feminino. A indicacdo sera efetuada pelos nomes dos professores/técnicos que tiverem
mais atletas convocados (definidos apds a convocagdo dos atletas). Existindo empate neste
critério, serdao adotados os seguintes critérios para desempate.

I - Maior nimero de atletas classificados em 12 lugar, independente do género;
Il - Maior nimero de 12 lugares no género Feminino;
lll - Maior numero de 12 lugares no género Masculino;

IV - Maior nimero de atletas classificados em 22 lugar, 32 lugar e assim sucessivamente.

§2° Havendo empate no indice técnico aferido para convocagao de atleta, extrapoladas as
vagas existentes, sera adotado o seguinte critério desempate, exclusivamente para a ultima
vaga prevista no regulamento.

| - O aluno/atleta detentor do indice técnico mais recente;
Il - O aluno/atleta com maior distancia para o segundo colocado em indice técnico;

lll - O aluno/atleta que tenha o maior niimero de indices técnicos qualificaveis em outras
provas do programa de provas dos Jogos da Juventude 2026.

IV - Sorteio.
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Art. 182, Casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacao Geral da modalidade, com a
anuéncia da Coordenacdo Geral da competicdo (FESPORTE), ndo podendo essas resolucées
contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.

CAPITULO | - DAS NORMAS TECNICAS

Art. 192. Os alunos-atletas que realizarem uma largada falsa serdo advertidos com cartdo
amarelo. Serd permitida somente uma largada falsa sem desqualificar o aluno-atleta. Toda
largada falsa posterior sera motivo para desqualificacdo.

Art. 202. A Comissdo Organizadora oferecerda um numero para cada aluno-atleta, sendo que
este ndo podera ser dobrado ou cortado, conforme especificado nas Regras Oficiais.

CAPITULO IV - DA CAMARA DE CHAMADA

Art. 212. Os alunos-atletas devem apresentar-se na camara de chamada 60 (Sessenta) minutos
antes do horario de inicio das provas.

Art. 222, Os alunos-atletas deverdao comparecer ao local de competicdo com antecedéncia e
devidamente uniformizados. Antes do inicio de cada prova, para ter condi¢do de participagdo,
o aluno-atleta devera apresentar sua credencial a equipe de arbitragem.

CAPITULO V - DOS UNIFORMES E NUMEROS

Art. 232, A responsabilidade dos uniformes (vestimenta da competicdo) dos alunos-atletas sera
do(s) seu(s) técnico(s) inscrito(s) no Evento.

Art. 242, N3o é obrigatério usar, na competicdo, o uniforme oficial da sua Escola.
Art. 252, O aluno-atleta deve comparecer a competicdao com uniformes para a modalidade
Art. 262. E vedada a utilizagdo de uniformes que dificultem a visdo dos &rbitros.

Art. 272, Os uniformes dos alunos-atletas poderdo conter o nome da Escola e poderao ter os
nomes do aluno-atleta e da marca esportiva do uniforme. A logomarca de patrocinio sera
permitida desde que nao faca alusdo a propaganda de bebidas alcodlicas, cigarros, propaganda
eleitoral e produtos que induzam ao vicio.

Art. 282. Os estudantes-atletas poderdo utilizar qualquer tipo de calcado, desde que estejam
de acordo com as Regras Oficiais da World Athletics- WA. O tamanho dos pregos das sapatilhas
serd estabelecido pela Comissdo Organizadora de acordo com as caracteristicas da pista onde
ocorrera a competicao.

Paragrafo Gnico - E permitido competir descalgo.
CAPITULO VI - DOS IMPLEMENTOS

Art. 292, A Comissdo Organizadora deverd possuir todos os implementos necessarios para o
desenvolvimento da competicao.

Art. 302. Os implementos devem cumprir com as normas do Regulamento do International da
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Federacdo internacional de Atletismo - (World Athletics ).

Art. 312. No caso da utilizacdo de implementos pessoais nas provas de arremessos, 0s mesmos
deverdo ser aferidos e devem estar a disposicao de todos os alunos-atletas participantes. Estes
implementos deverdo ser apresentados duas (2) horas antes do inicio da prova, em local
designado pela Comissao Organizadora.

Art. 322. A competicdo serd realizada em pista de atletismo, com oito ou seis raias.
CAPITULO VII - DOS RECURSOS

Art. 332. Os recursos poderdo ser apresentados até 30 (trinta) minutos apds o anuncio oficial
dos resultados da prova e apresentados a Coordenacdao da Modalidade.

Paragrafo Gnico — O recurso devera ser entregue por escrito pelo professor/técnico de cada
Delegacdo, dispensando o pagamento de qualquer taxa.

CAPITULO VIl - DA PREMIACAO

Art. 342, De acordo com o disposto no Regulamento Geral, serdo premiados com medalhas de
19, 22 e 32 lugares aos alunos-atletas nas provas individuais.

Art. 352, A premiagdo ocorrerd no término das respectivas provas finais € no mesmo local da
competigao.

CAPITULO IX - CONSIDERAGCOES GERAIS

Art. 362. Os casos omissos, neste Regulamento serdo resolvidos pela Coordenagao Técnica
Geral.
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12A14e15A 17 ANOS

Art. 12. A competicdo de Badminton nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14
anos” e “JESC 15 a 17 anos” obedecera as Regras Oficiais da Badminton World Federation —
BWF e da Federacdo Catarinense de Badminton, observando-se as adapta¢des deste
Regulamento.

§1° Poderio se inscrever na modalidade de Badminton os alunos/atletas nascidos conforme
tabela abaixo:

EVENTO IDADE MINIMA/ANO IDADE MAXIMA/ANO
JESC 12/14 ANOS 12 ANOS / 2014 14 ANOS / 2012
JESC 15/17 ANOS 15 ANOS / 2011 17 ANOS / 2009

81° Para participar da Etapa Microrregional, cada municipio podera inscrever até dois (2)
alunos-atletas, podendo ser da mesma unidade escolar.

§2° Serdo classificados para a etapa Seletiva o campedo e vice-campedo de cada uma das
microrregioes, totalizando 6 (seis) atletas em cada uma das etapas seletivas.

§3° Serdo classificados para a etapa Estadual, os dois primeiros colocados na etapa Seletiva,
totalizando 24 (vinte e quatro) atletas para etapa final dos Jogos Escolares de Santa Catarina.

Art. 22, Sera disputada na categoria individual, em cada naipe, no formato de dois (2) sets
vencedores de vinte e um (21) pontos cada um.

§1° Havendo empate em vinte (20) pontos sera necessario que um aluno-atleta alcance a
diferenca de dois (02) pontos para ser declarado vencedor, até o limite de vinte e nove (29)
pontos.

§2° Havendo empate em vinte e nove (29) pontos, o aluno-atleta que conquistar o trigésimo
ponto sera declarado vencedor do “set”.

§3° O sistema de disputa e classificagdao a ser utilizado, quando houver mais de vinte e quatro
equipes sera definido no Congresso Técnico Especifico da modalidade, ndo se aplicando o Art.
19 do Regulamento Técnico. A forma de disputa deve, obrigatoriamente, considerar,
principalmente, o nimero de alunos-atletas inscritos e o tempo disponivel para a realizacdo
dos Jogos.

84° Se for definido um sistema de disputa e classificagdo que utiliza a distribuicdo dos
participantes em grupos, os “cabecas de grupo” serdo definidos com base no “ranking” da
Federagdo Catarinense de Badminton, usando por base o primeiro dia do més da competigao.

§5° O aluno-atleta que possuir a pontuacdo mais alta serd “cabeca do grupo A”, a segunda
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maior pontuacdo sera “cabeca do grupo B”, e assim sucessivamente.

§6° No caso de dois ou mais alunos-atletas obterem a mesma pontuag¢do, um sorteio definira a
posicdo dos mesmos nos grupos.
§7° Para o Critério do Pardgrafo 42 do Caput, serdao considerados os 8 primeiros ranqueados,

conforme critério aplicado pela Federagdo Catarinense de Badminton.

§8° Na Etapa Estadual, o sistema de disputa da fase inicial serd por grupos, a serem definidos
no Congresso Técnico, de acordo com a quantidade de inscritos e disponibilidade de tempo. A
fase final sera um quadrangular com os 4 melhores classificados da(s) fase(s) anterior(es).

Art. 32. A Delegacdo, para Etapa Estadual, poderd ser composta por um nimero maximo de

alunos-atletas e professores- técnicos por género conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Aluno-atleta por naipe

Professores-técnicos
Masculino Feminino

Paragrafo Unico. Caso o nimero méaximo de participantes previsto (24) nado seja alcangado, as

vagas restantes serdo preenchidas por:

a) pelo 32 lugar na Etapa Microrregional da regido do Campedo da Ultima etapa Estadual

realizada e;

Na auséncia de participantes qualificados para ocupar as vagas disponiveis e/ou se houver
mais de uma vaga remanescente, sera seguido o critério estabelecido na letra “a”, com
base na ordem crescente de classificacdo, para determinar qual municipio terd a

b)

oportunidade de representacdo na etapa Estadual.
Art. 42, O aluno-atleta devera apresentar-se para o jogo devidamente uniformizado.
Paragrafo Unico - Todos os atletas deverdo jogar com uniforme condizente com a modalidade.
Art. 52. As petecas utilizadas, serao oficiais, de nylon e aprovadas pela “BWF”.

Art. 62. Para efeitos de classificagdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:
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Vitéria 3 pontos
Derrota 1 ponto
Auséncia 0 ponto

Art. 72. Ocorrendo empate na classificacdo, serdo utilizados os seguintes critérios de
desempate:

I. Entre dois alunos-atletas:

a) confronto direto.

Il. Entre trés ou mais alunos-atletas:

a) Set “average” entre os empatados;

b) Pontos “average” entre os empatados;

c) Sorteio.

Art. 82. Casos omissos serdo resolvidos pela Coordenagao Geral da competi¢cdo (FESPORTE),
ndo podendo essas ResolugGes contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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BASQUETEBOL
12 A14 ANOSE 15 A 17 ANOS

Art. 12. As competicGes de Basquetebol nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14
anos” e “JESC 15 a 17 anos” serdo realizadas de acordo com as Regras Oficiais da FIBA adotadas
pela Confederagdo Brasileira de Basketball (CBB), salvo o estabelecido neste Regulamento.

Art. 22. A Unidade de Ensino podera inscrever de 5 (cinco) a 10 (dez) alunos-atletas e 1 (um)
professor técnico.

Art. 32. Da duracgdo da partida:
1-JESC 12 a 14 anos -

Os jogos terdo 2 (dois) tempos de 10 (dez) minutos cronometrados divididos em 4 (quatro)
guartos de 5 (cinco) minutos cronometrados cada, com intervalo de 1 (um) minuto entreo 12 e
0 22 quarto, com intervalo de 3 (trés) minutos entre o 22 e 32 quarto e intervalo de 1 (um)
minuto entre o0 32 e 0 42 quarto.

I1-JESC15a 17 anos -

Os jogos terdo 2 (dois) tempos de 14 (quatorze) minutos cronometrados, divididos em 4
(quatro) quartos de 7 (sete) minutos cronometrados cada, com intervalo de 1 (um) minuto
entre o0 12 e 0 22 quarto, com intervalo de 3 (trés) minutos entre o 22 e 32 quarto e intervalo de
1 (um) minuto entre o 32 e o0 42 quarto.

81° Nas etapas microrregionais e seletivas, os tempos poderdao ser “corridos”, conforme
necessidade de adequa¢do em fungdo do transporte escolar, devendo ser adequados
conforme a programagao do evento e nao pode haver diferenga de cronometragem entre os
jogos da mesma microrregido/seletiva.

§2° . A readequacao do tempo prevista no §1°, deve ser comunicada aos participantes pelo
coordenador do evento em Congresso técnico da modalidade, com a emissao de Nota Oficial.

Art. 42. Tempos técnicos:

81° No 12 tempo (12 e 22 quartos) poderdo ser dados 02 (dois) tempos técnicos a cada equipe,
a qualquer momento.

§2° No 29 tempo (32 e 42 quartos) poderao ser dados 02 (dois) tempos técnicos a cada equipe,
a qualguer momento.

§3° Em cada periodo extra, poderd ser dado 1 (um) tempo técnico para cada equipe, a
gualguer momento.

Art. 52. N3o sera observada uma sequéncia de numeragdo nas camisetas dos alunos-atletas, no
entanto, todas deverdo estar numeradas de 0 e 00 e de 1 a 99.

Paragrafo unico. Sugere-se que as camisetas possuam numeros na frente (peito) e atras
(costas).
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Art. 62. A equipe deverda observar o art. 26 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo
de inscritos), caso contrario sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WO”.

Paragrafo unico. Em caso do ndo comparecimento de uma equipe dentro do horario estipulado
para o jogo, apds a contagem de 15 minutos sera declarada ausente, aplicando-se o WO em
favor da equipe presente, a qual serd declarada vencedora pelo placar de 20 x 0. Caso
nenhuma das duas equipes se facam presentes em tempo habil, serd declarado o duplo nao
comparecimento, atribuindo-se derrota a ambas as equipes, sendo anotado no computo de
pontuacdo saldo negativo de 20 (vinte (-20)) pontos no saldo de pontos da equipe.

Art. 72. Quando um ou mais alunos-atletas forem desqualificados por cometer 02 faltas
antidesportivas, duas faltas técnicas ou ainda o somatdrio de 01 (uma) falta antidesportiva e 01
(uma) falta técnica, a equipe podera fazer substituicoes desses atletas desqualificados.

Art. 82. Ndo podera participar do jogo subsequente:
§1° O aluno-atleta que cometer uma falta desqualificante (D).

§2° Para fins do disposto no Art. 82, entende-se por jogo subsequente o ocorrente na mesma
competicdo e ano especifico correspondente.

Art. 92. Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecerda a seguinte tabela:

Vitéria 2 pontos
Derrota 1 ponto
Auséncia 0 ponto

Art. 102. Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de
desempate:

81° - Entre duas equipes:
a) Confronto direto.

§2° - Entre trés ou mais equipes:

1. Maior saldo de pontos realizados entre elas.

2. Maior numero de pontos nos jogos realizados entre elas.

3. Maior saldo de pontos de todos os jogos realizados no grupo.

4, Maior numero de pontos em todos os jogos realizados no grupo.
5. Sorteio.

Art. 112. Ocorrendo empate no final de um jogo, serdo realizadas tantas quantas, prorrogacgoes
Unicas de 3 (trés) minutos cronometrados, forem necessarias até que uma equipe possa ser
declarada vencedora.

33



o““md'vb
4, ~
# g pyres®

7 { ]
g ) %
Govsc  [esporte \\gg// \\;’Es‘?j/

o, )

9y Fespode O
Fospory S

ThingnsE ¥

Art. 122, Caso o técnico da equipe nao tenha o CREF (Art. 202 do RG), este ndo podera passar
instrugbes para sua equipe, devendo ficar sentado no banco de reservas, sem direito a
pedido de tempo técnico, que devera ser efetuado pelo capitdo da equipe.

Art. 132, Casos omissos serao resolvidos pela Coordenac¢do Geral da competicdao (FESPORTE),
ndo podendo essas ResolugGes contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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12 A14 ANOSE 15 A 17 ANOS

Art. 12. As competi¢des de Ciclismo nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos”
e “JESC 15 a 17 anos” obedecerd as Regras Oficiais da Union Cycliste Internationale- UCI,
adotadas pela Federagdao Catarinense de Ciclismo - FCC, observando-se as adaptac¢des deste
Regulamento.

Art. 22. As competi¢des de Ciclismo nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos”
e “JESC 15 a 17 anos” serdo disputadas nos dois naipes, obedecendo a uma programacao, onde
constardo as seguintes provas:

“JESC 12 a 14 anos”

PROVA MASCULINO FEMININO

Velocidade - -

Estrada (em circuito) | Entre 7,5 e 10 km/maximo 10 | Entre 5 e 7,5 Km/maximo 6
sprints sprints

Prova por Pontos 50 minutos + 01 voltas 35 minutos + 01 volta

“JESC 15 a 17 anos”

PROVA MASCULINO FEMININO

Velocidade - -

Estrada (em circuito) | 15— 18 Km / Max. 10 sprints | 15 Km / até 6 sprints

Prova por Pontos 50 minutos + 01 voltas 35 minutos + 01 volta

Art. 32. A Delegacdo poderd ser composta por um numero maximo de alunos-atletas e
professores técnicos por naipe conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 ANOS” e “JESC 15 A 17 ANOS”

Aluno-atleta por naipe

Masculino Feminino Professores-técnicos
2 2 1

Art. 42. Cada aluno-atleta podera participar das trés (3) provas oferecidas, a serem confirmadas
no Congresso Técnico.

Art. 52. Serd permitido qualquer tipo de bicicleta (quadro de “mountain bike” ou de estrada)
de qualquer material, desde que dentro do Regulamento da “UCI".

§1° Em todas as provas havera controle e afericdo de transmissao, que estara limitada a 6,22m.
Sugere-se o uso de relagdo conforme tabela abaixo:

Tabela de Referéncia de Metragens “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 A 17 anos”
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N2 Dentes | Numero de dentes da roda livre ou catraca
Coroa 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
41 6.2

6.73 c 5.8415.47|5.15 | 4.86 |4.60 | 4.37 | 4.17 | 3.98 | 3.80 | 3.64
42 6.4

6.90 0 5.98 | 5.60 | 5.27 | 498 (4.72 | 4.48 | 4.27 | 4.07 | 3.90 | 3.73
43 6.5

7.06 . 6.12 | 5.74 | 5.40 | 5.10 [ 4.83 | 4.59 | 4.37 | 4.18 | 3.99 | 3.82
a4 6.7

7.23 1 6.26 | 5.87 | 5.52 | 5.22 1494 |1 4.70 | 4.47 | 4.27 | 4.08 | 3.91
45 6.8

7.39 6 6.40 | 6.00 | 5.65 | 5.34 | 5.05 | 4.80 | 4.57 | 4.37 | 4.16 | 4.00
46 7.0

7.55 1 6.5316.14 | 5.78 | 545 | 5.17 | 491 | 4.67 | 4.46 | 4.27 | 4.09
47 7.1

7.72 ; 6.69 | 6.27 | 5.90 | 5.57 | 5.28 | 5.02 | 4.78 | 4.56 | 4.36 | 4.18
48 7.3

7.86 0 6.81|6.39|6.01 | 568 |5.38|5.11 | 4.87 | 4.64 | 4.44 | 4.26
49 7.4

8.03 5 6.95|6.52|6.14 | 5.79 | 549 | 5.21 |4.97 | 4.74 | 453 | 4.34
50 7.6

8.21 3 7.12 | 6.67 | 6.28 | 5.93 | 5.62 | 5.34 | 5.08 | 4.85 | 4.64 | 4.45
51 7.7

8.38 3 7.26 |1 6.81|6.40 | 6.05 | 5.73 | 5.44 | 5.18 | 4.95 | 4.73 | 4.54
52 7.9

8.54 3 7.40 | 6.94 | 6.53 | 6.17 | 5.84 | 5.55 | 5.29 | 5.04 | 4.83 | 4.62
53 8.0

8.70 . 7.54|7.07 | 6.66 | 6.29 [ 5.95 | 5.66 | 5.39 | 5.14 | 4.02 | 4.71
54 8.2

8.87 3 7.6917.206.78 | 6.40 | 6.07 | 5.76 | 5.49 | 5.24 | 5.01 | 4.80

§2° As rodas a serem utilizadas deverdo ser tradicionais, raiadas, de aluminio, com no minimo
16 raios. Ndo serdo autorizados aparatos tecnolégicos como guidado clipe, rodas de fibras de
carbono, rodas fechadas, capacetes aero, etc.

§3° Poderdo ser utilizados quadros de pista, desde que as bicicletas estejam completas com os
dois freios, as duas macanetas, etc;

84° O aluno-atleta deve apresentar-se com as bicicletas somente com as relagdes permitidas,
sendo admitida, caso necessario, a utilizacdo de espacador.

§5° O peso minimo de 6,8 Kg estipulado em Regulamento Internacional devera ser mantido.

§6° Os técnicos/ciclistas terdo a liberdade de fazer qualquer combinagdo de “marcha”, dentro
dos limites maximos de metragem, estipulados para as respectivas categorias.
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§7° Esta autorizado o uso de “ciclo computadores”.
Art. 62. O aluno-atleta devera apresentar-se para a competicdo devidamente uniformizado.

81° O uniforme do aluno-atleta sera composto por calcdo (de qualquer tipo), camisa de
ciclismo ou camiseta comum (exceto camiseta regata), capacete de uso obrigatério e
devidamente calgado.

” u

§2° Nao sera permitido o uso de “perneiras”, “manguitos” e “botas de lycra” sobre a sapatilha.

Paragrafo unico - Na reunido técnica todos os professores técnicos deverdo confirmar a
participacdo dos seus alunos-atletas nas respectivas provas.

Art. 72. Velocidade

§1° A prova de Velocidade se desenrola em duas etapas:
a) Classificatorias;

b) Confrontos.

§2° CLASSIFICATORIAS:

a) A classificatéria determinara os 08 melhores tempos que passardo para a préxima
etapa, de confrontos;

b) A classificatdria é feita através de uma prova com a distancia de 500m, onde o tempo
valido para classificagdo é o tempo dos ultimos 200 metros.

) Ao passar pelos ultimos 200 metros, a cronometragem eletronica é acionada. Um
comissario levantara uma bandeira na passagem do ciclista pela marca dos 200 metros
indicando que seu tempo foi aberto.

d) Em caso de igualdade de tempo, os ciclistas serdo classificados de acordo com o
melhor tempo nos ultimos 100 metros. Em caso do tempo dos ultimos 100 metros ndo seja
cronometrado ou, se os corredores permanecerem empatados, sera feito um sorteio.

e) A ordem de partida devera ser estabelecida pelo Colégio de Comissarios, através de
sorteio. As 03 (trés) primeiras Unidades da Federa¢do do ano anterior terdo direito de largar
por ultimo.

f) Todos os corredores devem efetuar a sua tentativa na mesma sessdo. Caso a prova ndo
seja concluida em uma mesma sessdo, por exemplo, devido a condi¢Bes climaticas, todos os
participantes deverdo voltar a competir em uma nova sessdo, desconsiderando os tempos
realizados anteriormente, por aqueles que porventura tenham largado.

g) Na partida, cada corredor é mantido no lugar de saida e seguro por um comissario (o
mesmo para todos os participantes).

h) As partidas serdo efetuadas igualmente a uma prova de contra o reldgio em estrada,
com intervalos iguais a serem estabelecidos pelo colégio de comissarios e informados em
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Reunido Técnica.
i) Em caso de falsa partida, problema mecéanico ou acidente, o ciclista efetuara uma nova

partida, ap6s o ultimo ciclista.

j) Independente do tipo de problema, todos os ciclistas terdo direito a apenas 01 nova
partida.
k) Os 08 melhores tempos avangam para os Confrontos e os demais ciclistas serdo

classificados em ordem crescente, através dos tempos obtidos.

) Sugestdo para realizar a classificagdo com o nimero menor que oito (08) atletas: Que a
tomada de tempo seja feita de forma individual, classificando pelo tempo do 52 acima. Os
guatro primeiros fazem a semifinal e final com chaveamento onde se enfrentam 12 x 42 e 22 x
32 melhores tempos, fazendo a final com os dois vencedores.

Art. 82. Prova por Pontos:

81° Prova por pontos é uma corrida em circuito, preferencialmente de 700 a 1000m de
extensdao no maximo.

§2° Dependendo do tamanho do circuito, serd estabelecida a quantidade e voltas dos sprints,
definido na Reunido Técnica.

§3° A prova sera realizada em um circuito fechado tendo como vencedor o ciclista que somar o
maior numero de pontos durante a corrida.

84° A volta anterior a disputa do Sprint sera sinalizada por sino ou apito.

§5° A Pontuacgdo de cada Sprint serd a seguinte:

12 5 pontos
29 3 pontos
39 2 pontos
49 1 ponto

§6° Caso um ou mais atletas, deem uma volta completa no pelotdo, este(s) recebera(do) 10
pontos e voltam a integrar o mesmo. Neste caso, a quilometragem da prova é contada a partir
do pelotdo e ndo do(s) atleta(s) que conquistaram a pontuacao.

§7° Antes da partida, todos os ciclistas serdo alinhados com um dos pés no chao.

§8° Os corredores retardatdrios, alcancados pelos ponteiros (ou pelotdo majoritario) serdo
imediatamente retirados da prova pela arbitragem, constando na classificacdo final como DNF.
Casos omissos a estes, serdo julgados e decididos pelo Coordenador da modalidade.

§9° A corrida pode ser interrompida em caso de queda da maioria dos participantes ou por
problemas climaticos, a critério da Coordenagao da Modalidade.

Art. 92. Para a Prova de Estrada (em circuito):
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§1° A Prova de Estrada é uma corrida em circuito, em uma distancia e tempo determinados.

§2° A prova sera realizada em um circuito fechado, tendo como vencedor o ciclista que cruzar a
linha de chegada, na ultima volta, em primeiro lugar.

§3° Antes da partida, todos os ciclistas serdo alinhados com um dos pés no chao.

84° Os corredores retardatarios, alcangados pelos “ponteiros” (ou pelotdo majoritario) serdo
imediatamente retirados da prova pela arbitragem, constando na classificagao final como DNF.

§5° A ultima volta serd indicada por sino e ou apito.

§6° A corrida pode ser interrompida em caso de queda da maioria dos ciclistas ou por
problemas climaticos, a critério da Coordenag¢do da modalidade.

§7° Nas provas de Estrada (em circuito ou prova por pontos), o aluno-atleta devera respeitar a
linha de “sprint”, ndo realizando manobras bruscas ou desviando-se de sua trajetéria com o
objetivo de bloquear um adversario.

Art. 102. Nas Provas de Estrada e de Pontos, o apoio mecanico e abastecimento acontecerdo
em locais predeterminados pela Coordenagdo da modalidade.

Paragrafo unico - O participante que receber apoio mecanico ou abastecimento em locais ndo
autorizados sera desclassificado da competigao.

Art. 112. N3o haverda acompanhamento (apoio com veiculos) em nenhuma das provas.

Art. 122, E obrigatdrio que o aluno-atleta quando termine a prova (imediatamente) faca a
afericdo da sua bicicleta junto aos comissarios em lugar pré-determinado pela Coordenagao da
modalidade.

Art. 132. Com relagdo a classificacdo para a Etapa nacional:

§12. O quantitativo de vagas serd o mesmo que esteja previsto no regulamento especifico da
modalidade, incluindo atletas e técnicos.

8§22, Sera classificado para a etapa nacional os participantes que conquistarem o maior
numero de pontos nas somas de todas as provas;

§32. Para efeito de pontuacdo, serdo atribuidos 12,9, 7, 6, 5, 4, 3, 2 e 1 ponto, respectivamente
para 19, 29, 32, 42 52 62, 72, 82 e 92 |lugares, sendo ainda atribuido um ponto a todos aqueles
gue concluirem as provas dentro do tempo estabelecido.

§42. Em caso de empate entre os qualificados, em relacdo a classificacdo final, sera definida a
classificacdo inicialmente pelo maior nimero de vitdrias, seguido pelos segundos lugares e
assim sucessivamente. Caso persista o empate , serd definida a vaga pela classificagdo na
ultima prova.

Art. 132, Casos omissos serdo resolvidos pela Coordenagdo Geral da competicdo (FESPORTE),
nao podendo essas Resolugdes contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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11 A14 ANOS e 15 A 17 ANOS

Art. 12. A competicdo de Futebol nos “CCEF - Campeonato Catarinense Escolar de Futebol ”,
sera disputada de acordo com as Regras Oficiais da modalidade, respeitando as observagées
deste Regulamento.

Art. 22. O tempo de jogo, duracdo da partida para as etapas seletivas e Estaduais das duas
categorias, sera conforme tabela abaixo:

“CCEF - Campeonato Catarinense Escolar de Futebol ”

FEMININO MASCULINO
PERIODOS TEMPO TOTAL PERIODOS TEMPO TOTAL
2 X 20 minutos 40 minutos 2 X 20 minutos 40 minutos

“CCEF - Campeonato Catarinense Escolar de Futebol ”

FEMININO MASCULINO
PERIODOS TEMPO TOTAL PERIODOS TEMPO TOTAL
2 X 25 minutos 50 minutos 2 X 25 minutos 50 minutos

§1° Para as etapas microrregionais, podera ser adotado tempo diferente, mas ndao podera
ultrapassar ao tempo total previsto no caput do artigo e nem ser a menor do que 15” (quinze
minutos) para a Categoria 11/14 anos e de 20” (vinte minutos) para a categoria 15/17 anos,
devendo ser definida em Congresso técnico e comunicada em Nota Oficial

§2° Entre o primeiro e o segundo periodo haverd um intervalo de 10 minutos, sendo feita a
troca de lado do campo.

§3° Serd utilizada a bola oficial da modalidade.

84° Nao serd observada uma sequéncia de numeragdo nas camisetas dos alunos-atletas, no
entanto, todas deverdo estar numeradas.
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§5° E obrigatdrio o uso de “caneleiras” por parte de todos os alunos-atletas e ao goleiro é
facultativo o uso de agasalho esportivo, na sua parte inferior, desde que este ndo possua bolso,
ziper, botGes ou qualquer objeto contundente.

§6° E proibido o uso de chuteiras com “trava de aluminio”.

Art. 22. A equipe devera apresentar-se e permanecer no jogo com um numero minimo de
alunos-atletas, conforme tabela abaixo, caso contrario serd impossibilitada de competir e
automaticamente declarada perdedora por “WQO”.

CCEF - Campeonato Catarinense Escolar de Futebol ” 11 a 14 anos

MINIMO

11

“CCEF - Campeonato Catarinense Escolar de Futebol ” 15 a 17 anos

MINIMO

11

8§12, Em caso de expulsio ou contusao em que nao seja possivel a substituicao, serd
permitida a continuidade da partida sem a obediéncia ao quantitativo da tabela acima, mas
nao sera permitida a continuidade caso a reducgdo se fizer a menor do que prevista na regra
da modalidade.

8§22, Exclusivamente para os “CCEF - Campeonato Catarinense Escolar de Futebol ” deve-se
considerar excecdo ao disposto no item acima, a partir da segunda rodada, motivado por
cumprimento de penalidade ou impossibilidade fisica devidamente comprovada com atestado
médico.

Art. 32. Em caso de “WQ” serd conferido o placar de 1 X 0 a equipe que tiver comparecido a
partida.

Art. 42, Cada equipe poderd executar até cinco (5) substituicdes durante o jogo.

Paragrafo unico. Somente podera ser realizada trés paradas durante o jogo para realizar as
substituicdes permitidas, caso seja feita no intervalo ndo entrara nesta contagem.

Art. 62. Para que se proceda a uma substituicio, o aluno-atleta substituto deverd
apresentar-se na mesa e informar qual o aluno ele ird substituir.

81° Para o CCEF - 11 a 14 anos, o aluno-atleta substituido, podera retornar ao jogo, no
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entanto esta atitude contara como mais uma substituicio executada.

Art. 72. Apods a sexta falta (considerando-se as faltas cometidas no mesmo periodo de jogo 12
tempo ou segundo tempo), as faltas seguintes serdo cobradas através de um tiro livre direto,
de qualquer lugar dentro do semicirculo da area penal (meia lua) da equipe infratora,
independentemente do local onde essa falta tenha ocorrido, exceto em caso de falta cometida
dentro da referida drea penal.

§1° E de responsabilidade do professor-arbitro informar ao secretdrio e/ou 42 arbitro, que
deverd anotar em simula, todas as faltas que ocorrerem durante o jogo.

§2° O professor-arbitro devera comunicar ao aluno-atleta capitdo das duas equipes, quando
for cometida a sexta falta.

§3° Quando da cobranga do tiro livre direto acima previsto, a exce¢ao do aluno-atleta goleiro
da equipe infratora e do aluno-atleta que ird cobra-lo, todos os demais deverdo estar colocados
fora da area penal, incluindo seu semicirculo (meia lua).

84° O local da cobranga do tiro livre a que se refere o caput do artigo sera determinado pelo
aluno/atleta que ird executar a cobranga do mesmo, sendo informado o local para o arbitro da
partida.

Art. 82. Quando houver a necessidade de expulsar um aluno-atleta de um jogo, o
professor-arbitro devera mostrar o cartdo vermelho.

Paragrafo Unico - O aluno-atleta que receber o cartido vermelho ndo poderd ser substituido e a
equipe jogara com um jogador a menos até o final da partida.

Art. 92. Independente das situacGes previstas no art. 82, na simula, serd anotado como
expulsdo e este aluno-atleta estard sujeito as penas previstas para o caso.

Art. 102. Para efeitos de classificagdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

Vitéria 3 pontos
Empate 1 ponto
Derrota 0 ponto
Auséncia -1 ponto

Art. 112, Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de
desempate:

| Entre duas equipes:

a) confronto direto (maior nimero de pontos no(s) jogo(s) entre as equipes empatadas);
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b) maior nimero de vitorias;

c) menor numero de gols sofridos;

d) maior nimero de gols marcados;

e) saldo de gols no grupo em que se verificou o empate;

f) gols average no grupo em que se verificou o empate;

g) menor nimero de cartdes vermelhos;

h) menor nimero de cartdes amarelos;

i) sorteio.

Il Entre trés ou mais equipes:

a) maior numero de vitdrias nas partidas realizadas entre si;

b) menor numero de gols sofridos nas partidas realizadas entre si;

c) maior numero de gols marcados nas partidas realizadas entre si;
d) saldo de gols no grupo ou turno nas partidas realizadas entre si;
e) gols average no grupo ou turno nas partidas realizadas entre si;

f) menor nimero de cartdes vermelhos;

g) menor numero de cartdes amarelos;

h) sorteio.

Art. 122, Ocorrendo empate no final de um jogo em que seja necessario apontar um vencedor,
este sera apurado através da cobranga de “tiros livres diretos”, batidos da marca de penalidade

maxima.

Paragrafo unico. Serd batida inicialmente uma série de 5 (cinco) “tiros livres diretos”,
alternadamente, por 5 (cinco) alunos-atletas diferentes, que estavam em campo quando do
final do tempo normal, e que ndo cumpriam qualquer puni¢do, sagrando-se vencedora a
equipe que converter o maior numero de gols.

Art. 132, Persistindo o empate serdo batidos tantos quantos “tiros livres diretos”, forem
necessarios, alternadamente, por alunos-atletas diferentes, que estavam em campo quando do
final do tempo normal, até que uma equipe possa ser declarada vencedora.

Paragrafo unico. Antes que um aluno-atleta que ja tenha batido uma “penalidade maxima”
repita-a, todos os demais componentes da equipe que estavam em campo, quando do final do
tempo normal, inclusive o goleiro, deverao té-lo feito.

Art. 142, O aluno-atleta, o professor-técnico ou dirigente que for expulso/excluido de um jogo,
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ndo podera participar do jogo seguinte, além de ficar sujeito a outras penas impostas pela
Comissdo Disciplinar ou Comissao Disciplinar Pedagdgica.

Art. 152, O aluno-atleta ou dirigente apenado durante as competi¢ées com:

§1° Um cartdo vermelho: ficara suspenso automaticamente um jogo, sujeito a aplicacdo das
penalidades previstas no Cddigo de Justica Desportiva, a aplicacdo do cartdo VERMELHO tera
validade em todas as etapas da competicdo e o cumprimento devera ser efetuada na proxima
partida, independentemente da etapa/fase que esta for realizada.

§2° Dois cartoes amarelos: suspenso automaticamente por um jogo, a aplicacdo do cartdo
amarelo somente terd validade na competicdo em disputa, caracterizando as Etapas
Microrregionais, Seletivas e Estaduais como competic¢des distintas.

83° O controle do numero de cartdes e cumprimento de suspensdao automatica é de
responsabilidade exclusiva de cada equipe, independente de Comunica¢do Oficial e de
julgamento no ambito da Justica Desportiva.

Art. 162. Para a etapa microrregional e seletiva do CCEF em que o numero de equipes
inscritas e/ou participantes seja 03 (trés), quando uma partida terminar empatada, sera
realizada uma disputa de penalidades maximas conforme previsto nos Art. 122 e 132 deste
regulamento.

Paragrafo tnico - Ao vencedor desta disputa sera atribuido um (01) ponto a mais, que servira
somente para critério de desempate previsto no Art. 112.

Art. 172. Caso o técnico da equipe ndo tenha o CREF (Art. 202 do RG), este ndo podera passar
instrugbes para sua equipe, devendo ficar sentado no banco de reservas, sem direito a
manifesta¢do para orientagao técnica.

Art. 182. Casos omissos serdo resolvidos pela Coordenac¢do Geral da competicdo (FESPORTE),
ndo podendo essas Resolugdes contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral, quando
ndo previstos neste regulamento técnico.
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12 A14 ANOS e 15 A 17 ANOS

Art. 12. A competicdo de futsal nos “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos” sera realizada de
acordo com as Regras Oficiais da FIFA para a modalidade, adotada pela Confederacao Brasileira
de Futsal (CBFS), salvo o estabelecido neste Regulamento.

Paragrafo uUnico - Serd utilizada a bola oficial da modalidade adotada pela Federacao
Catarinense de Futsal na categoria em disputa.

Art. 22. A Unidade de ensino deverd inscrever de 5 (cinco) a 10 (dez) alunos-atletas e 1 (um)
técnico por naipe.

Art. 32. Do tempo de jogo

§1° - JESC 12 a 14 anos Os jogos terdo 2 (dois) tempos de 15 (quinze) minutos corridos com
intervalo de 5 (cinco) minutos entre ambos. O Ultimo minuto de cada periodo devera ser
cronometrado, ou seja, o cronOmetro deverd ser travado em todos os momentos que a bola
estiver fora de jogo.

§2° - JESC 15 a 17 anos Os jogos terdo 2 (dois) tempos de 20 (vinte) minutos corridos com
intervalo de 5 (cinco) minutos entre ambos. O Ultimo minuto de cada periodo devera ser
cronometrado, ou seja, o cronOmetro deverd ser travado em todos os momentos que a bola
estiver fora de jogo.

Art. 42, Cada equipe tera direito a um (1) pedido de “tempo técnico” com duragdo de um (1)
minuto em cada periodo.

Art. 52. N3o sera observada uma sequéncia de numeragdo nas camisetas dos alunos-atletas, no
entanto, todas deverao estar numeradas.

Paragrafo unico - E obrigatério o uso de “caneleiras” por parte de todos os alunos-atletas e ao
goleiro é facultativo o uso de agasalho esportivo, na sua parte inferior, desde que este ndo
possua bolso, ziper, botdes ou qualquer objeto contundente, além de que devera ser de cores
diferentes da sua equipe e da equipe adversaria.

Art. 62. A equipe deverda observar o Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de
inscritos), caso contrdrio sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WQ0”.

Pardagrafo Unico - Considera-se exce¢do ao disposto no item acima, a partir da segunda rodada,
motivado por cumprimento de penalidade ou impossibilidade fisica devidamente comprovada
com atestado médico.

Art. 72. Em caso do ndo comparecimento de uma equipe dentro do horario estipulado para o
jogo, serd aguardado o tempo de 15 minutos e, apds findar-se, a equipe sera declarada
ausente, aplicando-se o WO em favor da equipe presente, a qual serd declarada vencedora
pelo placar de 1 x 0. Caso nenhuma das duas equipes se facam presentes em tempo habil, sera
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declarado o duplo ndao comparecimento, atribuindo-se derrota a ambas as equipes inserindo
no saldo de gols de ambas as equipes o valor de -1 (um gol sofrido).

Art. 82. Ocorrendo empate em jogo que necessite apontar um vencedor, serdo adotados os
seguintes critérios:

| - Na Etapa Estadual

a) Uma prorrogacdo de 5 (cinco) minutos, persistindo o empate, serd cobrada uma série de 5
(cinco) tiros livres diretos na marca de penalidade maxima, alternadamente, a serem cobrados
por todos os alunos-atletas relacionados em simula, exceto os expulsos.

b) Ainda persistindo o empate, serdo cobrados de forma alternada e em série Unica de uma
penalidade maxima, tantos tiros livres diretos na marca de penalidade maxima quanto
necessarios, por diferentes atletas em condicdo de jogo, até que se tenha um vencedor.

c) Para efeito de critérios de desempate para a fase seguinte, somente serdo computados os
gols feitos e sofridos dentro do tempo normal de jogo, isto é, os gols feitos e sofridos em
disputa de pénaltis ndo serdo computados nos critérios de desempates.

Il - Na etapa Seletiva

a) serdo cobrados de forma alternada uma série de cinco penalidades maximas, efetuadas
pelos atletas que tenham terminado a partida em quadra, persistindo o empate, serdo
cobrados, em séries Unicas, tantos tiros livres diretos na marca de penalidade maxima quanto
necessarios, por diferentes atletas em condicdo de jogo, até que se tenha um vencedor.

[l - Na etapa Microrregional

a) serdo cobrados de forma alternada uma série de cinco penalidades maximas, efetuadas
pelos atletas que tenham terminado a partida em quadra, persistindo o empate, serdo
cobrados, em séries Unicas, tantos tiros livres diretos na marca de penalidade maxima quanto
necessarios, por diferentes atletas em condicdo de jogo, até que se tenha um vencedor.

Art. 92. O sistema de pontuagdo nos grupos sera:

Vitoria 3 pontos
Empate 1 ponto
Derrota 0 ponto

Art. 102. Ocorrendo empate em numero de pontos na classificacdo, serdo utilizados os
seguintes critérios de desempate:

| Entre duas equipes:

1. confronto direto;
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2. maior numero de vitorias;
3. menor numero de gols sofridos;
4. maior numero de gols marcados;
5. saldo de gols no grupo em que se verificou o empate;
6. gols average no grupo em que se verificou o empate;
7. menor numero de cartdes vermelhos;
8. menor nimero de cartbes amarelos;
9. sorteio.

Il Entre trés ou mais equipes:
1. maior numero de vitdrias nas partidas realizadas entre si;
2. menor numero de gols sofridos nas partidas realizadas entre si;
3. maior numero de gols marcados nas partidas realizadas entre si;
4. saldo de gols no grupo ou turno nas partidas realizadas entre si;
5. gols average no grupo ou turno nas partidas realizadas entre si;
6. menor numero de cartdes vermelhos;
7. menor niumero de cartdes amarelos;
8. sorteio.

Art. 112, Em caso de expulsdo, de atleta, técnico e/ou auxiliar técnico, aplicar-se-4 o que
dispGem a regra oficial da modalidade;

Art. 122, O atleta apenado durante as competi¢cdes com:

§1° Um cartao vermelho: ficard suspenso automaticamente por um jogo, sujeito a aplica¢do
das penalidades previstas no Cédigo de Justica Desportiva, a aplicacdo do cartdo VERMELHO
terd validade em todas as Etapas da competicao.

§2° Dois cartoes amarelos: Ficard suspenso automaticamente por um jogo, a aplicacdo do
cartdo amarelo somente tera validade na competicdo em disputa, caracterizando as Etapas
Microrregionais, Seletivas e Estaduais como competi¢des distintas.

Art. 132, O controle do niumero de cartbes e cumprimento de suspensdo automatica é de
responsabilidade exclusiva de cada equipe, independente de Comunicacdo Oficial e de
julgamento no ambito da Justica Desportiva.

Art. 142, O cumprimento das penalidades acima previstas é de responsabilidade de cada
equipe, independente da Comunicagao Oficial.
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Art. 152, Para a etapa microrregional e seletiva em que o nimero de equipes inscritas e/ou
participantes seja 03 (trés), quando uma partida terminar empatada, sera realizada uma
disputa de penalidades maximas conforme previsto no Art. 82, Il e lll deste regulamento.

Paragrafo Unico - Ao vencedor desta disputa sera atribuido um (01) ponto a mais, que servira
somente para critério de desempate previsto no Art. 109.

Art. 162. Caso o técnico da equipe ndo tenha o CREF (Art. 202 do RG), este ndo podera passar
instrugbes para sua equipe, devendo ficar sentado no banco de reservas, sem direito a
pedido de tempo técnico, que devera ser efetuado pelo capitdo da equipe.

Art. 172. Casos omissos serao resolvidos pela Coordenacdo Geral da competicao (FESPORTE),
ndo podendo essas Resolugdes contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral, quando
nao previstos neste regulamento técnico.
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CAPITULO | — GINASTICA ARTISTICA FEMININA
(JESC 12 a 14 anos e JESC 15 a 17 anos)

Art. 12 A competicdo de Ginastica Artistica Feminina serd realizada de acordo com as regras
oficiais da Fédération Internationale de Gymnastique (FIG), adotadas pela Confederacdo
Brasileira de Gindstica, bem como pelos regulamentos das competicdes nacionais
correspondentes, salvo o que estiver estabelecido neste Regulamento Especifico.

Art. 22 Cada unidade escolar poderd inscrever até 10 (dez) atletas e 01 (um/uma) treinador(a)
por categoria.

Paragrafo unico. Poderdo ser inscritas para participar do JESC (12 a 14/15 a 17 anos) as
seguintes idades e anos de nascimento:

Evento idade maxima/ano de nascimento | idade minima/ano de nascimento
JESC 12 a 14 anos 13 anos/2013 12 anos/2014
JESC 15 a 17 anos 15 anos/2011 13 anos/2013

Art. 32 As atletas deverdo comparecer ao local da competicdo com antecedéncia, devidamente
uniformizadas e portando documento oficial de identificacdo. Para ter condicdo de
participacdo, antes do inicio da competicdo, deverdo apresentar sua identificacdo a equipe de
arbitragem e estar acompanhadas de seu treinador(a), igualmente identificado, salvo quando
este(a) ja estiver acompanhando outro atleta em competicdo.

Art. 42 A competicdo obedecera as regras e diretrizes estabelecidas pelos regulamentos
nacionais correspondentes as respectivas faixas etarias, sendo o sistema de competicdo
divulgado por meio de Nota Oficial conjunta da Fesporte e da Federacdao estadual da
modalidade.

Art. 52 As atletas deverdo competir devidamente uniformizadas, conforme as regras
especificas da modalidade.

Art. 62 Os uniformes deverdao atender integralmente as Regras da FIG, sendo passiveis de
penalizacdo, conforme o Cddigo de Pontuacao, as atletas que se apresentarem com uniformes
fora do padrao regulamentar.

Art. 72 Em todas as provas, os uniformes utilizados deverdo estar limpos, em boas condi¢des
de uso e adequados, ndo podendo gerar objecdes técnicas ou disciplinares.

Art. 82 Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer obrigatoriamente a
Reunido Técnica da modalidade, que tratara exclusivamente de assuntos relacionados a
competicdo, tais como normas gerais, confirmagdo ou ratificagdo de inscrigdes (quando
aplicavel) e demais deliberagGes pertinentes.

Art. 92 Toda e qualquer solicitagdo de substituicdo de atletas inscritos devera obedecer ao
disposto no Regulamento Geral dos Jogos Escolares de Santa Catarina.
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Paragrafo unico. Apds a realizacdo da Reunido Técnica, serdo permitidas apenas excluses,
sendo vedadas substituicdes.

Art. 102. Na hipdtese de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Escolares de Santa
Catarina e este Regulamento Especifico, prevalecera o disposto neste ultimo.

Art. 112. Os casos omissos e as situacGes excepcionais de carater técnico serao resolvidos pelo
Comité Organizador dos Jogos Escolares de Santa Catarina, com o suporte do coordenador da
respectiva modalidade.

CAPITULO Il - GINASTICA ARTiSTICA MASCULINA
(JESC 12 a 14 anos e JESC 15 a 17 anos)

Art. 122 A competicdo de Gindstica Artistica masculina sera realizada de acordo com as regras
oficiais da Fédération Internationale de Gymnastique (FIG), adotadas pela Confederagcao
Brasileira de Ginastica, bem como pelos regulamentos das competicdes nacionais
correspondentes, salvo o que estiver estabelecido neste Regulamento Especifico.

Art. 132 Cada unidade escolar podera inscrever até 10 (dez) atletas e 01 (um/uma) treinador(a)

por categoria.

Paragrafo Unico. Poderdo ser inscritas para participar do JESC (12 a 14/15 a 17 anos) as
seguintes idades e anos de nascimento:

Evento idade maxima/ano de nascimento | idade minima/ano de nascimento
JESC 12 a 14 anos 14 anos/2012 12 anos/2014
JESC 15 a 17 anos 17 anos/2009 14 anos/2012

Art. 142 Os atletas deverdao comparecer ao local da ' competicdio com antecedéncia,
devidamente uniformizados e portando documento oficial de identificacdo. Para ter condicao
de participacao, antes do inicio da competicao, deverao apresentar sua identificacdo a equipe
de arbitragem e estar acompanhadas de seu treinador(a), igualmente identificado, salvo
qguando este(a) ja estiver acompanhando outro atleta em competicdo.

Art. 152 A competicdo obedecerda as regras e diretrizes estabelecidas pelos regulamentos
nacionais correspondentes as respectivas faixas etarias, sendo o sistema de competicao
divulgado por meio de Nota Oficial conjunta da Fesporte e da federa¢do estadual da
modalidade.

Art. 162 Os atletas deverdo competir devidamente uniformizados, conforme as regras
especificas da modalidade.

Art. 172 Os uniformes deverdao atender integralmente as Regras da FIG, sendo passiveis de
penalizagdo, conforme o Cddigo de Pontuacgdo, as atletas que se apresentarem com uniformes
fora do padrao regulamentar.

Art. 182 Em todas as provas, os uniformes utilizados deverao estar limpos, em boas condi¢cGes
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de uso e adequados, ndo podendo gerar objecGes técnicas ou disciplinares.

Art. 192 Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer obrigatoriamente a
Reunido Técnica da modalidade, que tratard exclusivamente de assuntos relacionados a
competicdo, tais como normas gerais, confirmacdo ou ratificacdo de inscricdes (quando
aplicavel) e demais deliberagGes pertinentes.

Art. 202 Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos devera obedecer ao
disposto no Regulamento Geral dos Jogos Escolares de Santa Catarina.

Paragrafo unico. Apds a realizacdo da Reunido Técnica, serdo permitidas apenas exclusées,
sendo vedadas substituicGes.

Art. 212, Na hipdtese de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Escolares de Santa
Catarina e este Regulamento Especifico, prevalecera o disposto neste ultimo.

Art. 222, Os casos omissos e as situacdes excepcionais de carater técnico serdo resolvidos pelo
Comité Organizador dos Jogos Escolares de Santa Catarina, com o suporte do coordenador da

respectiva modalidade.
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GINASTICA RITMICA
12 A13 E 13 A 15 ANOS
CAPITULO | - Da Participagdo

Art. 12. A competicdo de Ginastica Ritmica — GR dos Jogos Escolares de Santa Catarina
JESC/2025 obedecera as Regras Oficiais da International Gymnastics Federation - FIG,
reconhecidas pela Confederacdo Brasileira de Gindstica — CBG, observando-se as adaptagbes
deste Regulamento.

Art. 22, Cada delegagao podera inscrever até 10 (dez) estudantes-atletas na categoria 12 e 13
anos e 10 na categoria 14 a 15 anos, e 2 (dois) professores/técnicos em cada categoria.

Art. 32. Poderdo ser inscritas para participar do JESC (12 a 14/15 a 17 anos) as seguintes
idades e anos de nascimento:

Evento idade maxima/ano de nascimento | idade minima/ano de nascimento
JESC 12 a 14 anos 12 anos/2014 13 anos/2013
JESC 15 a 17 anos 15 anos/2011 14 anos/2012

Art. 42. E obrigatdria a participacdo dos representantes na reunido técnica da modalidade, que
serd realizada em data e local previamente estabelecidos pela Comissdo Organizadora.

CAPITULO Il - Das Normas Técnicas

Art. 52. Os aparelhos e os collants das estudantes-atletas deverdo estar em conformidade com
as normas previstas no cédigo de pontuacdo de GR da International Gymnastics Federation —
FIG. N3o sera exigido emblema na malha/collant de competicdo.

Art. 62. As musicas deverdo ser enviadas para o e-mail musicas.fgsc@gmail.com até 05 dias

antes da reunido técnica, em formato mp3, seguindo a seguinte denominagao:
MUNICiPIO_PRIMEIRO E ULTIMO NOME DA GINASTA_ESCOLA_APARELHO

Paragrafo Unico: Todos os professores/técnicos também deverdo levar as musicas das ginastas
em pen drive, separadamente por estudante-atleta e aparelhos, tanto para a competicao
quanto para o treinamento.

CAPITULO IIl - Do Sistema de Disputa

Art. 72. A competicdo sera disputada em 1 (uma) fase: Competicdo por equipe, competicdo
individual geral e final por aparelho, participando todas as ginastas inscritas. A ordem de
apresentacdo serda por meio de sorteio das ginastas inscritas. Os resultados obtidos irdo
determinar:

a) Classificagdo individual por equipe — As equipes deverdo ser compostas por até 10 (dez)
ginastas. O resultado serd obtido pela somatdria das 3 (trés) melhores notas de cada aparelho
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(seis notas). Considera-se equipe todas as ginastas inscritas pela mesma delegacao;

b) Classificacdo final do individual geral — Somatdria das notas obtidas nos 2 (dois) aparelhos,
sendo no maximo 2 (duas) ginastas por delegacéo;

¢) Competicdo final por aparelho — O resultado sera definido pela nota obtida pela ginasta no
Concurso |. Os resultados obtidos irdo determinar a classificacdo final do individual por
aparelho, estabelecida pelas notas obtidas nesta competicdo em cada aparelho.

Art. 82. A competicdo acontecera com provas individuais e seguira os aparelhos definidos pelo
regulamento da etapa nacional, JEBS (12 e 13 anos) e Jogos da Juventude (14 a 15 anos).

Art. 92, Exigéncias técnicas seguirdo o Regulamento técnico dos JEBS (12 e 13 anos) e Jogos da
Juventude (14 a 15 anos).

a) Aparelho e collant de competi¢do poderao ser aferidos pela Coordenagdo de arbitragem.
CAPITULO IV — Da Premiagio

Art. 102 . As categorias de 12 e 13 anos e a categoria de 14 a 15 anos serdao premiadas
separadamente.

Art. 112 A premiac¢do da competicao ocorrera da seguinte maneira:

a) Individual por equipe — Somatdria das 3 (trés) melhores notas de cada aparelho (seis notas)
da delegagdo na competicado por equipe. Serdo premiados com medalhas os 12, 22 e 32 lugares;

b) Individual geral — Somatédria das notas obtidas nos 2 (dois) aparelhos na competicao
individual geral. Serdo premiados com medalhas os 12, 22 e 32 lugares;

¢) Individual por aparelho — Serdo premiados com medalhas os 12, 22 e 32 lugares por
aparelho.

CAPITULO V - Da formagio da Delegagdo Catarinense para as etapas nacionais

Art. 122, O JESC servird como seletiva para as etapas nacionais, JEBS (12 e 13 anos) e Jogos da
Juventude (14 a 15 anos).

§1°.A formacgdo da equipe para os JEBS acontecera a partir do Concurso Il (individual geral), da
categoria de 12 e 13 anos, sendo composta pelas 04 (quatro) ginastas melhores classificadas,
independente da delega¢do que representam, mais 02 (dois) técnicos que tenham o maior
numero de ginastas classificadas ou o técnico da ginasta camped e o técnico da segunda
colocada;

§2°. A formagdo da equipe para os Jogos da Juventude acontecera a partir do Concurso Il
(individual geral), sendo composta pelo quantitativo disposto no regulamento especifico da
modalidade pelo Comité Olimpico Brasileiro, dentre as ginastas melhores classificadas,
independente da delegacdao que representam, e o técnico que tenha o maior nimero de
ginastas classificadas ou o técnico da ginasta campea.

§3°. Havendo empate entre os técnicos, serd convocado o que obtiver melhor colocagao entre
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os empatados.

CAPITULO VI - Dos Equipamentos
Art.132 — A Comissdo Organizadora devera dispor de todos os equipamentos necessarios para

o desenvolvimento da competigdo.

CAPITULO VII - Das Condicdes Gerais

Art.142 — Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacdo Técnica Geral da competicao.
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Art. 1°. A competicdo de Handebol nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos e
15 a 17 anos” serad realizada de acordo com as Regras Oficiais da IHF adotadas pela
Confederacdo Brasileira de Handebol (CBHB), salvo o estabelecido neste Regulamento.

Art. 22. A UE podera inscrever:
§1° - JESC 12 a 14 anos De 7 (sete) a 14 (quatorze) alunos-atletas e 1 (um) técnico por naipe.

§2° - JESC 15 a 17 anos De 7 (sete) a 12 (doze) alunos-atletas e 1 (um) técnico por naipe, sendo
permitido no maximo 2 (dois) goleiros.

§3° - A inscricao e participacdo do assistente técnico devera respeitar a restrigdo descrita no
Regulamento Geral dos JESC.

Art. 32. Duragdo dos jogos:

I - JESC 12 a 14 anos: 40 (quarenta) minutos divididos em 2 (dois) periodos de 20 (vinte)
minutos cada, com intervalo de 10 (dez) minutos entre cada periodo.

Il - JESC 15 a 17 anos: 50 (cinquenta) minutos divididos em 2 (dois) tempos de 25 (vinte e
cinco) minutos, com intervalo de 10 minutos.

§1°. Nas etapas microrregionais e seletivas o tempo de jogo podera ser inferior ao caput do
artigo, desde que acordado em congresso técnico da modalidade e comuncada por meio de
Nota Oficial.

§22. Os tempos ndo poderao ser-inferior a tabela 'abaixo:

a) JESC 12 a 14 anos: poderdo ser 30(trinta) minutos divididos em 2 (dois) periodos de
15(quinze) minutos cada, com intervalo de 07(sete) minutos entre cada periodo.

b) JESC 15 a 17 anos: 40(cinquenta) minutos divididos em 2 (dois) tempos de 20(vinte)
minutos, com intervalo de 07(sete) minutos entre os periodos.

Art. 42, Cada equipe tera direito a um (1) pedido de “tempo técnico” com dura¢do de um (1)
minuto cada, podendo ser solicitado em qualquer momento da partida.

Art. 52, Sera utilizada a bola oficial da modalidade para cada categoria, adotada pela FCHb.
Art. 62. Numeragao e vestimenta:

§1° - Nao serd observada uma sequéncia de numeragdo nas camisetas dos alunos-atletas, no
entanto, todas deverdo estar numeradas.

§2° - Ao goleiro é facultativo o uso de agasalho esportivo na sua parte inferior, desde que este
nao possua bolso, ziper, botdes ou qualquer objeto contundente, além de que devera ser de
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cores diferentes da sua equipe e da equipe adversaria, inclusive dos goleiros adversarios.

§3° - Até a Etapa Seletiva sera liberada a igualdade das cores dos uniformes dos goleiros e das
meias dos atletas.

Art. 72. A equipe deverd observar o Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo de
participantes), caso contrdrio serd impossibilitada de competir e declarada perdedora por
IIWOH.

Art. 82. Em caso do ndo comparecimento de uma equipe dentro do horario estipulado para o
jogo, apds a contagem de 15 minutos serd declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da
equipe presente. Caso nenhuma das duas equipes se faca presente em tempo habil, serd
declarado o duplo ndao comparecimento, atribuindo-se derrota a ambas as equipes.

Art. 92, Para efeitos de classificagdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:
Vitdria: 3 pontos

Empate: 1 ponto

Derrota: 0 ponto

Art. 102. Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de
desempate:

§1° - Entre duas equipes:
1. Confronto direto;
2. Saldo average;
3. Saldo de gols;
4. Menor numero de gols sofridos;

5. melhor indice disciplinar no evento, sendo o menor nimero de desqualificagdo (cartdo
vermelho), menor numero de exclusdo (2 minutos) e menor niumero de adverténcia
(cartdo amarelo);

6. Sorteio.
§2° - Entre trés ou mais equipes:
1. Gols average nos jogos realizados entre si;
2. Saldo de gols nos jogos realizados entre si;
3. Menor numero de gols sofridos nos jogos realizados entre si;
4. Gols average dentre todos os jogos no grupo em que ocorreu o empate.

5. Saldo de gols na fase;
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6. Maior numero de gols marcados dentre todos os jogos no grupo em que;
7. Sorteio.

Art. 112. Nos jogos das fases eliminatdrias, semifinal e final, caso a partida termine empatada,
far-se-a uma prorrogacdo de quatro cinco (5’) minutos.

PARAGRAFO UNICO - Durante a prorrogacdo, nenhuma equipe tera direito ao pedido de tempo
técnico.

Art. 122, Para o inicio desta prorrogacdo, devera haver sorteio de quadra e posse de bola.

Art. 132, Persistindo o empate a decisdo sera feita através da cobranca de “tiros de sete
metros”, conforme segue:

§1° - Serd batida inicialmente uma série de trés (03) “tiros de sete metros”, alternadamente,
por trés (03) alunos-atletas diferentes, que tenham terminado o jogo e que ndo estejam
cumprido qualquer punicdo, incluindo os alunos-atletas reservas, sagrando-se vencedora a
equipe que converter o maior nimero de gols.

§2° - Persistindo o empate serdao batidos tantos quantos “tiros de sete metros” forem
necessarios, alternadamente, por todos alunos-atletas diferentes, que tenham terminado o
jogo e que ndo cumpriam qualquer punicdo, incluindo os alunos-atletas reservas até uma
equipe se sagrar vencedora.

§3° - Antes que um aluno-atleta que ja tenha batido um “tiro de sete metros” repita-o, todos
os demais componentes da equipe que tenham terminado o jogo e que ndo estejam
cumprindo qualquer punicdo, incluindo os alunos-atletas reservas, inclusive o goleiro, deverdo
té-lo feito.

Art. 142, A punicdo de exclusdao prevista na Regra Oficial da modalidade serd cumprida com o
tempo de dois (2) minutos.

Art. 1592, Estard automaticamente suspenso da partida subsequente, na mesma
modalidade/género, o atleta/membro da comissdo técnica que for desqualificado, no caso de
seguir relatério anexo a sumula. (no caso do cartdo vermelho o atleta(a) poderd jogar no
proximo jogo. Ja com a desqualificacdo de cartdo azul com relatério em sumula, o
atleta/membro da comissdo técnica fica suspenso até o julgamento).

812, N3o se aplica o disposto neste artigo se, antes do cumprimento da suspensao, o
atleta/membro da comissdo técnica for absolvido pelo érgdo judicante competente, desde que
constante no termo de decisdo do respectivo processo disciplinar, o ndo cumprimento da
suspensdo automatica, nos termos da legislacdo desportiva vigente.

8§22, Para fins do disposto neste artigo, entende-se por partida subsequente a ocorrente na
mesma competicdo, independente da fase/etapa.

§32. O cartdo vermelho nao é cumulativo entre as partidas disputadas.

Art. 162. Para a etapa microrregional e seletiva em que o nimero de equipes inscritas e/ou
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participantes seja 03 (trés), quando uma partida terminar empatada, serad realizada uma
disputa de tiro livre de sete metros conforme previsto no Art. 132 deste regulamento.

Paragrafo unico - Ao vencedor desta disputa sera atribuido um (01) ponto a mais, que servira
somente para critério de desempate previsto no Art. 102.

Art. 172. Caso o técnico da equipe nao tenha o CREF (Art. 202 do RG), este ndo podera passar
instru¢bes para sua equipe, devendo ficar sentado no banco de reservas, sem direito a
pedido de tempo técnico, que devera ser efetuado por atleta indicado antes do inicio da
partida.

Art. 182. Casos omissos serao resolvidos pela Coordenacdo Geral da competicao (FESPORTE),
ndo podendo essas ResolugGes contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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Art. 12. As competicGes de Judd nos Jogos Escolares de Santa Catarina - “JESC 12 a 14 anos” e
“JESC 15 a 17 anos”, serdo regidas de acordo com as Regras Oficiais da Federacao Internacional
de Judo (UJF), reconhecidas pela Confederacdo Brasileira de Jud6 (CBJ), normatizadas ou
alteradas pelo disposto neste Regulamento. Serdo disputadas nos dois (2) géneros, em cada

uma das categorias de peso constantes das tabelas abaixo:

“JESC 12 a 14 anos”

FEMININO

MASCULINO

-36 kg.

-40 kg.

+de 36 a 40 kg.

+de 40 a 45 kg.

+ de 40 a 44 kg.

+ de 45 a 50 kg.

+ de 44 a 48 kg.

+ de 50 a 55 kg.

+de 48 a 52 kg.

+55 a 60 kg

+de 52a57kg.

+ de 60 a 66 kg.

+de 57 a 63 kg.

+de 66 a 73 kg.

+de 63 a 70 kg.

+73a8lkg.

acima de 70 kg.

acima de 81 kg.

“JESC 15 a 17 anos” FEMININO MASCULINO
-40 Kg -50 Kg
-44 Kg -55 Kg
-48 Kg -60 Kg
-52 Kg -66 Kg
-57 Kg -73 Kg
-63 Kg -81Kg
-70 Kg -90 Kg
+70 Kg +90 Kg

Art. 22, S6 poderdo participar da competicao os atletas que se adequarem ao quadro abaixo:

Categoria Ano de nascimento Idade
JESC12a 14 2012,2013 e 2014 12 a 14 anos
JESC15a 17 2010, 2011 e 2012, 14 a 16 anos

Pardagrafo unico. O aluno-atleta que se classificar para participar da Etapa Nacional dos JEBs (12
a 14 anos) e JEJs (15 a 17 anos), devera providenciar sua graduacgdo conforme estabelecido no
Regulamento especifico da modalidade, publicado pela CBDE e COB.

Art. 32. A Delegacdo para a etapa Estadual dos JESC podera ser composta por um numero
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maximo de alunos-atletas e professores-técnicos por naipe conforme tabelas abaixo:

“JESC 12 a 14 anos”

Alunos-atletas por naipe

Professores-técnicos
Masculino Feminino

18 18 4

“JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por naipe

Professores-técnicos
Masculino Feminino

16 16 4

Paragrafo Unico - Cada delegacdo podera ter no maximo dois (02) atletas por peso/categoria.
Art. 42, Cada aluno-atleta podera participar em uma (1) categoria de peso.
Art. 52. O aluno-atleta devera comparecer ao local de competicdo devidamente uniformizado.

Art. 62. A pesagem sera realizada sob a responsabilidade de duas (2) Comissdes (uma para
cada naipe), compostas por membros nomeados pela Coordenacdo da modalidade.

§1° A pesagem obedecera aos seguintes critérios:

a) O aluno-atleta deverd apresentar o documento de identificacdo;
b) Serd eliminado da competicdo o aluno-atleta que ndo comparecer a pesagem
c) O aluno-atleta que ndo atender aos limites minimo e maximo da sua categoria de peso

podera ser remanejado para outra categoria, desde que esta ndo ultrapasse o nimero maximo
de 2 (dois) atletas por peso na respectiva divisdo esportiva dos JESC;

d) O aluno-atleta tera direito a uma (1) Unica pesagem oficial;

e) A pesagem oficial terd duracdo maxima de 30 (trinta) minutos para a programacao
envolvendo dois (02) dias e maxima de uma (01) hora para programagdo com um (01) dia de
competicdo, prazo do qual o aluno atleta devera estar com o peso correspondente a categoria
pela qual foi inscrita, de acordo com o regulamento dos eventos nacionais (JEB’s e Jogos da
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Art. 72. O tempo de cada confronto para JESC 12 a 14 anos sera de trés (3) minutos para ambos
0s naipes.

Art. 82. O tempo de cada confronto para JESC 15 a 17 anos sera de quatro (4) minutos para
ambos os naipes.

Art. 92. O sistema de disputa serd dividido conforme os itens abaixo obedecendo aos seguintes
critérios especificos:

l. nos confrontos com dois (2) participantes, melhor de trés (3) confrontos;
Il. nos confrontos com trés (3) a cinco (5) participantes, rodizio;
M. nos confrontos com seis (6) ou mais participantes, chaveamento do semifinalista.

Art. 102. Caso o atleta desista do combate de forma voluntaria ou involuntaria, serd
considerado eliminado da competicado e terd todos os seus resultados anteriores anulados.

Art. 112, Para representar Santa Catarina nos Jogos Escolares Brasileiro - JEBs (Etapa Nacional),
serdo convocados os atletas campe&es em cada de cada categoria de peso, nos dois naipes.

Paragrafo uUnico. Para efetivarem sua participacdo na Delegacdo Catarinense, os atletas
convocados, deverdo, obrigatoriamente, se adequarem as exigéncias do Regulamento da Etapa
Nacional dos JEBs

Art. 122, Poderdo ser convocados 4 (quatro) professores técnicos (JESC 12 a 14 anos) e 2 (dois)
professores técnicos (JEJs 15 a 17 anos), com CREF atualizado, para compor a Selecdo
Catarinense, devendo a composicdo assegurar, obrigatoriamente, a participacdo minima de 1
(um) profissional de cada género. Para definicdo, serdo considerados aqueles que tiverem o
maior nimero de alunos-atletas convocados, independente ‘do naipe, esta escolha serd
realizada somente apods a definicdo da selecdo da Etapa Estadual.

Paragrafo Unico — Caso haja empate no nimero de 12 lugares, sera convocado o técnico que
tiver o aluno- atleta com melhores classificagdes (22, 32 e assim sucessivamente) definidos
apos a convocacao dos alunos- atletas.

Art. 132. Para as etapas microrregionais, a inscricdo a ser considerada sera por unidade
escolar, a qual podera realizar a inscricdo de acordo com os pesos constantes na tabela do
Art. 12 deste regulamento.

§12. As etapas microrregionais poderdo ser disputadas juntos, dependendo da organizagao
da Fesporte, mas cada microrregido classifica os seus representantes para a etapa Estadual.

§22. Em havendo a necessidade de coordenagdo além dos integradores esportivos
educacionais, a federa¢do Catarinense de Judd, podera realizar a execu¢do e/ou coordenagio
da modalidade na etapa microrregional.

Art. 142, Casos omissos serao resolvidos pela Coordenac¢do Geral da competicao (FESPORTE),
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ndo podendo essas ResolugGes contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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Art. 19. A competicdo de Karaté nos Jogos Escolares de Santa Catarina - JESC obedecerd as
Regras Oficiais da World Karate Federation (WKF) e da Federacdo Catarinense de Karaté,
observando-se as adaptac¢des deste Regulamento:

Art. 22, Poderdo participar alunos-atletas da rede de ensino de Santa Catarina, nascidos no
periodo compreendido entre os anos de 2012, 2013 e 2014, com idade de 12 a 14 anos, naipes
masculino e feminino.

Art. 32. Poderdo participar da modalidade Karaté dos Jogos Escolares de Santa Catarina - JESC,
em Kata individual e kumite individual, os alunos-atletas com graduagdo minima de 52 kyu que
se enquadre nas categorias relacionadas no quadro abaixo:

JESC - Jogos Escolares de Santa Catarina
FEMININO cODIGO MASCULINO cODIGO

Kata Individual 801 Kata Individual 901
Kumite Individual Até 42.00 kg 802 Kumite Individual Até 45.00 kg 902
Kumite Individual 42.01 kg até 803 Kumite Individual 45.01 kg até| 903
47.00 kg 52.00 kg

Kumite Individual 47.01 kg até§] 804 Kumite Individual 52.01 kg até] 904
54.00 kg 63.00 kg

Kumite Individual 54.01 kg €805 Kumite ) Individual 163.01 kg el 905
Acima Acima

§ 1°. A categoria de kumite serd dividida por categorias de peso. Sendo que as inscri¢es
deverdo ser feitas com os cédigos correspondentes ao peso, (conforme descrito acima).

§ 2°. Serad permitida no Congresso Técnico especifico, apenas uma substituicdo de categoria de
peso e kata individual por entidade e naipe.

§ 3°. O aluno-atleta inscrito na competicao de kata individual deverd executar katas diferentes
em cada rodada, ndo sendo permitida a repeticdo em nenhuma rodada.

§ 4°. Somente podera ser executado kata que esteja incluido na rela¢do oficial da World Karate
Federation WKF.

Art. 42. Cada UE podera inscrever até dois (2) alunos-atletas por categoria/peso nos naipes
masculino e feminino.

Paragrafo Unico. Para efeito de premiac3o serdo consideradas as categorias: Kata individual e
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Kumite individual.

Art. 52. Nos JESC, a pesagem oficial ocorrera apds o congresso técnico da modalidade, ou no
primeiro dia de competicdo antes do inicio das categorias de Kumite. Sendo a definicdo
previamente definida em cronograma.

§ 1°. Todo atleta deverd se apresentar obrigatoriamente, inclusive para a pesagem, quando
aplicavel o documento oficial de identificagdo com foto, em formato fisico ou digital, por meio
do aplicativo oficial do 6rgdo emissor, exclusivamente para fins de identificacdo pessoal.

§ 22 A comprovacdo de graduacdo sera realizada Unica e exclusivamente por meio da carteira
federativa expedida pela Federacdo Estadual a qual o atleta esteja vinculado, desde que dentro
do prazo de validade, podendo esta ser apresentada em formato fisico, quando entregue pela
federacdo, ou em formato digital, desde que exibida diretamente no aplicativo oficial ou no site
oficial do 6rgdo emissor. Ndo serdo aceitos, para fins de comprovacdo de graduacdo,
passaporte, certificados, declaragbes, histdricos, prints, documentos avulsos ou quaisquer
outros meios que nao a carteira federativa oficial.

§ 3°. O aluno-atleta que ndo se enquadrar na categoria de peso em que foi inscrito, sera
automaticamente desclassificado, admitindo-se apenas uma pesagem oficial.

§ 4°. O aluno-atleta terd tolerancia de 500g acima do limite maximo do peso para qual esta
inscrito, trajado com shorts e/ou cal¢ca karate Gl (kimono), camiseta ou top, ndo sendo
permitida pesagem com trajes intimos ou nu.

§ 5°. Sera permitida a utilizagdo da balanga por um periodo maximo de uma hora antes da
pesagem oficial.

§ 6°. A pesagem sera dirigida pelo Coordenador da modalidade, ou por quem este designar.

Art. 6°. Protetores/equipamentos obrigatérios e opcionais 'das categorias das modalidades de
kata e kumite constardo exposto no quadro a seguir:

Protetores/equipamentos

Obrigatodrios Opcional
Protetor de mao (luva)

Capacete homologado pela WKF
Protetor bucal P g P

Protetor bucal duplo para atletas com aparelho
odontolégicos

Protetor corporal (térax/abdémen)
Protetor de busto (categorias femininas)

Protetor de tibia e pé
Uma faixa vermelha e uma azul (sem bordados)
Protetor genital masculino

Karate Gl (kimono)

§ 1°. Todo equipamento deve ser de responsabilidade do aluno/atleta, incluindo capacete
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§ 2°. Todos os protetores/equipamentos citados no quadro anterior deverdo ser homologados
pela World Karate Federation - WKF, pela Pan-americana Karate Federation — PKF ou pela
Confederacdo Brasileira de Karate — CBK, com excec¢do dos protetores bucais.

§ 3°. O estudante-atleta deverd comparecer ao local de competicdo com o seu
Karate-gi, obrigatoriamente, na cor branca.

Art. 92. As categorias de kumite individual dos JEB’s Sub 14 - 2026 seguirdo as
mesmas regras da classe cadete, definidas pelo Regulamento da World Karate
Federation — WKF, com as adaptagdes descritas no quadro a seguir:

Kumite Individual (12 a 14 Anos)

Tempo de Luta Pontuagao Tamanho da Quadra
(cronometrado)
2 minutos Shobu (diferenca de 8 pontos) 8x8 metros

Nivel de Técnica

Jodan: Sem contato.

Chudan: Contato normal.

Art. 102. A UE podera credenciar no Congresso Técnico até 2 (dois) técnicos, que deverdo
portar a credencial expedida pela instituicdo de ensino especificando o naipe e carteira de
identificacdo expedida de acordo com que estabelece a Lei n2 92.696/98°.

Paragrafo unico. Para fins de credenciamento, o técnico deverd ser, obrigatoriamente,
praticante de Karaté, possuir graduagdao minima de 12 Dan, ter idade superior a 18 (dezoito),
sendo obrigatdria a presenca do mesmo no Congresso Técnico especifico.

Art. 112, Serdo premiados com medalhas os alunos-atletas classificados em 1°, 22 e 2 (dois) 32

lugares em cada categoria.

Paragrafo Unico. Os finalistas da repescagem serdo os 3° lugares. O 5° lugar é o perdedor da
chave do campedo e o 6° lugar o é perdedor da chave do vice-campe3do.

Art. 122, O técnico devera estar trajando agasalho completo ou calga do agasalho e camiseta /
camisa, preferencialmente identificando o Municipio ou UE.

Paragrafo tnico. O Aluno-atleta para receber a premiagdo no pddio, devera estar trajando

agasalho ou com Karaté Gl (Kimono).
Art. 132, Constara da programacao oficial da modalidade:

Paragrafo unico. Etapa Estadual — JESC

DIA PROGRAMACAO NAIPE

1¢ Congresso Técnico,
Pesagem Oficial,
Competicdo de Kata e Kumite individual.

Masculino e Feminino
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§2°. A programacdo poderd ser alterada conforme necessidade da organizacdo ou
Coordenacao.

Art. 142, Para representar Santa Catarina nos Jogos Escolares Brasileiro - JEBs (etapa nacional),
serdo convocados os 5 (cinco) aluno-atletas campedes no Kata Individual e em cada de cada
categoria de peso do Kumite Individual.

§1°. Para efetivarem sua participacdo na Delegacdo Catarinense, os alunos-atletas convocados
deverdo, obrigatoriamente, se adequarem as exigéncias do Regulamento da Etapa Nacional dos
JEBs.

§2°. Se o Regulamento dos JEB’s definir sobre a participacdo do aluno/atleta nas categorias
Kata e Kumité e havendo atleta classificado em primeiro lugar na categoria Kata e kumite na
etapa Estadual do JESC, este atleta deverd optar por uma delas para ser inscrito nos JEB's,
sendo que a vaga serd aberta para o segundo colocado naquela categoria em que ndo foi a
escolhida pelo aluno/atleta.

Art. 152. Poderdo ser convocados 2 (dois) técnicos para compor a Selecdo Catarinense, sendo
prioritdrio que, no minimo, um deles seja do género feminino. Para fins de definicdo, serdo
considerados exclusivamente os técnicos que estiveram presentes fisicamente na Etapa
Estadual dos JESC (12 a 14 anos) e que atuaram efetivamente no local de competicao,
acompanhando e orientando os alunos-atletas medalhistas durante o evento. N3do serdo
considerados professores indicados por terceiros, substitutos ocasionais ou aqueles que,
embora presentes no evento, ndo tenham exercido funcdo técnica junto aos atletas. A escolha
recaird sobre os técnicos que apresentarem o maior numero de alunos-atletas convocados,
independentemente do género, sendo esta defini¢cdo realizada somente apds a conclusdo e
oficializacdo da Selecdo da Etapa Estadual dos JESC (12 a 14 anos).

Paragrafo Unico — Caso haja empate no nimero de 12 lugares, sera convocado o técnico que
tiver o aluno- atleta com melhores classificagdes (22, 32 e assim sucessivamente) definidas
apods a convocacgao dos alunos- atletas.

Art. 162. Poderdo ser realizadas etapas classificatérias antes da etapa Estadual, conforme
numero de inscritos, sendo que o nimero maximo de atleta participante na etapa Estadual
por peso e Kata se dara conforme quadro abaixo:

FEMININO Qtd MASCULINO Qtd
Kata Individual 6 Kata Individual 70
0
Kumite Individual Até 42.00 kg 3 Kumite Individual Até 45.00 kg 45
0
Kumite Individual 42.01 kg até 47.00 | 3 Kumite Individual 45.01 kg até 52.00 | 50
kg 0 kg
Kumite Individual 47.01 kg até 54.00 | 3 Kumite Individual 52.01 kg até 63.00 | 40
kg 5 kg

74



\WNO,
o Iv,,,o

4, ~
® b pures®

Govsc | esporte JESC JES
Kumite Individual 54.01 kg e Acima 3 Kumite Individual 63.01 kg e Acima 30
5

Paragrafo Unico. A(s) etapa(s) classificatéria(s) para a etapa Estadual serdo definidas como
ETAPA SELETIVA e serdo de organizacdo da Federacdao Catarinense de Karaté, com a
supervisdo da Fesporte, sendo comunicado através de NOTA OFICIAL sobre a data, local e

regidoes que fardo parte da etapa.

Art. 172. Casos omissos serdo resolvidos pela Coordenac¢do Geral da competicdo (FESPORTE),
ndo podendo essas Resolugdes contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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LUTA GRECO ROMANA (WRESTLING)
12 A14 ANOSE 15 A 17 ANOS

CAPITULO | — DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPAGAO

Art. 12. A competicdo de Wrestling sera regida de acordo com as regras oficiais da United
World Wrestling (UWW), reconhecidas pela Confederacdo Brasileira de Wrestling (CBW), salvo
o estabelecido neste regulamento.

Art. 22, As competicOes serdao disputadas nas disciplinas de luta Estilo Greco-romano
(masculino) e Estilo Livre nos dois géneros (masculino e feminino).

Art. 32. A faixa etaria dos atletas sera a seguinte:

Evento Ano de nascimento idade
JESC12a 14 2012, 2013 e 2014 12 a 14 anos
JESC15a17 2010, 2011 e 2012 14 2 16 anos

8§19, Serdo realizadas 3 (trés) competicbes individuais:

a) Individual Estilo Livre Masculino (ELM): em cada uma das 3 (trés) categorias de peso.

b) Individual Estilo Livre Feminino (ELF): em cada uma das 5 (cinco) categorias de peso.

c) Individual Estilo Greco-romano (GR): em cada uma das 3 (trés) categorias de peso
masculino.

Art. 42. A U.E. (unidade escolar) poderd inscrever um(a) técnico(a) para cada género e 2 (dois)
atletas em cada estilo no género masculino e no género feminino sendo que para os torneios
individuais, um atleta por categoria de peso e género.

Art. 52. O atleta deverd apresentar antes de cada combate a sua identificacdo, sendo que, sem
a apresentacdo da mesma, estara impossibilitado de participar do combate.

CAPITULO Il - DA COMPETICAO
Art. 62. Situacdes de WO.

l. Nos casos em que o atleta por ocasido da pesagem oficial ndo esteja entre limites
minimos e maximos de peso, este atleta receberd WO e sera eliminado da competicdo.

a) A ordem do sorteio serd mantida e o seu adversario passara automaticamente para a
proxima fase na sua chave.

1. Caso aconteca durante a competicido um WO por ndo comparecimento o atleta
automaticamente estara eliminado da disputa.

Art. 72. Procedimentos da competicdo:

l. A equipe de arbitragem para cada area de luta sera composta por:
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a) Um (1) arbitro presidente

b) Um (1) arbitro central

c) Um (1) juiz de mesa

d) Um (1) operador de placar

e) Staff de luta (um por area)

. Serdo consideradas atribuicdes de cada integrante da equipe de arbitragem:

a) Arbitro presidente: Decide entre a pontuacdo aplicada pelo arbitro central e pelo juiz
de mesa, decidindo qual pontuacdo serd anotada oficialmente (voto de minerva).

b) Arbitro central: Autoridade maxima dentro da area de combate, cuja ordem os
lutadores devem obedecer imediatamente; marca os pontos que serdo anotados pelo
operador de placar, caso confirmados pelo juiz de mesa; marca as irregularidades, caso

ocorram.

) Juiz de mesa: Emite seu critério de pontuag¢do independente da pontuac¢do assinalada
pelo arbitro central

d) Operador de placar: Controla o tempo do combate, o tempo de atendimento médico
guando houver sangramento, e anota os pontos.

e) Staff de luta: Organizar a entrada e saida dos atletas e observar o uniforme entre
outras atribuicdes delegadas pelo Arbitro Presidente.

Art. 8°. As ag¢Oes técnicas e disciplinares realizadas durante os combates seguirdo o sistema de
pontuacdo da United World Wrestling (UWW).

Art. 9. A competicdo sera realizada em, no maximo, duas areas oficiais de Wrestling (tapete
olimpico).

CAPITULO Il — DO SISTEMA DE PONTUAGAO

Art. 10. Serdo aplicados os pontos de classificacdo segundo as regras da United World
Wrestling (UWW).

CAPITULO IV — DA COMPETIGAO INDIVIDUAL, CATEGORIAS E PESAGEM
Art. 112, Para as competi¢Bes individuais serdo adotados os seguintes procedimentos:
l. Cada atleta sé podera participar de 1 (uma) categoria de peso.

Il Serdo disputadas as seguintes categorias de peso:

JESC12A 14

CATEGORIAS DE PESO

FEMININO (ELF) GRECO ROMANA MASCULINO (ELM)
36-39 Kg 41 a 44 Kg 44,001 a 52 Kg
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39,001 a 46 Kg 52,001 a 62 Kg 62,001 a 68 Kg
46,001 a 50 Kg 75,001 a 85 Kg 68,001 a 75 Kg

50,001 a 58 Kg
58,001 a 62 Kg
62,001 a 66 Kg

JESC15A 17

CATEGORIAS DE PESO

FEMININO (ELF) GRECO ROMANA MASCULINO (ELM)
-43 kg -55kg -51 kg

-49 kg -65kg 60 kg

-57 kg -80kg -71 kg

-65 kg -110kg -92kg

-73 kg

a) Os limites das categorias de peso foram baseados nas categorias oficiais da United World
Wrestling (UWW).

Il. A pesagem sera realizada sob a responsabilidade da comissdo de pesagem, sendo uma
especifica para o género feminino e outra para o masculino. Cada comissao serd composta por
2 (dois) arbitros (as), com a presenca de 3 (trés) técnicos (as) a serem sorteados na reunido
técnica da modalidade. Serdo compostas 2 (duas) comissdes independentes do seu género.

IV. Os 2 (dois) arbitros responsdveis por cada comissdo de pesagem terdo a
responsabilidade de:

a) Arbitro 1 — Conferir documentac3o (credencial);

b) Arbitro 2 — Conferir.o peso.

V. A pesagem serd valida para as competicOes e obedecera aos seguintes critérios:

a) Na pesagem oficial, o atleta devera pesar com a malha de competicdo e apresentar a

sua identificagao.

b) O atleta terd direito a pesar durante o periodo de tempo preestabelecido para ocorrer
a pesagem oficial, ou seja, pode pesar quantas vezes quiser durante o tempo que havera a
pesagem oficial.

c) Sera eliminado da competicdo o atleta que ndo comparecer a pesagem e/ou nio
atender os limites da sua categoria de peso.

VI. Toda e qualquer acdo para perda rapida de peso que coloque em risco a saude do
atleta, sera relatada e encaminhada para Comité Organizador, ficando o técnico e o atleta
sujeito as sancoes previstas.

VII. O sistema de disputas obedecera aos critérios da United World Wrestling (UWW):
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CAPITULO VI - DO PROGRAMA DE COMPETICAO

Art. 12. O programa de competicdo do Wrestling sera definido em Congresso técnico especifico
da modalidade, onde as deliberacdes serdao soberanas:

CAPITULO VII - DA PREMIAGAO

Art. 13. A premiacdo com medalhas obedecera aos seguintes critérios:

§12. Nos confrontos serdo premiados os classificados em 12, 22 e dois 32 lugares.
CAPITULO VIIl - DOS UNIFORMES

Art. 14 O(A) atleta devera comparecer ao local de competicdo com antecedéncia com os seus
uniformes de luta (vestimenta).

§19. Para ambos os géneros - Uma das malhas deve apresentar predominancia na cor vermelha
e a outra malha predominancia na cor azul ou seguir a combinacdo de cores estipuladas no
regulamento da United World Wrestling (UWW).

Quando of(a) atleta optar em utilizar na malha de competicdo as combinagdes de cores
indicadas pela UWW, devera seguir os seguintes procedimentos:

a) As cores complementares que podem ser utilizadas na malha de marcacdo azul e na
malha de marcacao vermelha, sdo restritivas para cada uma destas cores de marcagdo. Na
malha de marcag¢do azul, podem ser utilizadas as cores como preto, azul, verde, cinza, roxo e
prata. Na malha de marcacdo vermelha, podem ser utilizadas as cores como branco, laranja,
rosa, vermelho, amarelo, marrom e dourado. Além das cores indicadas, as marcas vermelhas e
azuis permanecerdo obrigatoriamente na malha de luta para determinar a pontuagdo entre os
atletas.

b) Cada malha de luta terd um total de trés marcas que consistem em duas faixas de 7cm,
uma em cada perna, devendo estar posicionadas na extremidade inferior cobrindo a
circunferéncia da perna e uma faixa de 7 cm na parte de trds do tronco superior. A faixa deve
ser colocada exclusivamente na metade traseira da malha de luta, ndo visivel na metade da
frente. As marcas vermelhas e azuis devem permanecer intactas, lisas, sem qualquer
interferéncia de design, identificagdo grafica, logotipo ou outros.

) Griaficos ou desenhos tradicionais podem ser incorporados no design da malha de
Wrestling. O grafico ndo deve afetar os 70% da base de cores, devendo ser aplicados como
marca d’dgua. Pequenos detalhes de cores contrastantes podem ser permitidos desde que
sigam as indicagdes UWW.

§22. E facultativo o uso de sapatilhas de Wrestling para o JESC 12-14 anos e JESC 15 a 17 anos.

§32. Sendo o primeiro nome a ser chamado deve utilizar malha vermelha e o segundo nome a
ser chamado malha azul.

a) Ndo sera permitido uso de qualquer acessério com parte metalica (ex.: anéis, colares,
joelheira articulada, grampos de cabelo).
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8§42, Os atletas que se apresentarem fora dos padrbes de uniformes estabelecidos, serdo
impedidos de competir nas competicdes

CAPITULO IX — DA REUNIAO TECNICA

Art. 15. Os representantes das equipes participantes deverdao comparecer a Reunido Técnica da
modalidade, que tratard exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas
gerais, confirmacdo ou ratificacio de inscricGes (se aplicavel), além de outros assuntos
correlatos.
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CAPITULO X — DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 16. Toda e qualquer solicitagdo de substituicdo de atletas inscritos na competicao e
categorias devera obedecer ao Regulamento Geral.

Paragrafo Unico: S3o proibidas substituicGes apds a reunido técnica, somente exclusées.

Art. 17. Nas hipdteses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Escolares de Santa
Catarina e este Regulamento Especifico, prevalecerd o Regulamento Especifico da modalidade,
conforme Art. 12 §29 deste Regulamento.

Art. 18. Casos omissos e situagdes excepcionais de carater técnico serdo decididas pelo Comité
Organizador dos Jogos Escolares de Santa Catarina, com o suporte dos gestores técnicos da
respectiva modalidade, ndao ‘podendo, essas resolugbes, contrariar as regras oficiais da
modalidade.
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NATACAO

12 A 14 ANOS (Jesc 12 a 14 anos) E 14 A 16 ANOS (Jesc 15 a 17 anos

Art. 12. A competicdo de natacdo sera realizada de acordo com as Regras Oficiais da Federacdo
Internacional de Natacdo (WORLD AQUATICS), da Confederagdo Brasileira de Desportos
Aquaticos (CBDA), salvo o estabelecido neste Regulamento.

Art. 22, A competicio de natacdo serad realizada em piscina de 25 ou 50 metros de
comprimento, obrigatoriamente aquecida e com um minimo de 6 (seis) raias. Caso o Municipio
sede ndo possua, ficard de responsabilidade da FESPORTE um novo local.

§1° A competicdo de Natacdo sera realizada somente na Etapa Estadual e as inscricbes serdo
por UE, respeitando o que esta estabelecido neste Regulamento.

§2° Poderido se inscrever para o JESC 12 a 14 anos e 15 a 17 anos as seguintes faixas etdrias,
conforme regulamento dos eventos JEB’s e Jogos da Juventude 2026.

Evento idade minima/ano idade maxima/ano de
nascimento nascimento

JESC 12 A 14 ANOS 12 ANOS / 2014 14 ANOS / 2012

JESC 15 A 17 ANOS 14 ANOS / 2012 16 ANOS / 2010

A competicdo de Natagdo dos JESC 15/17 anos podera ser realizada juntamente com o
evento JOGUINHOS ABERTOS DE SANTA CATARINA, devendo ser respeitada a idade e o
programa de provas do JESC 15/17 anos.

§3° A confirmacdo das provas (mapa de provas) a serem disputadas pelos atletas devera ser até
no prazo maximo de 10/07/2026, sendo que a inscricdo do atleta deve respeitar os prazos
estabelecidos no calenddrio oficial da Fesporte

Art. 32. As competicdes de Natagdao nos “JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos” serdo
disputadas nos dois naipes, obedecendo a uma programacdo, onde constardo as seguintes

provas:

Tabela 1: Provas

JESC 12 a 14 anos

PROVAS

FEMININO

MASCULINO

Borboleta, costas e peito

50, 100 metros

50, 100 metros

Livre 50, 100, 400, metros | 50, 100, 400, metros

Medley 200 metros 200 metros
JESC 15 a 17 anos

PROVAS FEMININO MASCULINO
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Borboleta, costas e | 50, 100 e 200 metros 50, 100 e 200 metros

peito

Livre 50, 100, 200, 400, 800 e | 50, 100, 200, 400, 800 e

1500 metros 1500 metros.
Medley 200 e 400 metros 200 e 400 metros

Art. 42, Cada UE podera ser composta por um nimero maximo de alunos-atletas e professores

técnicos por naipe conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por naipe

Masculino

Feminino

Professores-técnicos

8

8

2

Art. 52. A UE podera inscrever 2 (dois) alunos-atletas por prova.

§1° Cada aluno-atleta podera participar de 3 (trés) provas individuais, sendo no maximo 2

(duas) por Etapa.

§2° Caso seja efetuada de forma err6nea a inscricdo de um nadador em mais de 3 (trés) provas

individuais, o mesmo sera cortado da 4° prova e demais, seguindo a ordem do programa de

provas. Se for inscrito em 3 (trés) provas na mesma etapa, sera cortado da 3% prova seguindo a

ordem do programa.

Art. 62. Os balizamentos das séries de cada prova serdo feitos de acordo com os tempos

constantes nos histéricos dos alunos-atletas na FASC. Caso no cadastro do aluno-atleta ndo seja

indicado seu registro na CBDA, para comprovacao de seus tempos, ele serd considerado sem

tempo e deverd nadar nas primeiras séries.

§ 12 . Os atletas para serem inscritos nas provas de 400, 800 e 1500 metros nado livre e 400
metros nado medley, deverdo ter indice de participa¢do conforme tabela abaixo:

Tabela 2: indices

JESC 12 A 14 ANOS
Distancia Estilo género Piscina 25 Piscina 50
400 Livre Feminino 06:03.00 6:12.00
400 Livre Masculino 05:43.00 5:51.00

JESC 15 A 17 ANOS
Distancia Estilo género Piscina 25 Piscina 50
400 Medley Feminino 05:54.14 06:00.95
400 Medley Masculino 05:12.70 05:20.90
400 Livre Feminino 04:54.80 05:04.96
400 Livre Masculino 04:21.01 04:25.14
800 Livre Feminino 09:48.16 10:05.43
800 Livre Masculino 08:59.89 09:07.86
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1500 Livre Feminino 18:58.40 19:10.20
1500 Livre Masculino 16:48.10 17:00.80

Art. 72. Serd realizado Congresso Técnico da modalidade com os representantes das equipes

participantes para tratar exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas

gerais, cancelamento de atletas nas provas, além de outros assuntos correlatos.

Paragrafo Unico. No Congresso Técnico serd apresentado o “start list” para conferéncia,

observando o art. 11, §1°.

Art. 82. Durante o Congresso Técnico, a Unica alteracdao permitida serd o cancelamento de

participacdo de aluno-atleta em qualquer prova.

Art. 192. Quando o aluno-atleta ndo comparecer a uma prova, ficara impedido de competir nas

outras provas da mesma etapa/periodo.

Art. 102. O aluno-atleta devera comparecer ao banco de controle com no minimo 4 (quatro)

séries de antecedéncia. Para ter condicdo de participacdo, antes do inicio de cada prova,

deverd apresentar seu documento de identidade a equipe de arbitragem.

Art. 132, O programa de provas do Evento sera o seguinte:

JESC 15 A 17 ANOS / JOGUINHOS — PROGRAMA DE PROVAS FINAIS POR TEMPO

12 ETAPA- MANHADIA . (08:00 — 09:00 HS)

29 ETAPA—TARDE DIA . (14:30 — 15:30 HS)

01 — 100 m livre feminino (JESC/JOGUINHQOS)

11 - 200 m livre feminino (JESC/JOGUINHQS)

02 — 100 m livre masculino (JESC/JOGUINHOS)

12 — 200 m livre masculino (JESC/JOGUINHOS)

03 — 50 m costas feminino (JESC/JOGUINHOS)

13 — 50 m peito feminino (JESC/JOGUINHQOS)

04 — 50 m costas masculino (JESC/JOGUINHOS)

14 — 50 m peito masculino (JESC/JOGUINHOS)

05 — 100 m peito feminino (JESC/JOGUINHQOS)

15 — 100m borboleta feminino (JESC/JOGUINHOS)

06 — 100 m peito masculino (JESC/JOGUINHOS)

16 — 100m borboleta masculino (JESC/JOGUINHOS)

07 — 200 m borboleta feminino (JESC)

17 — 200m costas feminino (JESC)

08 — 200 m borboleta masculino (JESC)

18 — 200 m costas masculino (JESC)

09 — 800 m livre feminino (JESC/JOGUINHOS)

19 — 400 m medley feminino (JESC)

10 — 1500m livre masculino (JESC/JOGUINHOS)

20 — 400 m medley masculino (JESC)

21 - 4x100 m livre feminino (JOGUINHOS)

22 —4x100 m livre masculino (JOGUINHOS)

32 ETAPA— MANHA DIA __.__ (08:00 — 09:00 HS)

4° ETAPA - TARDE DIA __.___ (14:30 — 15:30 HS)

23 — 50 m livre feminino (JESC/JOGUINHOS)

31 — 400 m livre feminino (JESC/JOGUINHOS)

24 — 50 m livre masculino (JESC/JOGUINHOS)

32 — 400 m livre masculino (JESC/JOGUINHOS)

25 —200 m peito feminino (JESC)

33 — 100 m costas feminino (JESC/JOGUINHOS)

26 — 200 m peito masculino (JESC)

34 — 100 m costas masculino (JESC/JOGUINHOS)

27 — 50 m borboleta feminino (JESC/JOGUINHOS)

35 — 200 m medley feminino (JESC/JOGUINHOS)

28 — 50 m borboleta masculino (JESC/JOGUINHOS)

36 — 200 m medley masculino (JESC/JOGUINHOS)

29 — 1500 m livre feminino (JESC)

37 — 4x100 medley feminino (JOGUINHOS)

30— 800 m livre masculino (JESC)

38 — 4x100 medley masculino (JOGUINHQS)
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JESC 12 A 14 ANOS — PROGRAMA DE PROVAS FINAIS POR TEMPO

12 ETAPA— MANHA DIA __.__ (08:00 — 09:00 HS) 29 ETAPA—-TARDEDIA __ .. (14:30—15:30 HS)
1. 100 M LIVRE FEMININO 11. 400 M LIVRE FEMININO
2.100 M LIVRE MASCULINO 12. 400 M LIVRE MASCULINO
3.50 M COSTAS FEMININO 13. 100 M COSTAS FEMININO
4. 50 M COSTAS MASCULINO 14.100 M COSTAS MASCULINO
5.100 M PEITO FEMININO 15. 50 M PEITO FEMININO
6.100 M PEITO MASCULINO 16. 50 M PEITO MASCULINO
7.50 M BORBOLETA FEMININO 17. 100 M BORBOLETA FEMININO
8.50 M BORBOLETA MASCULINO 18. 100 M BORBOLETA MASCULINO
9.200 M MEDLEY FEMININO 19. 50 M LIVRE FEMININO
10. 200 M MEDLEY MASCULINO 20. 50 M LIVRE MASCULINO

§12. Caso o numero de atletas seja insuficiente para realizar a modalidade conforme
cronograma disposto, podera ser realizada a modalidade em um Unico dia, devendo ser
aglutinada a 12 e 22 etapa no periodo matutino e a 32 e 42 etapa no periodo vespertino.

Art. 142, Serdo entregues medalhas aos 3 (trés) primeiros alunos-atletas classificados em cada
prova final individual.

Art. 152, Casos omissos serdo resolvidos pela Coordenag¢do Geral da modalidade, com a
anuéncia da Coordenagdo Geral da competicdo (FESPORTE), ndo podendo essas resolugdes
contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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REMO INDOOR/VIRTUAL
15 A 17 ANOS (sub-17)

CAPITULO | — DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPACAO

Art. 12, A competicdo de remo indoor/virtual serd realizada de acordo com as regras oficiais da
World Rowing (Federagdo Internacional de Remo), adotadas pela Confederagdo Brasileira de
Remo, salvo o estabelecido neste regulamento.

12 O acesso a area de competicdo é de exclusivo uso de atletas e técnicos inscritos e

cadastrados, conforme previsto no Regulamento Geral do JESC.

Art. 22, Poderdo ser inscritos nos Jogos Escolares de Santa Catarina (JESC), por meio da sua
respectiva unidade escolar, 2 (dois) atletas de cada género e 1 (um/a) treinador(a). Cada
unidade escolar sera responsavel pela realizacdo da seletiva que definird os atletas que a
representarao.

Art. 32. A competicdo de Remo Indoor/virtual serd realizada em local a ser definido pela
Federacdo Catarinense de Remo em conjunto com a Fesporte, divulgado este, por meio de
Nota Oficial através da Geréncia de Esporte Educacional da Fesporte.

Art. 42, Para a classificagdo dos remadores participantes da competi¢do sera considerada a
faixa etaria de 14 a 16 anos (nascidos nos anos 2010, 2011 e 2012).

CAPITULO Il — DAS PROVAS E PROGRAMA DE COMPETICAO

Art. 52. A competicdao sera realizada de acordo com a disponibilidade dos equipamentos,
podendo haver hordrio para treinamento de reconhecimento, a ser definido pela comissao
organizadora;

Art. 62. As provas a serem realizadas serdao as seguintes:

PROVAS

1.000m - Masculino

1.000m - Feminino

Dupla mista - 2 x 500m

§12. A prova de dupla mista 2x500m sera disputada com a participacao alternada,
sendo que cada atleta terd a participa¢do intercalada de 500m.

§22. Excepcionalmente sera permitido formar a dupla da prova de dupla mista com
atletas de unidades escolares diferentes.

8§32, Para a prova de dupla mista, a ordem dos atletas de cada equipe devera ser
entregue na apresentacdo (check-in) da equipe. Ndo poderd ser alterada
posteriormente, sob pena de desclassificacdo da equipe.
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Art. 72. A programacdo com hordrios serd estabelecida pela organizagdo dos Jogos, e
informada antecipadamente aos envolvidos, conforme cronograma abaixo:

12 Dia -

Treinamento oficial

22 Dia —

1.000m - Masculino

1.000m - Feminino

32 Dia —

2x500m - Dupla Mista

Paragrafo Unico. A ordem das provas e a aglutinagdo de categorias em uma mesma prova

poderdo ser alteradas pela organizagao do evento.

Art. 92. O(a) atleta deverd estar no controle das provas com 30 minutos de antecedéncia, do
hordrio da sua prova estabelecido pela organizagao devidamente uniformizado e portando a

sua credencial dos Jogos.

Art. 10. As inscri¢cdes serdo realizadas no sistema oficial da Fesporte, conforme prescreve o

Regulamento Geral do evento.

8§12, As provas que cada atleta ira participar individual: masculino, feminino, ou duplas misto
e deverdo ser informadas no ato da inscricdo por cada Unidade Escolar.

§22. Cada Unidade Escolar devera eleger seu representante Técnico, o qual deverad se
identificar para a Organizagdo e estar regular junto ao CREF (Conselho Regional de Educagdo

Fisica).

Art. 11. Haverd equipamentos para aquecimento dos atletas durante a realizagdo do evento.
A organizac¢do solicita extrema atengao as chamadas do sistema de som na drea de largada

para eventuais ajustes nos respectivos horarios.
Art. 12. Serdao motivos de possivel desclassificacdo:
I Ingerir bebidas alcodlicas, drogas ou estimulantes;
. Causar danos a propriedades particulares ou a natureza;
M. Atrapalhar o atendimento das equipes ou o trabalho dos arbitros;

IV. Praticar atos antidesportivos ou desrespeitar as pessoas; desacatar ou
desrespeitar as decisdes da Organizacao e orientagdes dos organizadores.

Art. 13. O tempo final dos atletas sera apurado por software oficial de competi¢cdo ou sendo
este o sistema primario de registro e valida¢do dos resultados.
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8§12 Em nao havendo a disponibilidade do Software, serd homologado o tempo constantes
nos monitores.

§22. Em caso de queda de energia ou falha técnica que impeca a obteng¢do do tempo final
pelo software, serda adotado como critério substituto o tempo exibido no monitor do remo
ergbmetro de cada atleta participante da bateria afetada.

§32. Para garantir a equidade, todos os monitores deverdo estar visiveis a comissao técnica
no momento da chegada, preferencialmente com registro fotografico ou em video dos
resultados.

CAPITULO Il — DA PREMIAGCAO

Art. 14. Serdo premiados os atletas classificados em 12, 22 e 32 lugares, nas provas individuais
e dupla mista.

CAPITULO IV — DOS UNIFORMES

Art. 15. Os atletas que se apresentarem fora dos padrdes de uniformes estabelecidos pelas
regras da World Rowing, bem como as regras estabelecidos neste Capitulo e no Regulamento
Geral, serdo impedidos de competir no seu 12 dia de participacdo e terdo relatdrio
encaminhado a CDE. Para competir nos demais dias devem obrigatoriamente realizar ajustes,
adequando os seus uniformes aos regulamentos antes da competigao.

CAPITULO V — DA REUNIAO TECNICA

Art. 16. Um representante de cada Unidade escolar inscrita deverd comparecer a Reunido

Técnica da modalidade, a ser realizada em data e local definidos através de nota oficial da
Fesporte. A reunido tratard exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como:
normas gerais, confirmagao ou ratificagdo de inscrigGes (se aplicavel), hordrio das provas, além
de outros assuntos correlatos.

Art. 17. Os representantes de todas as unidades escolares inscritas deverdo confirmar as
inscricbes das duplas mistas na reunido técnica da -modalidade. Caso a confirmag¢do ndo seja
feita, as equipes serdo cortadas das provas.

Art. 18. O prazo final para alteragdo do “start list” dos atletas por prova sera de acordo com os
prazos de substituicOes e altera¢des estabelecidos no Regulamento Geral do evento.

Art. 19. Apds a reunido técnica sera distribuido o “start list” definitivo por prova, por meio
de boletim oficial ou qualquer outra forma de comunicacgao oficial da organizagao.

Art. 20. Apd6s o prazo limite que consta do Regulamento Geral do evento, a Unica alteracao
permitida sera o cancelamento de participagdio do atleta em qualquer prova. Este
cancelamento deverad ser realizado na reunido técnica da modalidade.

Art. 21. A regra para questdes relacionadas a largada falsa, deverd obedecer ao previsto nas
regras da World Rowing, salvo se houver alteracdo expressa da organizagdo do evento, a qual
serd informada a todos os participantes na reunido técnica da modalidade.

CAPITULO VI — DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 22. A dragagem (fator de resisténcia) do equipamento serd de livre escolha do
atleta/equipe.
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Art. 23. Cada atleta somente podera representar uma Unidade Escolar.

Art. 24. Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos na competicao
devera obedecer ao Regulamento Geral.
Art. 25. Nas hipdteses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos da Juventude e este
Regulamento Especifico, prevalecerd o Regulamento Especifico da modalidade.
Art. 26. Para a definicdo do técnico a ser convocado para os Jogos da juventude, obedecer-a
aos seguintes critérios:

a) O técnico que tiver maior nimero de primeiros lugares;

b) melhor indice técnico obtido na colocacdo final do evento, considerando individual,

masculino e feminino e misto;
c¢) O técnico com atleta que tiver o melhor indice em relacdo ao indice mundial,

independente do naipe.
Art. 26. Casos omissos e situagdes excepcionais de carater técnico serdo decididas pelo
Comité Organizador dos Jogos Escolares de Santa Catarina, com o suporte do coordenador

da respectiva modalidade.
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TAEKWONDO

12 A14 ANOSE 15 A 17 ANOS

Art. 12.A competicdo de Taekwondo dos Jogos Escolares de Santa Catarina—JESC 12 a
14 e 15 a 17 anos, obedecera as Regras Oficiais da World Taekwondo- WT,
reconhecidas pela Federacdo Catarinense de Taekwondo, observando - se as
adaptacoes deste Regulamento.

Art. 22. Cada UE podera inscrever até 2 (dois) alunos-atletas por peso/categoria em
cada um dos naipes feminino e no naipe masculino e 1 (um) professor técnico por
naipe.

Art. 32. O professor técnico devera ser credenciado pela Federacdo Catarinense de
Taekwondo.

Art. 42, Cada escola podera participar na modalidade Kyorugui (luta) com apenas 2
(dois) alunos-atletas por categoria de peso e naipe. Bem como, com apenas 2 (dois)
alunos-atletas por naipe nas categorias de Poomsae (formas) dos JESC de 12 a 14 anos.
- Cunha

§1° A competicdo sera realizada para alunos-atletas nascidos, exclusivamente, nos anos
de 2012, 2013 e 2014 para os JESC 12 a 14 anos e nos anos 2009, 2010 e 2011 para os
JESC 15 a 17 anos.

§2° O aluno-atleta sé podera competir na categoria em que foi inscrito. Caso tenha sido
inscrito em mais de uma categoria de peso, sera desclassificado.O Atleta devera ser
registrado em uma entidade de Administracdao Esportiva da modalidade no Estado de Santa
Catarina que possua o certificado de registro de Entidade Esportiva (CRED), expedido pelo
Conselho Estadual de Esporte (CED).

Art. 52. E obrigatéria a participagdo dos representantes no congresso técnico da
modalidade, que sera realizada em data e local previamente estabelecidos pela
Comissao Organizadora.

Art. 62. Até a etapa Estadual, a competicdo serd aberta a participacdo de alunos-atletas
com graduacdo minima estabelecida de 92 GUB, tendo como graduagdo maxima de 39
GUB para JESC 12 a 14 anos, e 42 GUB a preta para 0 JESC 15 a 17 anos.

§1° Até a competicdo nacional, o atleta ndo podera ter a graduacdo superior a 32 GUB
para a categoria 12 a 14 anos.

§2° O aluno-atleta que se classificar para participar da etapa nacional dos JEBs, devera
providenciar sua graduagdao minima de faixa amarela (82 GUB) e graduagdao maxima
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faixa azul escuro (32 GUB), conforme estabelecido no Regulamento Especifico da
modalidade, publicado pelo Comité Olimpico Brasileiro — COB para a categoria.

§3° O aluno-atleta que se classificar para participar da Etapa Nacional dos JEJs, devera
providenciar sua graduacdo minima de faixa vermelha (22 GUB), conforme
estabelecido no Regulamento Especifico da modalidade, publicado pelo Comité
Olimpico Brasileiro - COB.

Art. 72. A pesagem sera realizada em data, hordrio e local a serem determinados pela
Comissdo Organizadora.

§1° Sera eliminado da competicdo o aluno-atleta que ndo comparecer a pesagem e/ou
nao atender os limites, minimo e maximo, da sua categoria de peso.

§2° Todos os alunos-atletas deverdo pesar de sunga (masculino) ou de collant ou
similar (feminino). Havera 100 (cem) gramas de tolerancia, ndo sendo permitido em
hipdtese alguma, que os alunos-atletas realizem a pesagem nus.

§3° O aluno-atleta podera pesar até 2 vezes para chegar ao seu peso, tendo o prazo
maximo até o horario final estipulado no caput deste artigo.

Art. 82. Para a pesagem oficial serdo permitidas 2 (duas) passagens pela balanga. O
aluno-atleta que ndo se enquadrar dentro da categoria de peso em que foi inscrito na
primeira pesagem terd direito a mais uma pesagem dentro do hordrio estipulado pelo
cronograma da competicdo. Em caso de nova reprovacao, estara eliminado da
competicao.

Paragrafo unico. Haverd pesagem randomica no dia da competicdo de acordo com as
Regras Oficiais da World Taekwondo~ WT e /da/Confederagao Brasileira de Taekwondo -
CBTKD, com a tolerancia de até 5% do limite superior da categoria de peso.

Art. 92, Para a competicao de Kiorugui serao usadas as seguintes categorias de peso:

Categorias de Peso JESC 12 a 14 anos
Feminino Masculino
Até 37 kg Até 37 kg
Até 44 kg Até 45 kg
Até 51 kg Até 53 kg
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Até 59 kg Até 61 kg
Acima de 59 kg Acima de 61 kg

Até 44 kg Até 48 kg
Até 49 kg Até 55 kg
Até 55 kg Até 63 kg
Até 63 kg Até 73 kg
Acima de 63 kg Acima de 73 kg

Art. 10 - Para a competicdo de Poomsae, serdao as seguintes categorias e Poomsaes

Reconhecidos obrigatdrios:

92 a0 32 GUB —Taeguk (1, 2, 3, 4, 5, 6) Jang

a) O estudante-atleta devera executar 2 (dois) poomsaes a sua escolha. O
estudante-atleta ndo podera executar duas vezes o mesmo Poomsae.

b) Se houver apenas 1 (um) estudante-atleta inscrito em uma mesma categoria, o
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estudante-atleta ira fazer a sua apresentacdo. Nesse caso, o estudante-atleta
presente sera declarado campedo e recebera a medalha relativa a 12 colocacgao,
entretanto, serd considerada 50% da pontua¢do de 12 colocado na pontuagdo geral
por equipes.

c) Se existirem 2 (dois) ou mais estudantes-atletas, o sistema de apuracdo serd o
Round Robin (todos contra todos), onde todos os estudantes atletas executam 2
(dois) Poomsaes e a classificagdao final sera dada a partir da melhor média de cada
estudante-atleta.

Art. 112, Os alunos-atletas, ao responderem a chamada na area de inspec¢ao, deverao
identificar-se ao representante da equipe de arbitragem.

Art. 122, Ao ocuparem a cadeira de técnico, os mesmos deverao limitar-se apenas a
orientagao de seus alunos-atletas em combate.

Art. 132, O professor técnico que contrariar o disposto no item art.10 deste
Regulamento sera retirado do local reservado a ele, ndo podendo mais atuar no
mesmo dia. No dia subsequente de competicdo, caso seja novamente retirado, o
professor técnico sera impedido de ocupar esse lugar até o término do evento.

Art. 142. O professor técnico, que apds ser retirado da cadeira, insistir em se dirigir ao
aluno-atleta, ou a arbitragem de qualquer lugar do ginasio, podera ter relatdrio
enviado a Comissao Disciplinar.

Art. 152, Para o Sistema de Disputa Kyorugui sera adotado o sistema de disputa de
eliminatdria simples.

§1° Serd utilizado o sistema eletronico'Daedo ou sistema-eletronico KPNP.

§2° Serdo utilizados, obrigatoriamente, os seguintes protetores:

Protetores Obrigatodrios

luva protetora

meia eletrGnica compativel com o sistema
usado

protetor bucal

96



" % ¢ i CCEam
= 72 §©y oWy
Govsc  |esporte \\’Egc"l \\;'Esa?// i}

% .
RINENSE ¥

# g pyres®

1

protetor de térax eletrénico

capacete (com grade para a categoria de 12 a
14 anos)

protetor de braco

protetor de tibia

protetor genital, para ambos os naipes

§3 Nao serd permitido desferir chutes no rosto para a competicao de 12 a 14 anos. Serd
obrigatdrio o uso de protecdo acrilica, mesmo ndo sendo permitidos chutes no rosto.

Art. 162. Os alunos-atletas deverdao comparecer devidamente uniformizados com o
dobok nas medidas, conforme determinag¢do da CBTKD, e portando o documento
oficial exigido pelo Regulamento Geral dos JESC.

Art. 172. Os alunos-atletas com faixas coloridas somente poderdo utilizar dobok com
gola branca.

Art. 182, Cada aluno-atleta deverd trazer seu préprio material de competicdo:
protetores de antebraco, perna, genital (feminino e masculino obrigatdrios), luva, bucal
e meia eletronica.

Art. 192, Coletes e ‘capacetes serdo fornecidos pela Comissdao Organizadora aos
alunos-atletas.

Art. 202. Os professores técnicos deverdo estar vestidos adequadamente (camisa, calca
comprida ou uniforme de sua Delegacdo, sapato ou ténis) sem bonés ou qualquer tipo
de chapéu quando ocuparem a cadeira destinada aos mesmos.

Art. 212, A Comissdo Organizadora devera dispor de todos os equipamentos
necessarios para o desenvolvimento da competigdo.

Art. 222, De acordo com o disposto no Regulamento Geral, serdo premiados com
medalhas os 19, 292 e os dois 32 lugares em cada categoria de peso.

Art. 229, Serdo premiados com medalhas os alunos-atletas campedes, vice e dois
terceiros colocados nas suas categorias de peso e naipe. — esta repetido este artigo

§1° - Para a premiacdo, os alunos-atletas deverdo apresentar-se de dobok ou com o
uniforme padrdo de sua escola, caso tenha.
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§2° - Bonés, chinelos, bermudas e é6culos de sol ndo serdao permitidos.

Art. 232, Para representar Santa Catarina nos Jogos Escolares Brasileiro - JEBs e Jogos
Escolares da Juventude-JEs (etapas nacionais), poderdo ser convocados os 5 (cinco)
alunos-atletas campedes de cada categoria de peso, nos dois naipes. No caso dos JEBs
podera ser convocado ainda, 1 (um) aluno-atleta campedo na categoria de Poomsae,
por naipe.

§1° - Para efetivarem sua participacdo na Delegacdo Catarinense, os alunos-atletas
convocados deverdo, obrigatoriamente, se adequarem as exigéncias do Regulamento
Especifico da modalidade para a Etapa Nacional dos JEBs e JEJs.

§2° - Caso o aluno-atleta convocado ndo possa participar, abre a vaga para o segundo
lugar, e assim sucessivamente, havendo tempo habil de inscricdo, a FESPORTE realizara
a nova convocagao.

§32 - Para os JESC 15-17 anos, os alunos-atletas deverdo estar registrados em suas
respectivas graduacdes na Confederacdo Brasileira de Taekwondo.

Art. 242, Poderdo ser convocados 2 (dois) professores técnicos para compor a Selegdo
Catarinense,sendo prioritario que, no minimo, um deles seja do sexo feminino. Para
definicdo, serdo considerados aqueles que tiverem o maior nimero de alunos-atletas
convocados, independente do naipe, esta escolha serd realizada somente apods a
definicdo da selecdo da Etapa Estadual dos JESC.

Paragrafo Unico. Caso haja empate no nimero de 12 lugares, serd convocado o técnico
que tiver o aluno-atleta com melhores classificagées (22, 32 e assim sucessivamente)
definidas apds a convocacao.

Art. 252, Casos omissos serao resolvidos pela Coordenac¢ao Geral da competicao
(FESPORTE), ndo podendo essas Resolucbes contrariar as Regras Oficiais e o
Regulamento Geral.
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TENIS DE MESA
12 A 14 ANOS E 15 A 17 ANOS

Art. 12. A competicdo de Ténis de Mesa sera realizada de acordo com as regras oficiais da
International Table Tennis Federation (ITTF), adotadas pela Confederacdo Brasileira de Ténis de
Mesa, salvo o estabelecido neste regulamento.

§2° Poderdo se inscrever para o JESC 12 a 14 anos e 15 a 17 anos as seguintes faixas etdrias,
conforme regulamento dos eventos JEB’s e Jogos da Juventude 2026.

Evento idade minima/ano idade maxima/ano de
nascimento nascimento

JESC 12 A 14 ANOS 12 ANOS / 2014 14 ANOS / 2012

JESC 15 A 17 ANOS 14 ANOS / 2012 15 ANOS / 2011

Art. 22, Cada Unidade Escolar podera inscrever até 2 (dois) atletas de cada género e 1 (um)
técnico(a).

Art. 32. Os atletas poderdo participar das seguintes competi¢cdes de ténis de mesa:
l. Individual feminina.
Il Individual masculina.

Art. 42, O atleta deverd comparecer ao local da competicdo com antecedéncia e devidamente
uniformizado. Para ter condicdo de participagdo, antes do inicio de cada partida, devera
apresentar sua credencial a equipe de arbitragem e estar acompanhado por seu técnico
(também portando sua credencial), salvo quando o mesmo ja se encontre acompanhando
outro atleta.

CAPITULO Il — DA PROGRAMACAO

Art. 52. A programacdo das competi¢cOes de ténis de mesa sera a seguinte, tendo a ordem dos
jogos do primeiro dia divulgada apds a reunido técnica da modalidade:

CAPITULO 11l — DO SISTEMA DE DISPUTAS E REQUISITOS TECNICOS

Art. 62. Serd permitido o uso de raquetes com borrachas, que sejam as cores aprovadas pela
ITTF, mas sera obrigatdério um lado da raquete com cor diferente a do outro lado da raquete (os
dois lados devem ser de cores diferentes)

Paragrafo Unico: Nao serd permitida a troca de raquete durante a realizacao de um jogo, exceto
se esta sofrer danos irreparaveis, ocorridos unicamente por acidente ao longo do jogo.

Secao | — Da Competicdo na etapa Estadual

Art.72. As competicdes individuais por categoria dividida por género (masculino / feminino)
obedecerdo aos sistemas de disputa descritos a seguir:
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l. Os “cabecas de grupos” serdo definidos com base no rating da CBTM, que sera
observado antes da Reunido Técnica pela dire¢do da competigdo.

. A pontuacdo mais alta sera disposta na posicao n? 1, a segunda maior pontuacdo sera
disposta na posicdo n? 2, e assim sucessivamente. Se dois ou mais atletas tiverem a mesma
pontuacgdo no ranking, sera sorteada a posicdo dos atletas nos grupos.

M. A 12 fase serd em grupos de 3 (trés) atletas, classificando-se para a fase de eliminatéria
simples os dois primeiros colocados de cada grupo. A fase de eliminatdria simples obedecera
aos critérios de distribuicdo de jogos estabelecidos no Regulamento Geral e utilizados pela

Fesporte.
Art. 82. O(A) atleta serd eliminado da competic¢do individual no primeiro W x O.
Art. 92. As partidas serdo disputadas em melhor de 5 (cinco) sets de 11 (onze) pontos cada.

§1° - Nas etapas microrregionais, poderdo ser disputadas as partidas em melhor de 3 (trés) sets
de 11 (onze) pontos, sendo, esta alteracdo, registrada em congresso técnico da modalidade.

Art. 102. Os atletas de uma mesma delegagao nao poderdo ser incluidos em um mesmo grupo
ainda que sua pontuagdo no ranking da CBTM indique este posicionamento. Nestes casos, eles
serdo dispostos automaticamente na posicdo do grupo subsequente.

Art. 112. Quando houver empate entre 2 (dois) ou mais atletas na fase de grupos, o desempate

sera conforme tabela abaixo:
| - ENTRE DOIS ATLETAS
a) Confronto direto
Il - ENTRE TRES OU MAIS ATLETAS

a) maior coeficiente da divisdo das partidas pré pela soma de partidas pré mais
partidas proé
[partidas pro + partidas contra)

partidas contra

b) maior coeficiente da divisdo dos sets pré pela soma de sets pré mais sets contra

sets pro
€) maior cisets prd + sets contra) ) dos pontos pré pela soma de pontos pré mais pontos
contra pontos pro
(pontos pro + pl:untns|c-:rr'rtra
d) Sorteio.

CAPI{TULO IV — DA PREMIACAO
Art. 122. Na competicdo de ténis de mesa as premiacgdes se dardo na forma seguinte:

l. CompeticGes individuais: Medalhas para o atleta 12 (1 atleta), 22 (1 atleta) e 32 (1
atleta) colocados.

CAPITULO V — DOS UNIFORMES

Art.132. O atleta devera comparecer ao local de competi¢cdo devidamente uniformizado com
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pelo menos 2 (duas) camisas de cores distintas. Caso as camisas dos atletas sejam da mesma
cor, sera feito um sorteio para definir quem deverd trocar a camisa. Caso ndo tenha outra
camisa, o arbitro devera registrar em simula e encaminha-la a comissdo disciplinar do evento
para fins disciplinares.

Art. 14°. N3o sera permitido o uso de camisas, bermuda, short ou saia na cor branca, por
coincidir com a cor da bola de jogo. Essa é uma regra estabelecida no ténis de mesa, pois,
obstrui e dificulta a visdo da bola pelo adversario.

Art. 152, Os atletas deverdo se apresentar uniformizados, com trajes esportivos adequados a
modalidade de ténis de mesa, ndo sendo permitido roupas jeans ou similares. Os padrdes de
uniformes estabelecidos neste artigo, deverdo ser os mesmos que os estabelecidos no
Regulamento da Federacdo Internacional de Ténis de mesa e da Confederagao Brasileira de
Ténis de Mesa. A n3o obediéncia a este artigo impede o atleta de competir no seu 12 jogo e
terd relatério encaminhado a CDE. Para competir nos demais jogos deve obrigatoriamente
realizar ajustes, adequando os seus uniformes aos regulamentos ja previstos.

Art. 162. A responsabilidade dos uniformes (vestimenta de competicdo) dos atletas sera do seu
técnico inscrito no evento. O Uniforme deve obedecer padrdes da modalidade.

Art. 172. Serd opcional o uso do nome do atleta da unidade escolar em sua camisa de jogo. Os
patrocinios e logomarcas nas pegas dos uniformes deverdao obedecer as determinagdes do
Regulamento Geral.

Art. 182. Em todas as partidas, os atletas devem usar um uniforme que esteja limpo e possa ser
utilizado de modo a ndo sofrer objec¢ées.

CAPITULO VI — DA REUNIAO TECNICA

Art. 192, Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer a Reunido Técnica
da modalidade, que tratard exclusivamente de 'assuntos' ligados a competicdo, tais como:
normas gerais, confirmacdo ou ratificacdo de inscri¢cGes (se aplicavel), além de outros assuntos
correlatos. Todas as decisGes decorrentes da reunido técnica prevalecerdo sobre as demais
normas, ndo sendo contrariado o Regulamento Geral e as normas técnicas da Confederagdo
Brasileira de Ténis de Mesa.

CAPITULO VIl — DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 202. Toda e qualquer solicitagdo de substituicdao de atletas inscritos na competicdao e
categorias devera obedecer ao Regulamento Geral.

Paragrafo Unico: Sdo proibidas substituicdes apds a reunido técnica, somente exclusdes.

Art. 212, Nas hipdteses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos Escolares de Santa
Catarina e este Regulamento Especifico, prevalecerd o Regulamento Especifico da modalidade,
conforme Art. 12 § 12 deste Regulamento.

Art. 222, Casos omissos e situacOes excepcionais de carater técnico serdo decididas pelo
Comité Organizador dos Jogos Escolares de Santa Catarina, com o suporte do coordenador da
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respectiva modalidade.

Art. 232. Na Etapa Microrregional as U.E. poderdo inscrever dois (2) alunos-atletas para

disputar a modalidade.

Art. 242. A Delegacdo, na etapa Estadual, poderd ser composta por um nimero maximo de
alunos-atletas e professores técnicos por naipe conforme tabela abaixo:

“JESC 12 a 14 anos” e “JESC 15 a 17 anos”

Alunos-atletas por naipe
Professores-técnicos

Masculino Feminino

Art. 252, Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

I- vitéria 3 pontos
lI- derrota 1 ponto
[l - auséncia 0 ponto

Art. 262. Para representar Santa Catarina nos Jogos Escolares Brasileiros - JEBs e Jogos
Escolares da juventude - JEJs (Etapas Nacionais), serdo,convocados os 2 (dois) alunos-atletas

primeiros colocados de cada naipe.

Art. 272. Para compor a Sele¢do Escolar Catarinense, serdo convocados os professores técnicos
dos alunos-atletas campedes, sendo que deverdo apresentar a carteira do CREF, atualizada.

Paragrafo Unico. Caso seja o mesmo técnico campedo nos dois naipes, serd convocado o
técnico do segundo colocado do naipe que nao for a opc¢do do técnico Campeado.

Art. 282. Casos omissos serdo resolvidos pela Coordenagdo Geral da competicdo (FESPORTE),
nao podendo essas Resolu¢des contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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RECURVO
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Art. 12. A competicdo de Tiro com Arco serd realizada de acordo com as regras oficiais da
World Archery (WA), adotadas pela Confederagdo Brasileira de Tiro com Arco - CBTARCO, na
faixa etaria CADETE — 15 a 17 anos (nascidos em 2009, 20010 e 2011) salvo o estabelecido
neste regulamento.

Art. 22, Cada unidade escolar podera inscrever 1 (um) atleta de cada género e 1 (um) técnico
para ambos os atletas.

Art. 32. Os atletas inscritos poderdo participar do Torneio na forma Indoor / Round Olimpico
nas provas Individual.

Art. 42, O atleta deverd comparecer ao local da competicdo com antecedéncia e devidamente
uniformizado. Para ter condicdo de participacdo, antes do inicio de cada prova, devera
apresentar sua identificacdo a equipe de arbitragem e estar acompanhado por seu técnico
(também portando sua identificacdo), salvo quando o mesmo ja se encontre acompanhando
atleta em outra quadra em jogo da mesma equipe.

Art. 52. A Competicdo sera para as Categorias de Arco Recurvo, na prova Individual, conforme
abaixo descrito:

I. Round Indoor - qualificatério de 60 flechas disparadas a 18m de distancia, em face licenciada
World Archery ou homologada de 40cm full, no tempo de 1,5 min (30 seg/flecha), sendo esta
etapa de 2 rounds de 10 séries de 3 flechas em cada série, com um intervalo de 15 a 20
minutos entre o primeiro e o segundo round.

II. Round Eliminatério Individual, no Sistema de sets World Archery.

Art. 62. em caso de empates nas provas, sera utilizado o sistema oficial de desempate adotado
pela World Archery para definicdo da classificacdo final nas fases qualificatdrias, eliminatdrias e
finais.

Art. 72. Serdo Premiados com medalhas individuais de ouro, prata e bronze nas provas:
Recurvo Masculino Individual, Recurvo Feminino Individual

Art. 82. Todos os atletas deverdo seguir as normativas da WA, os atletas que se apresentarem
fora dos padrées de uniformes estabelecidos neste Capitulo e Regulamento Geral ndo serdo
impedidos de competir no seu 12 dia de participacdo e terdo relatério encaminhado a CDE.
Para competir nos demais dias devem obrigatoriamente realizar ajustes, adequando os seus
uniformes aos regulamentos antes da competicao.

Paragrafo unico: Em nenhuma hipdtese atleta ou técnico, terd acesso e ou participagdo no
campeonato caso ndo siga o padrdo do uniforme da equipe. (calga/short/saia + camisa).

Art. 92. Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos na competicao e
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categorias devera obedecer ao Regulamento Geral.
Paragrafo unico: Sdo proibidas substituicGes apds a reunido técnica, somente exclusoes.

Art. 102. Nas hipdteses de conflito entre o Regulamento Geral dos Jogos da Juventude e este
Regulamento Especifico, prevalecera o Regulamento Especifico da modalidade.

Art. 112, Casos omissos e situacdes excepcionais de carater técnico serdo decididas pelo

Comité Organizador dos Jogos da Juventude, com o suporte do coordenador da respectiva
modalidade.

106



¢CEp

(]
T /¢ i v <SEe,
= ¢ @ W %
%Q/)‘ rsé:e .o‘;

Govsc  resporte Wesc JESC

18. TRIATHLON

107



2

9, O
® b pyre®

Govsc  Lesporte JESC JESC s
TRIATHLON
JESC 15/17 ANOS

Art. 12, Esta modalidade somente sera executada em parceria com a Federagao Catarinense
de Triathlon e seguira o regulamento da categoria previsto pela CBTri.

§1° - A competicdo de triathlon serd realizada de acordo com as regras oficiais da World
Triathlon (Federa¢do Internacional de Triathlon), adotadas pela Confederacdo Brasileira de
Triathlon, salvo o estabelecido neste regulamento.

Art. 22, Cada unidade escolar indicada pelo municipio a ser representado, poderd inscrever a
guantidade ilimitada de alunos/atletas de cada género, mas somente podera inscrever 1 (um)
técnico.

§12. O atleta de cada género devera realizar sua inscri¢do até a data de 17/03/2026.
§22. O técnico de cada género devera realizar sua inscri¢cdo até a data de 17/03/2026.
§32. A inscricao deverd seguir o previsto no Regulamento Geral do JESC 2026 e ser efetuada

via placarsoft Fesporte.

Art. 32, Para que acontegca a competicdo, a Federagdo Catarinense de Triathlon fard a
divulgacdo e o cronograma das provas.

Art. 42, N3o haverd prova de revezamento. A dupla inscrita nos Jogos da Juventude serd
formada pelo campedo da prova do masculino e a campea da prova do feminino.

Art. 52. As competi¢cdes serdo- realizadas na distancia Super Sprint, que compreende as
distancias de (250m até 300m) de natagdo, 6,5km até 8km de ciclismo e 1,7km até 2km de
corrida.

Art. 62.As competices serdo em disputa individual por género.

Art. 72. Os detalhes de largadas serao esclarecidos através da reunido técnica que sera feita na
semana da competigdo.

Art. 82. Todos os atletas deverdo se retirar da area de transicdo dentro do hordrio limite
estipulado pela organizagdo do evento, consoante a programacdo da competicdo, com a
possibilidade de penalizacdo de desclassificacdo, em funcdo da inobservancia desta
determinagdo, com consequente ndo participagdo no evento.

Art. 92. Todo material de competicao especifico e que seja deixado na area de transi¢do pelo
atleta s6 podera ser retirado apds a autorizacdo do Delegado Técnico, considerando o horario
previsto para a retirada de material — para essa finalidade, o atleta deverd estar devidamente
identificado através de seu nimero de competi¢do, por meio de tatuagem e/ou ndmero de
peito, bem como o chip de cronometragem.
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Art. 102. A ndo devolugdo do chip de cronometragem implicard em uma penalizacdo ao atleta.

Art. 112. Caso o atleta observe a auséncia de parte de seu material de competi¢do deixado na
area de transicdo, uma imediata comunicacdo deverd ser feita a qualquer Oficial Técnico e a
organiza¢do do evento para que sejam tomadas providéncias, ndo sendo aceitas comunica¢oes
posteriores ao encerramento do evento. A organizacdo do evento nado se responsabiliza por
nenhum pertence de atletas, extraviados dentro ou fora da Area de Transicdo.

Art. 122, Todos os atletas deverdo completar o percurso de cada um dos segmentos da
competicdo em sua totalidade, evitando assim a possibilidade de penalizacdo de
desqualificagcdao da competicao pela ndo conclusao destes.

Art. 132, Quaisquer tipos de agressoes fisicas ou morais provindas de atletas, direcionadas a
qualquer um dos membros da organizacgdo da competicdo, serdo penalizadas com
desqualificacdo imediata do atleta agressor nos eventos do Triathlon nos JESC.

Art. 142, E de uso obrigatdrio a utilizagio do Chip de Competicdo, durante todo o transcurso
deste e em todos os momentos.

Art. 152. As penalizagBes aplicadas aos atletas em qualquer um dos segmentos da competicdo
por parte dos Oficiais Técnicos atuantes no evento estardo em conformidade com as Regras de
Competicdo (“Competition Rules”) mais atualizada da World Triathlon, sendo que todos os
atletas, de todas as categorias, além dos técnicos destes, deverdo obrigatoriamente ter ciéncia
destas regras, suas aplicagdes e implicagdes.

Art. 162. Em caso de abandono de competi¢cdo (por qualquer motivo ou razdo), o atleta
obrigatoriamente deverd informar os Oficiais Técnicos e a organizacdo do evento de sua
retirada voluntdria da competicao, visando a prépria seguranga do atleta e dos demais.

Secao | —
Natagao

Art. 172, A distancia da etapa de natacdo serd de 250m a 300m em aguas abertas, em caso de
condigGes de realizacdo desta etapa que venham a oferecer riscos aos participantes, entdo esta
etapa podera ser cancelada e o evento serd transformado em um Duathlon, cuja primeira
corrida é realizada na distancia de 750m até 1 km, conforme descrito nas Regras de
Competicdo da World Triathlon.

Art. 182.. O tempo limite para conclusdo da etapa de natagdo é de 10 minutos contados a
partir do horario de largada do atleta — em casos de extrapolacdo deste tempo, o atleta sera
retirado da dgua por motivos de seguranca e ndo poderd continuar na competicao.

Art. 192.Todos os atletas deverdo se posicionar préximos a drea de largada com alguma
antecedéncia ao horario previsto na programacao do evento e, no caso de ocorrerem eventuais
alteragbes na programacdo hordria, informacgGes atualizadas serdo transmitidas através dos
meios de comunicacdo local e deverdo ser observadas em detalhe pelos atletas.

Art. 202. O percurso de natacdo serd marcado por boias nauticas de tamanho e coloracdo
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destacados, sendo obrigatério aos atletas realizarem o contorno destas, conforme detalhado
no percurso disponibilizado pela organizacdo do evento durante o Briefing Técnico — a
inobservancia dessa obrigacdo acarretara na possibilidade de penalizacdo de desclassificacdo

do atleta, consoante as Regras de Competicao da World Triathlon.

Art. 212. E obrigatéria a utilizacio de da touca de natacdo fornecida pela Organizacdo do
evento, ndo sendo permitida a utilizacdo de qualquer outra touca.

Art. 222. E proibida a utilizacio de qualquer tipo de equipamento que auxilie a etapa de
natacdo do atleta, exceto 6culos de natacdo e roupa de borracha (wetsuit), no caso de ser
permitido o uso por temperaturas baixas.

Art. 232. Nos casos de permissdo do uso de roupa de borracha (wetsuit), serdo observadas e
aplicadas as Regras de Competicao da World Triathlon para a etapa de natacdo e seu respectivo
detalhamento de utilizagao.

Art. 242, Nao sera permitido o auxilio de quaisquer pessoas externas a competicdo e
terceiros, em momento algum da etapa de natacdo, sendo caracterizado como ajuda externa,
com a possibilidade de penalizagdo de desclassificagdo do atleta, consoante as Regras de
Competicdo da World Triathlon.

Secgdo Il -
Ciclismo

Art. 252. A distancia da etapa de ciclismo serd de 6,5km até 8km em percurso asfaltado e, nos
casos de condicdes de realizacdo desta etapa que oferecam riscos aos participantes, esta etapa
podera ser cancelada e o evento serd transformado em um Aquathlon, conforme descrito nas
Regras de Competicdo da World Triathlon.

Art. 262. O tempo limite para conclusdo da etapa de ciclismo é de 40 minutos contados a
partir do horario de largada do atleta, ja somado ao tempo limite da etapa de natagdo — em
casos de extrapolagdo deste tempo, o atleta serd retirado do percurso por motivos de
segurancga e ndo podera continuar na competicdo.

Art. 272. Conforme descrito nas Regras de Competicdo da World Triathlon, os modelos de
bicicleta permitidos sdo Speed. Para ambas as categorias, a utilizacdo de capacete duro e
afivelado sera obrigatdria sempre quando o atleta estiver em contato direto com sua bicicleta -
caso nao seja observada essa obrigatoriedade, o atleta podera receber uma penalizacdo de
desclassificagdo.

Art. 282. Nado serd permitido em momento algum que qualquer atleta esteja competindo com
o torso nu — o descumprimento desta regra abre a possibilidade de penalizagdo de
desclassificacdo do atleta.

Art. 292. O numero de competicdo fornecido pela Organizacdo do evento devera estar sempre
visivel na bicicleta e no capacete do atleta, em todos os momentos da etapa de ciclismo, e ndo
poderd ser alterado de sua forma original - caso ndo seja cumprida esta observacao, o atleta
receberd uma penalizagdo por tempo.
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Art. 302. Conforme descrito nas Regras de Competicdo da World Triathlon, todos os atletas
deverdo conduzir suas bicicletas desmontados até a faixa de monte para ingressar no percurso
de ciclismo e deverdo desmontar e conduzir suas bicicletas desmontados, antes da faixa de
desmonte, sempre mantendo o capacete afivelado em todos os instantes - caso ndo seja

cumprida esta observacao, o atleta recebera uma penalizacdo por tempo.

Art. 312, A competicdo terd o vacuo liberado para os atletas nas provas individuais e na
competicdo por equipes somente sera permitido para os atletas do mesmo sexo, conforme
descrito nas Regras de Competicdo da World Triathlon.

Art. 322, E proibida a utilizacio de qualquer equipamento que n3o se caracterize como
destinado a pratica do ciclismo (ex. equipamento de som) - caso ndo seja cumprida esta
observacao, o atleta recebera uma penaliza¢do por tempo.

Art. 332. N3do serd permitido o auxilio de quaisquer pessoas externas a competicdo e terceiros,
em momento algum da etapa de ciclismo, sendo caracterizado como ajuda externa, com a
possibilidade de penalizagdo de desclassificagdo do atleta, consoante as Regras de Competicao
da World Triathlon.

Secao lll -
Corrida

Art. 342, A distancia da etapa de corrida serd de 1,7km até 2km em percurso asfaltado e, nos
casos de condicdes de realizacdo desta etapa que oferecam riscos aos participantes, esta etapa
poderd ser cancelada e o evento serd transformado em um Aquabike, conforme descrito nas
Regras de Competicdo da World Triathlon.

Art. 352. O tempo limite para conclusdao da etapa de corrida é de 60 minutos contados a partir
do horario de largada do atleta, ja somado ao tempo limite das etapas de natacdo e ciclismo
juntas — nos casos de extrapolagdo deste tempo, o0 atleta serd retirado do percurso por motivos
de seguranca e ndo podera continuar na competicao.

Art. 362. A utilizacdo do numero de competicdo é obrigatéria. Esse nimero deve estar
posicionado na frente do corpo do competidor de forma visivel, sem qualquer altera¢do, em
todos os momentos - caso ndo seja cumprida esta observacdo, o atleta receberd uma
penalizacao por tempo.

Art. 372. N3o sera permitido em momento algum que qualquer atleta esteja competindo com
o torso nu — o descumprimento desta regra abre a possibilidade de penalizacdo de
desclassificacdo do atleta.

Art. 382. E proibida a utilizacgio de qualquer equipamento que n3o se caracterize como
destinado a pratica da corrida (ex. equipamento de som) - caso ndo seja cumprida esta
observacdo, o atleta receberd uma penalizacao por tempo.

Art. 392. E proibido o descarte de copos d’agua para hidratacdo fornecidos pela Organizac3o do
evento fora dos locais indicados préximos aos postos de hidratagdo - caso ndo seja cumprida
esta observacdo, o atleta recebera uma penalizagdo por tempo.
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Art. 402. N3o sera permitido o auxilio de quaisquer pessoas externas a competicdo e terceiros,

em momento algum da etapa de corrida, sendo caracterizado como ajuda externa, com a

possibilidade de penalizagdo de desclassificacdo do atleta, consoante as Regras de Competicao
da World Triathlon.

Art. 412, O programa de provas bem como as diretrizes gerais da competicdo serdo de
competéncia da Federacdo Catarinense de Triathlon, cabendo a esta realizar o evento dentro
das normas estabelecidas pela CBTri e por este regulamento.

Art. 422. Casos omissos e situacGes excepcionais de cardter técnico serdao decididas pelo
Comité Organizador dos Jogos da Juventude, com o suporte do coordenador da respectiva
modalidade.
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VOLEIBOL

12 A14 ANOS e 15 A 17 ANOS

Art. 12. A competicdo de Voleibol nos “JESC 12 a 14 anos” serd realizada de acordo com as
Regras Oficiais da Federacdo Internacional de Volleyball (FIVB) adotadas pela Confederacgdo
Brasileira de Voleibol (CBV), salvo o estabelecido neste Regulamento.

Art. 22. A UE podera inscrever de 6 (sete) a 10 (dez) alunos-atletas e 1 (um) técnico por naipe,
com a possibilidade de um auxiliar técnico (desde que este seja o técnico de outro naipe da

mesma seletiva/modalidade).

Art. 32, Os jogos serdo disputados nos dois (2) naipes, no formato de dois (2) sets vencedores
de vinte e cinco (25) pontos cada um. Em caso de necessidade de um terceiro set, este sera de

guinze (15) pontos.
Art. 42. N3o haverd tempos técnicos no oitavo e décimo sexto ponto.
Art. 52. Entre cada set havera um intervalo com duragdo de trés (3) minutos.

Art. 62. Sera utilizada a bola oficial da modalidade utilizada pela FCVB (Federagao Catarinense

de Voleibol) para cada categoria.

Art. 72. A altura da rede obedecerd ao seguinte critério:

JESC 12 A 14 ANOS
FEMININO MASCULINO
2,20 metros 2,35 metros

JESC 15 A 17 ANOS
FEMININO MASCULINO
2,24 metros 2,43 metros

Art. 82. Ndo sera observada uma sequéncia de numeragdo nas camisetas dos alunos-atletas, no
entanto, todas deverdo estar numeradas de 1 a 99.

§ 12. Nao sera necessario a identificacdo do capitdo da equipe na camiseta da equipe.

§ 22. E obrigacdo do técnico indicar para a equipe de arbitragem quem sera o capitdo de sua
equipe na quadra de jogo, mas ndo sera obrigatdrio o capitdo da equipe estar identificado com

a tarja na camiseta.

§ 32, Nas etapas microrregionais somente sera cobrada a padronizagao das camisas, ndo sendo
considerada a alternancia de cores de meias e/ou cal¢do/shorts.

Art. 82. Sugere-se que as camisetas possuam numeros na frente (peito) e atras (costas).

Art. 92. A equipe devera observar o art. 26 do Regulamento Geral (quanto ao nimero minimo
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de inscritos), caso contrario sera impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WO”.

Art. 102. Em caso do ndo comparecimento de uma equipe dentro do hordrio estipulado para o
jogo, apds a contagem de 15 minutos serd declarada ausente, aplicando-se o WO em favor da
equipe presente, a qual serd declarada vencedora pelo placar de 2x0, parciais de 25 x 00 a
equipe vencedora. Caso nenhuma das duas equipes se facam presentes em tempo habil, sera
declarado o duplo ndo comparecimento, atribuindo se derrota a ambas as equipes.

Art. 112. A classificacdo sera por pontos ganhos, adotando-se os seguintes critérios:

Vitdria 2 pontos
Derrota 1 ponto
Auséncia 0 ponto

Art. 122, Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de
desempate:

| Entre duas equipes:

b) Confronto direto.

Il Entre trés ou mais equipes:
a) Set “average” entre as equipes empatadas;
b) Pontos “average” entre as equipes empatadas;
c) Sorteio

Art. 132. Caso o técnico da equipe nao tenha o CREF (Art. 202 do RG), este ndo podera passar
instrugdes para sua equipe, devendo ficar sentado no banco de reservas, sem direito a
pedido de tempo técnico, que devera ser efetuado pelo capitdo da equipe.

Art. 142, Casos omissos serao resolvidos pela Coordenac¢do Geral da competicao (FESPORTE),
ndo podendo essas ResolugGes contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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VOLEI DE PRAIA

12 A14 ANOSE 15 A 17 ANOS

Art. 12. A competicdo de volei de praia nos Jogos Escolares de Santa Catarina “JESC 12 a 14
anos” e “JESC 15 a 17 anos” obedecerd as Regras Oficiais da Fédération Internationale de
Volleyball- FIVB, adotadas pela Confederacdo Brasileira de Voleibol - CBV, observando-se as
adaptacoes deste Regulamento.

Art. 22. Cada Delegacdo podera participar, com no minimo, dois (2) alunos- atletas no naipe
feminino, 2 (dois) alunos-atletas no naipe masculino e um (1) professor técnico por naipe.

Art. 32, Sera disputada nos dois (2) naipes, no formato (2) sets vencedores de vinte e um (21)

pontos.
§1° - Em caso de necessidade de um terceiro set, este serd de quinze (15) pontos.

§2° - No terceiro set, havendo empate em quatorze (14) pontos serd necessario que uma
equipe alcance a diferenga de dois (2) pontos para ser declarada vencedora, ndo havendo,
neste caso, ponto limite para o término do set.

Art. 42, Entre cada set havera um intervalo com durag¢do de um (1) minuto.

Art. 52, A troca de lado da quadra dar-se-a a cada sete (7) pontos nos sets (12 e 22) de vinte e
um (21) pontos, e a cada cinco (5) nos sets de quinze (15) pontos, as equipes devem fazer as
trocas de quadra imediatamente sem demoras.

Art. 62. Cada equipe tera direito a um (1) pedido de “tempo de descanso”, com duragdo de
trinta (30) segundos em cada set.

Art. 72. Cada equipe sera formada por trés (03) alunos-atletas, sendo que antes do inicio do
primeiro jogo da competicdo, serdo definidos os dois alunos-atletas que irdo iniciar a
participagao no evento.

Paragrafo unico - Apds a definicdo dos dois (02) aluno-atletas iniciantes, no caso de um
aluno-atleta ser desqualificado ou sofrer contusdo que nao permita sua continuidade no jogo,
a partida sera encerrada. Para a proxima partida desta equipe, serd permitida apenas uma
substituicdo. O aluno-atleta substituido ndo podera mais disputar as partidas subsequentes.

Art. 82. A altura da rede obedecerd ao seguinte critério:

JESC 12 A 14 ANOS

FEMININO MASCULINO

2,20 metros 2,35 metros
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JESC 15 A 17 ANOS
FEMININO MASCULINO
2,24 metros 2,43 metros

Art. 92, O uniforme para o jogo devera ter numeracao, preferencialmente terd a numeragdo 1 e
2 e opcionalmente devem apresentar nimeros na frente de cada camiseta.

§ 12. O uniforme dos alunos-atletas consiste em camiseta, top, short e/ou sunquini.

§ 22. E permitido o uso de “bermuda modelo ciclista” e camiseta de mangas compridas ou
agasalhos sob o uniforme, desde que sejam da mesma cor e usados pela dupla, autorizados
pelo arbitro.

§ 39. E permitido o uso de “dculos de sol”, desde que ndo ponha em risco a integridade fisica
do aluno atleta e demais participantes, sob responsabilidade do professor-técnico.

Art. 102. A equipe deverd se apresentar e permanecer no jogo com dois (2) alunos-atletas, caso
contrario serd impossibilitada de competir e declarada perdedora por “WQO”.

Paragrafo tnico. Em caso de “WQ” serd conferido o placar de 2 X 0, parciais de 21 X 00 e 21 X
00 a equipe vencedora.

Art. 112. Para efeitos de classificacdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

Vitdria 3'pontos
Derrota 1 ponto
Auséncia 0 ponto

Art. 122, Ocorrendo empate na classificagdo, serdo utilizados os seguintes critérios de
desempate:

| Entre duas equipes:

a) confronto direto.

Il Entre trés ou mais equipes:

a) Set “average” entre as equipes empatadas;

b) Pontos “average” entre as equipes empatadas;
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c) Sorteio.

Art. 132. A modalidade de vélei de Praia tera 36 Etapas Microrregionais, 12 Etapas Seletivas e
uma Etapa Estadual.

§1° O numero e a necessidade de realizar as Etapas Seletivas dependera do numero de
inscritos nas Etapas Microrregionais.

§2° Composicdo das Etapas Seletivas seguird o anexo 2 do Regulamento Geral dos JESC e CCEF
2025.

§3° A composicdo da Delegacdo na etapa Seletiva sera formada pelas UEs classificadas em
primeiro lugar na Etapa Microrregional, nos dois naipes. Poderd ser composta por um nimero
maximo de alunos-atletas e professores técnicos por naipe conforme tabela abaixo:

Alunos-atletas por naipe Professores-técnicos
Masculino Feminino
3 3 2

Art. 14°. A composicdo da Delegacdo na etapa Estadual serd formada pelas UEs melhores
classificadas em cada Etapa Seletiva. Poderd ser composta por um nuimero maximo de
alunos-atletas e professores técnicos por naipe conforme tabela abaixo:

Alunos-atletas por naipe Professores-técnicos
Masculino Feminino
2 2 2

81 A Etapa Estadual do vélei de praia, serda composta por 16 duplas, formadas pelas primeiras
colocadas por naipe de cada Etapa Seletivas, mais o representante do municipio-sede, e o
primeiro, segundo e terceiro classificados da edi¢do realizada em 2024.

§2 Caso ndo haja equipes pré-classificadas do ano anterior, e se houver tempo habil, a vaga
serd preenchida pela equipe classificada em segundo lugar na microrregido com maior nimero
de participantes e assim sucessivamente até preencher as 16 vagas da etapa Estadual.

Art. 152. Casos omissos serdo resolvidos pela Coordenagdo Geral da competicdo (FESPORTE),
nao podendo essas Resolugdes contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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Art. 12. As competi¢cdes de Xadrez nos “JESC 12 a 14 anos” e dos “JESC 15 a 17 anos” serao
disputadas na categoria individual e convencional (pensado) em cada naipe.

Paragrafo Unico - A faixa etdria para a competicdo de xadrez é a indicada no quadro abaixo:

evento idade minima/ano nascimento | idade maxima/ano nascimento
JESC 12/14 anos 12 anos (2014) 14 anos (2012)
JESC 15/17 anos 15 anos (2011) 17 anos (2009)

Art. 22. A Delegacdo, para a Etapa Estadual, podera ser composta por um nimero maximo de
alunos- atletas e professores técnicos por naipe conforme tabela abaixo:

Alunos-atletas por naipe Professores-técnicos
Masculino Feminino
2 2 2

§ 12. Na Etapa Microrregional as UEs poderdo inscrever dois (2) alunos-atletas para disputar a
modalidade, classificando-se para ra etapa Seletiva os dois primeiros colocados por naipe,
totalizando 6 (seis) alunos/atletas por naipe para cada etapa seletiva.

§ 22 Na etapa Seletiva classificam-se para a Etapa Estadual os dois primeiros colocados por
naipe, classificando-se ao todo 24 (vinte e quatro) alunos/atletas para a etapa estadual.

Art. 32. A competicdo obedecerd as seguintes normas de emparceiramento:

| Sistema Suico: A fase final deve ser realizada em sistema suico em 6 rodadas usando-se
programa computacional indicado pela Federacdo, adotando-se pela ordem, os seguintes
critérios de desempate para classificagao final:

1) Confronto Direto;
2) Buchholz com corte do pior resultado;
3) Buchholz sem corte;

4) Sonneborn-berger;
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5) Numero de vitdrias
6) Blitz com sorteio das cores, sendo que as negras jogardao com cinco minutos pelo

empate e as brancas com 6 minutos (codigo 5).

Il Nas fases em que as competicdes tenham 8 jogadores ou menos, deve se realizar em Sistema
Schuring com os seguintes critérios de desempate para classificacao final:

1) Confronto Direto ;

2) Koya System;

3) Sonneborn-berger;

4) Numero de vitorias;

5) Numero de vitdrias com pretas;

6) Blitz com sorteio das cores, sendo que as negras jogardo com cinco minutos pelo

empate e as brancas com 6 minutos .

Paragrafo unico. Para ordenar a lista de chamada inicial de emparceiramento no sistema suico,
sera utilizado o rating FIDE/STD de cada aluno-atleta, com a ordem alfabética como segundo
critério de ordenacdo inicial. Para o sistema Schuring serd realizado sorteio dos jogadores.

Art. 42, E obrigatério o uso do “relégio de xadrez” bem como a anotac¢do de forma legivel dos
lances da partida, na planilha fornecida pela Coordenacgao Geral.

§1° - O tempo de jogo sera de trinta (30) minutos e acréscimo de trinta (30) segundos por lance
para cada aluno-atleta.

§2° - Para as etapas municipais, microrregionais e seletivas, tempos menores poderdo ser
adotados para melhor andamento da competicdo. Este tempo devera ser decidido em
congresso técnico da modalidade.

§3° - E de responsabilidade de cada aluno-atleta apresentar-se de posse da caneta para
anotacao dos lances na sua planilha.

Art. 52, Para efeitos de classificagdo, a contagem de pontos obedecera a seguinte tabela:

Vitéria 1 ponto
Empate 0,5 ponto
Derrota 0 ponto

Art. 62. Cada jogador terd 30 minutos para comparecer e iniciar a partida com relégio acionado
pelo jogador presente e supervisionado pela organizacdo do evento, esgotado o prazo, o
mesmo perderd a partida por WO;

122



E Fes/f/orte w w %

GOVSC VeS¢ VeS¢

4, ~
# g pyres®

9
Fespode O

<
T,
RINENSE ¥

Art. 72. E proibido o uso de telefone celular ou qualquer outro dispositivo eletronico ou meio
de comunicag¢do no local dos jogos.

Paragrafo unico. Camera fotografica exclusiva poderd ser usada desde que autorizada e
mediante orientacdo da Coordenac¢do da modalidade.

Art. 82. Casos omissos serao resolvidos pela Coordenagdo da modalidade e Coordenacdo Geral
da competicdao, ndo podendo contrariar as Regras Oficiais e o Regulamento Geral.
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DISPOSICOES FINAIS

Art 12. O Comité Organizador dos Jogos Escolares ndo tera responsabilidade por qualquer
avaria causada pelos componentes das delegaces nos locais de competicdo, hospedagem,
alimentacdo, transporte, e demais instalacdes ou servicos oferecidos, ficando o 6nus a cargo de
cada delegacao.

Art 22, Os participantes dos Jogos Escolares deverdo ser conhecedores deste regulamento, dos
termos de cessdao de direitos e responsabilidades contido na ficha de inscricdo, das regras
oficiais das modalidades esportivas e do cédigo de justica Desportiva do Estado de Santa
Catarina - CJD, ficando sujeitos a todas as suas disposi¢des, e as penalidades que dele possam
emanar.

Art 32, Quaisquer consultas e/ou requisi¢cdes atinentes aos Jogos Escolares e sobre matéria ndo
constante neste regulamento deverdo ser formuladas por escrito pelo Chefe de Delegacdo,
professor de unidade escolar inscrita nos eventos, por meio de requerimento, a Geréncia de
Desporto Educacional, que apds o devido exame, apresentard sua solugdo através de
documento oficial.

Art 42. Havendo alteracdo no regulamento especifico de uma modalidade desportiva por
parte do Comité Olimpico Brasileiro ou da Confederagao Brasileira de Desporto Escolar, sera
efetuada nova atualizacdo deste regulamento técnico e publicado Nota Oficial a respeita da
alteracgao.

Art 52. Compete ao Comité Organizador de cada evento promovido por intermédio da
Geréncia de Desporto Educacional, interpretar, zelar pela execugdo e resolver os casos omissos
deste regulamento.

Versdo 19 fevereiro de 2026.
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